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Komoly hullámokat keltett 
dr. Ács Tamás váratlan bejelen-
tése, miszerint befejezi házi-
orvosi munkáját. Az önkor-
mányzat keresi a megoldást 
az új helyzetre.

Egyelőre teljes Kőrös And-
rás szadai író szadai történe-
te, miután megjelent a triló-
gia harmadik regénye is. Azért 
egyelőre, mert a szerző nem 
mondott le a folytatásról.6–8. oldal 14. oldal

Közétkeztetés-
átszervezés

2–3. oldal
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N éhány hónapja döntött arról a kép-
viselő-testület, hogy a felelős gaz-
dálkodás jegyében egy, a szadai 

intézmények működését, hatékonyságát 
vizsgáló munkacsoportot állít fel. A cso-
port – egyebek mellett – áttekintette a 
közétkeztetés, ezzel együtt a Szadai Gyer-
mekélelmezési Szociális Étkeztetési Kony-
ha jelenlegi helyzetét és jövőbeni lehetősé-
geit. A vizsgálat célja az volt, hogy hosszú 
távon is biztonságosan, jó minőségben és 
felelős gazdálkodás mellett lehessen bizto-
sítani a gyermekek, az idősek és valameny-
nyi ellátott étkeztetését.
 A munkacsoport több továbblépési lehe-
tőséget is megvizsgált. Szóba került a jelen-
legi főzőkonyha teljes felújítása és bővítése, 
továbbá külső üzemeltető bevonása, vala-
mint a tálalókonyhai rendszerre való átál-
lás. A döntés előkészítésébe konyhatechno-
lógiai szakértőt is bevontak, aki részletesen 
felmérte a jelenlegi állapotokat és a lehet-
séges fejlesztési irányokat.
 A vizsgálatok eredménye alapján a mun-
kacsoport arra a következtetésre jutott, 
hogy a mostani helyzetben a tálalókonyhá-
ra való átállás jelenti a leginkább fenntart-
ható megoldást. A döntést azért kellett most 
meghozni, mert a szükséges átalakításokat 
legkorábban a tanév végén lehet megkez-
deni, amikor az intézmények működését a 
legkevésbé zavarják az építési munkák.

Elavult
A Szadai Gyermekélelmezési Szociális Ét-
keztetési Konyha közel húsz évvel ezelőtt 
épült, akkor még mintegy 350 fő ellátásá-
ra. Azóta Szada lakossága jelentősen nőtt, 
a bölcsődei, óvodai és iskolai férőhelyek 

száma bővült, így ma már közel 700 em-
ber étkeztetését kell biztosítani.
 Az elmúlt években több kisebb fejlesz-
tés történt: többek között új eszközökkel 
is gyarapodott a konyha, és az energetikai 
bővítések is megvalósultak. Ezek azonban 
csak átmenetileg jelentettek megújulást. A 
szakértői vizsgálatok szerint a jelenlegi fő-
zőkonyha hosszú távú fenntartásához to-
vábbi jelentős átalakításokra lenne szükség. 
Például fel kellene újítani a teljes elektro-
mos hálózatot, bővíteni kellene a közmű-
kapacitásokat, korszerűsíteni kellene az 
elszívórendszert, és több technológiai be-
rendezést is cserélni kellene. Mindez jelen-
tős pénzügyi beruházást igényelne a fenn-
tartó önkormányzattól.
 Ráadásul fontos hangsúlyozni, hogy egy 
ilyen felújítás után sem tudna a konyha lé-
nyegesen magasabb színvonalú vagy na-
gyobb kapacitású szolgáltatást nyújtani. A 
beruházás elsősorban arra lenne elegen-
dő, hogy a konyha továbbra is megfeleljen 
a folyamatosan szigorodó előírásoknak, és 
megtarthassa jelenlegi működési szintjét.

Gond 
a közbeszerzés 
Sokan természetesnek gon-
dolják, hogy ha a konyha ál-
lítja elő a napi ételeket, akkor 
maga dönthet arról is, hogy ki-
től vásárolja az alapanyagokat. 
A valóság azonban ennél jó-
val összetettebb. Mivel a kony-
ha önkormányzati fenntartás-
ban működik, az élelmiszerek 
beszerzésére a közbeszerzési 
szabályok vonatkoznak. Ez azt 
jelenti, hogy a húsokat, tejter-
mékeket, pékárukat, zöldsége-
ket és egyéb alapanyagokat kü-
lön-külön eljárások keretében 
kell megvásárolni.
 A közbeszerzési rendszer sa-
játossága az egyik legnagyobb 
hátrány is egyben, azaz, hogy a 
kiválasztás során általában az 
ár a meghatározó szempont. Ám 
emiatt gyakran nem a legjobb 
minőségű, hanem a legolcsóbb 
ajánlatot kényszerül választani 

az önkormányzat. A helyi vagy kisebb ter-
melők sok esetben nem is képesek verse-
nyezni a nagy, erre szakosodott beszállítók-
kal, ezért a konyha nem mindig jut olyan 
alapanyagokhoz, amelyek minőség szem-
pontjából a legkedvezőbbek lennének.
 A gyakorlatban ez azt jelentheti, hogy a 
beszállítótól a friss alapanyag helyett fa-
gyasztott érkezik, vagy a magasabb hústar-
talmú termék helyett olcsóbb helyettesítő 
termék kerül a konyhához. Az itt dolgozók 
a rendelkezésükre álló alapanyagokból ter-
mészetesen a lehető legjobb minőségű ételt 
készítik el, de az alapanyagok minőségét a 
közbeszerzési rendszer jelentősen befolyá-
solja.

Megváltozott szabályok
Sokan emlékeznek még arra az időszak-
ra, amikor a helyi konyhák jóval nagyobb 
szabadsággal működhettek. A konyhás né-
nik személyesen ismerték a helyi igényeket, 
gyakran helyi termelőktől vagy környékbeli 
vállalkozásoktól szerezték be az alapanya-

 Az új szolgáltató változatosabb ételeket kínálhat

FÓKUSZBAN

A szadai közétkeztetés-
szolgáltatás működésének,

 megújításának komplex
 vizsgálata után az a dön-
tés született, hogy a szadai 

konyha tálalókonyhai
 működésre áll át.

A tálalókonyha 
a fenntartható megoldás



2111 SZADA | 2026. JÚNIUS 3

gokat. Az elmúlt évtizedekben azonban a 
közétkeztetés rendszere alapjaiban válto-
zott meg. Egyre szigorúbb élelmiszer-biz-
tonsági, közegészségügyi és (köz)beszer-
zési előírások léptek életbe, amelyek célja 
az ellátás biztonságának garantálása. Ma 
már nem elegendő jól főzni, emellett számos 
jogszabályi, adminisztratív és műszaki kö-
vetelménynek is meg kell felelni egyszerre.
 Sokan – joggal – nosztalgiával gondol-
nak vissza arra az időszakra, amikor egy 
helyi konyhának jóval nagyobb volt az ön-
állósága. Ugyanakkor azt is látni kell, hogy 
a mai közétkeztetés már nem ugyanaz a 
rendszer, mint húsz vagy harminc évvel ez-
előtt. Szada lakosságszámának emelkedé-
se, a megnövekedett ellátotti létszám, va-
lamint a folyamatosan változó előírások új 
megoldásokat tesznek szükségessé.
 A mostani döntés előkészítése során nem 
az volt a kérdés, hogy szeretjük-e a helyi 
főzőkonyhát, hiszen sok szép emlék és sok 
évtizednyi lelkiismeretes munka kötődik 
hozzá. A kérdés az volt, hogy a mai körül-
mények között milyen módon tudjuk hosz-
szú távon biztosítani a gyermekek, az idősek 
és valamennyi ellátott számára a biztonsá-
gos, minőségi és fenntartható étkeztetést.

Előnyök
A tálalókonyhai rendszerben az ételek elké-
szítését egy olyan szolgáltató végzi, amely 
kifejezetten közétkeztetésre szakosodott, 
nonprofi t (nem profi torientált) szervezet, 
amelynek nagyobb a kapacitása és korsze-
rű a technológiája. Ennek az egyik legfon-
tosabb előnye, hogy a szolgáltató az alap-
anyagokat saját rendszerén keresztül szerzi 
be, így nagyobb a mozgástere a minőség 
biztosításában. A tapasztalatok szerint ez 
változatosabb étlapot, többféle menüt és 
a különleges étrendet igénylő gyermekek 
számára is szélesebb választékot jelenthet.
 A jelenlegi szadai főzőkonyha lehetősé-
gei korlátozottak, ezért sok esetben minden 

korosztály számára ugyanazt az ételt kell el-
készíteni. A nagyobb szolgáltatók ugyanak-
kor külön korcsoportokra szabott menüket 
tudnak biztosítani, jobban fi gyelembe véve 
az egyes életkorok táplálkozási igényeit.
 További előny, hogy a szolgáltatás kiszá-
míthatóbbá válik. Nem kell külön több be-
szállítóval, alapanyaghiánnyal vagy műszaki 
meghibásodásokkal foglalkozni. Egyetlen 
szolgáltató felel az étel elkészítéséért, így a 
problémák kezelése és a visszajelzések ér-
vényesítése is gyorsabb lehet.
 A tálalókonyhai rendszer jelentősen csök-
kenti az önkormányzat üzemeltetési költ-
ségeit is. Kevesebb energiára van szükség, 
mérséklődnek a karbantartási kiadások, és 
nem kell több tízmillió forintos technoló-
giai fejlesztéseket végrehajtani. Az így fel-
szabaduló forrásokat az önkormányzat más 
fontos feladatokra fordíthatja.

Mi lesz a jövőben?
A munkacsoport megvizsgálta a svédasz-
talos tálalás lehetőségét is, amely több vá-
lasztási lehetőséget biztosíthatna az isko-
lás gyermekek számára. A jelenlegi épület 
adottságai azonban ezt egyelőre nem te-
szik lehetővé. A rendelkezésre álló étter-
mi tér ehhez túl kicsi, és a rendszer csak a 
főzőkonyhai rész megszüntetésével lenne 
kialakítható. Ennek szakmai kidolgozása 
és más települések tapasztalatainak ösz-
szegyűjtése hosszabb előkészítést igényel, 
ezért erről később születhet döntés. Az ön-
kormányzat a következő évben ezt a lehe-
tőséget is részletesen megvizsgálja.
 Az önkormányzat számára továbbra is a 
legfontosabb szempont, hogy a gyermekek, 
az idősek és valamennyi ellátott megfele-
lő minőségű, biztonságos és változatos ét-
kezésben részesüljön. A szolgáltatás minő-
ségét rendszeresen ellenőrizni fogjuk, és a 
lakosság visszajelzéseit a jövőben is kiemel-
ten kezeljük.

Szada Nagyközség Önkormányzat

Jelentősen modernizálni kellene a konyhát

FÓKUSZBAN

A tálalókonyha működésével kap-
csolatos beszerzési eljárás kereté-
ben az önkormányzat ajánlatot kért 
be az Ozirisz Vendéglátó Kft.-től, 
a Kalória Gödöllői Nonprofi t Kft.-
től, a Tálentum Ízápoló Kft.-től és a 
Honett Service Zrt.-től. A felhívás-
ra csak az utóbbi cég nem adott be 
ajánlatot. A benyújtottak közül ki-
zárólag a Kalória NKft. 132,7 milliós 
forintos ajánlata felelt meg mara-
déktalanul a felhívásban meghatá-
rozott formai és tartalmi követel-
ményeknek.
 Az ügy szerepelt volna a má-
jus 27-i képviselő-testületi ülés na-
pirendjén. Azonban az átállás híre a 
különböző szadai fórumokon meg-
ütközést keltett, főleg az ellátás-
sal érintett gyermekek szülei köré-
ben. Leginkább a Kalória NKft. által 
garantált minőséggel kapcsolatban 
voltak kifogásaik. Ezeket meghallva, 
a szülői közösségeket egyeztetésre 
hívta az önkormányzat, illetve levet-
te a soros tanácskozás napirendjéről 
az átállás ügyét. 
 Az egyeztetésen az önkormány-
zat részletesen tájékoztatta az érin-
tetteket a döntés hátteréről, és arra 
kérte a megjelenteket, hogy ezeket 
az információkat továbbítsák a szü-
lők felé. Emellett küldjék el az ön-
kormányzatnak az esetlegesen fel-
merülő további kérdéseket is, hogy 
ezekre is válaszolni tudjanak, vagy fi -
gyelembe vehessék a későbbi dön-
tés során.
 A szülői közösségből többen je-
lezték, hogy a szeptemberi tanév-
kezdéstől folyamatosan fi gyelnék 
az ételek minőségét, kóstolnák, és 
észrevételeiket is megtennék az ön-
kormányzat felé. Természetesen az 
önkormányzat illetékesei is rendsze-
resen ellenőrzik majd az ételeket, a 
kapott visszajelzéseket, a tapasztalt 
esetleges minőségi kifogásokat pe-
dig folyamatosan jelzik a szolgáltató 
felé.
 A június 3-i testületi ülésen az 
érintettek valamennyi itt is ismerte-
tett információt megismerhették. 
Ezek alapján döntött úgy a testület, 
hogy a jövőben a Kalória NKft.-t bíz-
za meg a szolgáltatás ellátásával.

EGYEZTETÉS, DÖNTÉS
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Az 1920-as trianoni békediktátum napját, június 4-ét az Országgyűlés egy 2010-es tör-
vényében nyilvánította a nemzeti összetartozás napjává. Ennek alkalmából tartott 
megemlékezést ezen a napon a szadai önkormányzat. Ekkor nyílt meg a Magyarság-
kutató Intézet Trianon-kiállítása is a Faluházban, amely június 15-ig volt látogatható.

HÍRMIX

Soron kívüli 
szabályozás

Volt miről egyeztetni

Július 1-től megújul a buda-
pesti és agglomerációs éjsza-
kai tömegközlekedés: össze-
hangoltabb, sűrűbb járatok, és 
közvetlenebb kapcsolat jön létre 
a budapesti belváros, a külső ke-
rületek és a környező települések 
között. Ennek nyomán közvetlen 
éjszakai kapcsolat jön létre a bel-
város és Gödöllő térsége között 
is. Az éjszakai járatok egysége-
sen a Deák Ferenc térről indul-
nak, és az Örs vezér tere, Cinkota, 
Szilasliget, valamint Mogyo-
ród központja érintésével érik el 
és járják körbe Gödöllő belváro-
si térségét.

KÖZVETLEN 
KAPCSOLAT

Vitézy Dávid közlekedési és beruházá-
si miniszter közölte, hogy a közlekedé-
si szabályok (KRESZ) tervezett módo-
sítását nem egy, hanem két lépcsőben 
kívánják végrehajtani, ezért az e-rol-
lerek használatának szabályozása sze-
repelne az első körben. A Budapesti Dr. 
Manninger Jenő Baleseti Központ júni-
us 1-én közölte, hogy idén már két 14 év 
alatti fi atal halt meg e-rolleres baleset-
ben, egy 13 éves gyerek pedig három hó-
napja kómában fekszik. A május 22-ig 
terjedő időszakban már 745 felnőtt és 
449 gyerek sérült e-roller-balesetben, 
miközben a tavalyi év azonos időszaká-
ban 603 felnőtt balesetet regisztráltak, 
gyerekből viszont csak 257-et.

IDÉN MÁR KÉT 14 ÉV
ALATTI GYERMEK HUNYT EL 
E-ROLLER-BALESETBEN

ÚJRAKEZDHETIK AZ ISKOLAÉPÜLET TERVEZTETÉSÉT

A parlamenti választásokat követő harma-
dik egyeztetést tartotta az önkormányzat 
vezetése – ezúttal dr. Lukács Adrienn jegy-
ző és Juhász Sándor Bert alpolgármes-
ter – László Endre Márton országgyűlési 
képviselővel. Az érintett témák között volt 
többek között: az önkormányzat jelenlegi 
gazdasági környezete, a növekvő elvoná-
sok miatt kialakult intézményi környezet; 
a 2007 óta ígért, de 2024-ben támogatá-
si listáról levett új iskolaépület konkrét 
terveinek mielőbbi megvalósítása, a tel-
jes tervezés és engedélyezés újrakezdése, 
racionalizálása, fenntartható komplexum 

megvalósításának támogatása; a szadai 
háziorvosi praxisok helyzete, a 2019 előtt 
ígért egészségház szükségessége, és hogy 
milyen azonnali és sürgető állami intéz-
kedések megtételére lenne szükség a ki-
egyensúlyozott egészségügyi ellátás ér-
dekében. László Endre Márton ígéretet 
tett arra, hogy egyeztet az új Egészség-
ügyi Minisztérium alapellátásért felelős 
államtitkárával arról, hogy milyen változ-
tatási tervei vannak az új kormányzatnak, 
amelyek Szadát, illetve a Gödöllői járást 
mint agglomerációsan terhelt környeze-
tet is érinthetik.

Előremutató megbeszélést folytattak
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HÍRMIX

Május végén újabb szadai újszülötteket 
(Tamást, Emmát, Leventét, Petrát, Kirát, Ar-
noldot) és családjait köszöntötte Pintér La-
jos polgármester, egyúttal átnyújtotta szá-
mukra az önkormányzat babacsomagját. 

Lakhatatlanná vált 
a családi ház

Anyák napi köszöntés 
Május első hetében köszöntöttük az édes-
anyákat, a nagymamákat az Idősek Nap-
pali Klubjában. Ez alkalomból megtekin-
tettük az Anyák napja című romantikus 
vígjátékot. Ezután tízóraival vendégeltük 
meg az időseket. Pünkösd alkalmából pedig 
két kisfi lmből ismerhettük meg az ünnepi 
hagyományokat, népszokásokat. Például, 
hogy mit takar a pünkösdikirály-válasz-
tás, a középkor óta élő, európai szinten 
elterjedt tavaszi népszokás. (A legények 
ügyességi próbákon mérték össze erejü-
ket, a győztes egy évre szóló, különleges 
kiváltságokat kapott). 
 Gyaloglócsapatunk tagjai szorgalmasan 
rótták a kilométereket Szadán és a környe-
ző településeken, jártak a Várdombon, az 
Álomhegyi-tónál és Mogyoródon. Utóbbinál 

megtekintették a 325 méter magas Somlyó-
hegy tetején emelkedő Szent László-kilátó-
kápolnát, amelyet Makovecz Imre tervezett. 
Majd elsétáltak a szélmalomhoz is, amely a 
tanösvény része. Kellemesen elfáradva tért 
haza a kis csapat. Őri Ildikó klubvezető

GAZDAG MÁJUSI PROGRAMOK VÁRTÁK A HELYI IDŐSEKET

Szomorú eset történt Szadán május 18-án 
délután. A Dózsa György úton egy kb. 100 
négyzetméter alapterületű családi ház tető-
szerkezete teljes terjedelmében égett, a tűz 
a lakótér egy részére is átterjedt. A lángo-
kat a fővárosi, a gödöllői, az aszódi hivatá-
sos, valamint a veresegyházi önkéntes tűz-
oltók oltották el. A kivonuló csapatok három 
gázpalackot is kihoztak az ingatlanból, mi-
előtt felrobbantak volna. Szerencsére sen-
ki sem sérült meg a tűzesetben. Viszont a 
tetőszerkezet teljesen megsemmisült, az 
épület lakhatatlanná vált. 
 A TV2 Tények című műsorának nyilat-
kozott a ház tulajdonosa, Szente Ferenc, 
mint mondta, éppen kislányuk 11. szü-
letésnapján kellett menekülnie a család-
nak. Állítása szerint a tüzet egy műanyag 
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zsákban tárolt kutyaeledel 
öngyulladása okozhatta. A 
Pest vármegyei rendőrség 

azonban gondatlan közveszélyokozás gya-
núja miatt büntetőeljárást indított, az eset 
pontos körülményeit pedig a katasztrófa-
védelem tűzvizsgálói derítik ki (lapzárta-
kor még tartott az eljárás – a szerk). 
 A településen élők összefogásának kö-
szönhetően a családot átmenetileg isme-
rősök fogadták be. A segítségnyújtást a 
Baptista Tevékeny Szeretet Misszió koor-
dinálja. Ahogy a Facebook-oldalukon kö-
zölt felhívásban írták, a közösség támoga-
tására van szükség ahhoz, hogy a Szente 
családnak újra legyen otthona.
 „Ezért kérjük, hogy akinek lehetősége 
van, támogassa a családot annak érdeké-
ben, hogy újra elmondhassák, hogy van 
OTTHONUNK! A család számára küldött 
adományokat a BTESZ Alapítvány bank-
számlaszámán keresztül fogadjuk. A beér-
kező támogatást teljes egészében a család-
nak juttatjuk el. A támogatást kizárólag a 
lakhatás végleges megoldására fogják for-
dítani. Ennek a folyamatnak a lebonyolí-
tásában a családot végig szakemberek se-
gítik” – írták. 
 A BTESZ Alapítvány bankszámlaszáma: 
11738008 – 21470130 (közlemény: Ado-
mánygyűjtés – Szente család). 

Kellemes kirándulás volt

A SEGÍTSÉGNYÚJTÁST A BAPTISTA TEVÉKENY 
SZERETET MISSZIÓ KOORDINÁLJA
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megírta, a háziorvosi ellátás átalakítá-
sának célja volt a mintegy 6400 körzet 
(praxis) és az ügyeleti pontok számának 
csökkentése, a praxisok nagyságának nö-
velése, az ügyeleti rendszer centralizálá-
sa. Indok: nagyon idős a háziorvosi kar, 
és nem látszik az utánpótlás, eltérő mi-
nőségű az ellátás. Az elképzelés lényege, 
hogy a Fidesz-kormány szerint a gazda-
ságtalan üzemméretű praxisokat 2028-
ig fokozatosan megszüntetik, az 1200 
leadott betegkártyánál kevesebbel ren-
delkező praxisokat összevonják, új ha-
tárokat jelölnek ki. Második lépésként 
az önkormányzatoktól elkerülne a házi-
orvosi ellátás, az orvos a szerződést már 
nem velük, hanem egy új szereplővel, az 
állami praxiskezelővel kötné. Mindebből 
2026-ig, a kormányváltásig az Országos 
Mentőszolgálat által irányított új ügyele-
ti rendszer valósult meg.
 Ebben a keretrendszerben igyekezett 
minden tőle telhetőt megtenni a szadai 
önkormányzat a helyi háziorvosok körül-
ményeinek javításáért.

Egyből kettő
Szadán 2020-ig egyetlen háziorvosi kör-
zet működött, dr. Szemerédy István látta 
el a betegeket (40 éven át). Ettől az évtől 
megosztották a körzetet: az 1-es ellátásá-
ért az egyébként 2006 óta Szadán dolgozó 
dr. Ács Tamás, a 2-esért dr. Dobos Vadim 
felelt. A falu fi atalodása és a sok beköltöző 
család miatt később elkerülhetetlenné vált 

a felnőtt- és gyermekel-
látás különválasz-

tása, így létrejött 
az önálló házi 
gyermekorvo-
si körzet is. 
 Az talán 
kevésbé is-
mert, hogy 
M a g y a r o r -

szágon szabad 
orvosvá-

Komoly hullámokat keltett 
Szadán dr. Ács Tamás várat-

lan bejelentése, miszerint 
befejezi háziorvosi munkáját. 
Az önkormányzat lehetősé-
geihez mérten segíti a helyi 
ellátórendszert, illetve keresi 
a megoldást az új helyzetre. 

Háziorvosűr

KÖZ-TÉR

A szadai háziorvosi praxisok helyze-
te nem választható el az országos 
rendszertől, azok működési nehéz-

ségei nem érthetők meg a hazai egészség-
ügy, illetve a magyarországi háziorvosok 
általános problémáinak ismerete nélkül. 

Országos rendszer
A Nemzeti Egészségbiztosítási Alapke-
zelő (NEAK) honlapján elérhető ismer-
tető szerint a háziorvosi ellátás feltétele-
inek megteremtése, az ellátandó terület 
meghatározása (utcajegyzék) az önkor-
mányzat feladata, és a háziorvos az ön-
kormányzattal kötött megállapodás alap-
ján látja el a feladatait. Ugyanakkor a 
háziorvosi tevékenység szakmai, tar-
talmi előírásait, személyi, tárgyi feltét-
eleit országos szintű jogszabályok hatá-
rozzák meg. A háziorvosi tevékenység a 
vármegyei kormányhivatal népegész-
ségügyi feladatkörében eljáró járási hi-
vatala által kiadott működési engedély 
alapján végezhető. A háziorvosi szolgá-
lat működését a NEAK – szerződés alap-
ján – az Egészségbiztosítási Alapból fi -
nanszírozza.
 Azaz: a háziorvosok jelenleg az ön-
kormányzatokkal szerződő vállalkozók, 
viszont működésük pénzügyi hátterét 
a mindenkori kormány fedezi. A fi nan-
szírozás három pilléren nyugszik: 1. fi x 
alapdíj – minden szerződött praxis fi x 
összegű juttatásban részesül a működé-
si költségek és az alapvető rendelkezés-
re állás fedezésére; 2. kártyapénz és élet-
kori díjazás – a dotálás jelentős része a 
praxisba bejelentkezett páciensek szá-
ma alapján történik, súlyozva a betegek 
életkora szerint (a magasabb gondozási 
igényű idősebb korcsoportok magasabb 
fi nanszírozást jelentenek); 3. indikátor-

alapú teljesítménydíj – a NEAK az orvo-
sok munkáját szakmai szempontok (pl. 
szűrések, krónikus betegek gondozása, 
gyógyszerfelírási szokások) alapján ér-
tékeli, és az elért eredmények alapján a 
praxisok jelentős többletforráshoz jut-
hatnak.
 Szakmai becslés alapján 1500 fő felett 
érdemes egy praxist működtetni, de 2000 
fő környékén már kihívást okoz a munka-
mennyiség. 

Szakma: nagy a gond
A Magyar Orvosi Kamara (MOK), a Ma-
gyar Egészségügyi Szakdolgozói Kama-
ra, a Magyar Orvosok Szakszervezete, a 
Független Egészségügyi Szakszervezet, a 
Magyarországi Mentődolgozók Szövetsé-
ge, valamint az Orvosegyetemek Szak-
szervezeti Szövetsége közösen készítette 
el és jelentette meg 2026 elején azt a ki-
adványt, amely a magyarországi (házior-
vosi) alapellátás jelenlegi helyzetét ösz-
szegzi. Eszerint 2026 januárjára az 6388 
alapellátási praxisból már 1006 betöltet-
len, a praxisok kiürülésének trendje ag-
gasztó. 2023 augusztusához viszonyít-
va a tartósan betöltetlen praxisok száma 
180-nal, vagyis 27 százalékkal nőtt, ez-
zel együtt újabb 51 település maradt ál-
landó háziorvos nélkül. A MOK jelezte, 
hogy az elmúlt öt évben a betöltetlen 
praxisok száma megduplázódott. Óri-
ási gond az elöregedő háziorvosi kar, de 
az is, hogy a fi ataloknak nem vonzó ez 
a pálya. A háziorvosok 54 százaléka be-
töltötte a 60. életévét, és 38 százalékuk 
már nyugdíjas korú. Ez kódolja a praxi-
sok gyorsuló üresedését. 
 A szakmai szervezetek szerint az alap-
ellátás krízishelyzetben van. Ez három fő 
területen jelentkezik: a humán erőforrás 
hiánya, az állami fi nanszírozási defi cit 
és a gazdasági működésképtelenség. 

Füstbe ment terv
A hosszú évek óta tartó probléma ke-
zelésével a Fidesz-kormány is megpró-
bálkozott. Még 2020-ban rendelte meg 
az egészségügyi rendszer átalakításáról 
szóló tanulmányt a Boston Counsulting 
Group tanácsadótól, amelyet aztán tíz 
évre titkosított. Az ebben szerepelt javas-
latok közül többet be is vezetett a kormány. 
 Mint azt a Válasz Online 2023-ban 
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Dr. Ács Tamás már 20 éve gyógyít Szadán
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lasztás van, ami lehetővé teszi, hogy a más-
hol élők Szadára járjanak háziorvosi vizs-
gálatra, ahogy arra is van lehetőség, hogy a 
szadaiak máshol működő orvost keresse-
nek fel. A szadai önkormányzat – hason-
lóan több településhez – vállalkozási szer-
ződést köt a mindenkori háziorvosokkal, 
ennek keretében biztosítja a rendelőhelyi-
séget a praxisok orvosai, nővérei, asszisz-
tensei számára. (A praxison belül felme-
rülő költségeken kívül a biztosított épület 
rezsiköltségei jelennek meg.)
 Önkormányzati ciklusokkal korábban, 
már 2019 előtt is elhangzott az ígéret új 
orvosi rendelő kialakítására. A jelenlegi 
önkormányzat a növekvő lakosságszám 
okozta terheket érzékelve egy modern 
egészségházban látná igazán biztosított-
nak a háziorvosi ellátást, kiváltva ezzel is 
a mostani – valóban nem túl korszerű – 
rendelőket, és lehetőséget adva további új 
praxisok megnyitására. A 2024-ben kez-
dődött önkormányzati ötéves ciklus prog-
ramjába bekerült az egészségházra vonat-
kozó koncepció terve. Ám forráshiány miatt 
ekkora nagyságrendű beruházást Szada 
saját forrásból nem tud megvalósítani, az 
csak állami szerepvállalással, célzott pá-
lyázattal és forrás megteremtésével lenne 
lehetséges. Erre saját tulajdonú telek ren-
delkezésre áll. 
 A két szadai praxist működtető orvo-
sok minden évben írásos beszámolóban 
összegzik az adott esztendőt, ezek a be-
számolók azután a képviselő-testület elé 
kerülnek. A jelentésekből is egyértelműen 
látható, hogy az agglomerációba költöző 

új családok egyre többen veszik igénybe 
a két háziorvos szolgáltatásait. (Szada la-
kosságszáma jelenleg kb. 6600 fő.)
 Dr. Dobos Vadim tájékoztatása alapján 

– a 2026. június 1-i adatok – jelenleg 2079 
bejelentkezett felnőtt páciens van, gyer-
mek egy sem (mivel az ő körzetét a NEAK 
felnőttkörzetnek nyilvánította). A 2079 pá-

ciensből kb. 70 százalék szadai, 30 száza-
lék más település lakosa (Gödöllő, Veres-
egyház, Budapest stb.). 
 Dr. Ács Tamás praxisától is megkértük 
ugyanezeket a friss adatokat, de lapzártáig 
részletes tájékoztatás nem érkezett. Tám-
pontnak vehető a 2024/25-ös évet összegző 

– 2025 augusztusában kelt – beszámolója: 
„A praxishoz jelenleg hivatalosan 3755 be-
teg tartozik, de ennél azért többen járnak 
hozzánk rendszeresen” – írta. 
 Ugyanebben a jelentésében az ellátás ne-
hézségeit is megemlítette: „Az idei évben 
eddig 16 812 (1000-rel több, mint tavaly) 
ellátást regisztráltunk. Ez munkanapokra 
kivetítve durván 120 ellátás/megjelenés (15-
tel több, mint tavaly) volt” – jegyezte meg.

Felmondás után
Május folyamán dr. Ács Tamás írásban ar-
ról tájékoztatta Szada polgármesterét és 
jegyzőjét, hogy körzeti orvosi munkáját 
2026. december 31-ével befejezi, és fel kí-
vánja bontani az önkormányzattal kötött 
vállalkozási szerződését (bővebb indoklá-
sa a keretes részben olvasható). Egyúttal 
jelezte, szeretné megkezdeni praxisa ér-
tékesítését, hogy a betegellátás biztosítá-
sa folyamatos legyen a körzetben. A szadai 
képviselő-testületnek ebben a helyzetben 

– a szerződéses viszony egyoldalú felmon-

A szakma szerint is kritikus helyzetben van a háziorvosi rendszer

KÖZ-TÉR

Folytatás a 8. oldalon

A szakmai szervezetek által összeállí-
tott jelentés rámutatott az állami fi -
nanszírozási rendszer konkrét hibái-
ra, illetve arra, miért is nehéz új orvost 
találni egy-egy praxisra.
 „A fi nanszírozási környezet kiszá-
míthatatlan és tervezhetetlen a pra-
xisok gazdasági működése. Az alapel-
látásban adható bérek az Eszjtv. alatt 
dolgozók bérének körülbelül három-
negyedét érik el. A működtetésre (re-
zsi, fejlesztés, fenntartás) fordítha-
tó fi nanszírozási elemek mértéke nem 
nőtt, a kártyapénz egy pontra jutó 
összege évek óta változatlan, az illeték 
jellegű bevételek összege több mint tíz 
éve nem nőtt. A fi nanszírozási elemek 
aránya az indikátor-fi nanszírozás 
irányába tolódott. Az indikátorkassza 

zárt, az ebből adódó bevétel mérté-
ke kiszámíthatatlan. A fi nanszírozá-
si (és az ebből adódó bérezési) elégte-
lenség a pályakezdő háziorvosok és a 
fi atal szakdolgozók számára különö-
sen hátrányos.  Azonnali forrásbevo-
nás és a fi nanszírozás többszempontú 
rendezése szükséges. A bővíthető erő-
források közül a leggyorsabban és 
legkönnyebben bevonható tényező a 
plusz anyagi eszközök biztosítása le-
het.  A gyorsan változó jogi és gazda-
sági, illetve fi nanszírozási környezet 
miatt tervezhetetlen az alapellátási 
praxisok működése is. A tervezhetet-
lenség tovább csökkenti a praxisok ér-
tékét, azok betöltése nem vonzó, és a 
fi atalok emiatt sem látnak perspektí-
vát az alapellátásban.”

PERSPEKTÍVAHIÁNY
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KÖZ-TÉR

dásának esetében – jogilag csak tudomá-
sulvételi lehetősége van. A praxis értéke-
sítésére a féléves felmondási időszakban a 
vonatkozó törvényi szabályozás szerint ki-
zárólag Ács Tamásnak van joga. 
 Az elmúlt két évben dolgozott a háttér-
ben az önkormányzat a 3. praxis előkészí-
tésén, azután, hogy Ács Tamás 2024-ben 
jelezte először hivatalosan az éves értéke-
lésében, hogy egy új körzet megnyitása 
tehermentesítené őt. Miután nyilvánva-
lóvá vált, hogy az önkormányzat által leg-
jobbnak tartott megoldás, az egészségház 
megépítése egyelőre nem lehetséges, az új 
praxis számára egy mobil épület tervének 
engedélyezését és a beruházás megindítá-
sát célozta meg. Továbbá az önkormány-
zat részt kíván venni a teljes rendelői be-
rendezés kialakításában, anyagi forrás 
átcsoportosításával hozzájárulna az esz-
közök vásárlásához is.
 Az idei februári képviselő-testületi ülé-
sen napirendre került az új praxis ügye. A 
körzet kialakítását támogatta a testület, és 
a döntés értelmében feladatellátási szer-
ződés keretében, vállalkozásként működ-
tetett és praxisjogot szerzett háziorvos-
sal kívánja betöltetni. Az önkormányzat 
pályázatot is kiírt, amelynek május végi 
határidejére sajnos nem érkezett jelent-
kezés. De folyamatosan keresi az új szak-
embert. 
 Ács Tamás távozásának híre nagy hul-
lámokat keltett Szada lakossága, az ál-
tala ellátott betegek körében. A május 
27-i képviselő-testületi ülésen megjelent, 
az ügyről bővebb tájékoztatást kérő la-

kosok azt az információt kapták, hogy 
a rendkívüli helyzetre tekintettel a kép-
viselő-testület az előterjesztett pontok 

közül leveszi Ács Tamás praxisügyének 
tárgyalását, és június 17-én rendkívü-
li ülés keretében foglalkozik majd a té-
mával. 
 Ezt követően dr. Lukács Adrienn jegyző, 
Juhász Sándor alpolgármester és Pintér 
Lajos polgármester egyeztetéseket foly-
tattak a helyzet rendezése érdekében Ács 
Tamással és dr. Sohonyai Fannival. Ezen 
szó esett a tervezett egészségházról, il-
letve az önkormányzat vezetői Sohonyai 
Fanni részére felkínálták a 3. praxis be-
töltésének lehetőségét. A doktornő végül 
úgy döntött, hogy nem fogadja el a felaján-
lást; máshol fog dolgozni helyettesítésben, 
2027. januártól pedig még tovább bővíti 
a munkaidejét. Így az önkormányzat is-
mét kiírja a pályázatot, és várja az új or-
vost Szadára.
 Ezen lapszámunk június 19-én je-
lent meg, két nappal a fentebb emlí-
tett június 17-i rendkívüli testületi ülés 
után. Így mire olvasóink ezt a háttér-
összeállítást elolvasták, elképzelhető, 
hogy új információ is társul már hozzá. 
A fejleményekről a következő lapszáma-
inkban is beszámolunk.  RF

Dr. Ács Tamás a következőkkel indo-
kolta bejelentett döntését:
 „A fő oka döntésemnek, hogy a 
praxis betegforgalma folyamatosan 
(az idén kiderült, gyakorlatilag meg-
állíthatatlanul) nő. Jelenleg napi 120–
170 közötti, de többször meghaladtuk 
a 200-at is az elmúlt időszakban. Ez a 
betegszám évek óta túlzó terhelést ró 
a praxisban dolgozókra, gyakorlatilag 
2-3 praxist látunk el. Ez a mennyiségű 
ellátás egyértelműen a minőség rová-
sára megy. 
 Szóban körülbelül 3-4 éve jelez-
tem az önkormányzat felé, hogy nem 
jó irányban mennek a dolgok, a két 
praxis közötti betegegyensúly elbil-
lenni látszik, s ha a folyamat folyta-
tódik, egyre nehezebb helyzetbe ke-
rülünk. 2024 őszén már írásban is 
segítséget kértem az éves beszámo-
lómban, melyet tavaly megismétel-
tem. Két fő iránya volt a segélykérés-
nek, egyrészt a rendelő nem alkalmas 
ennyi beteg ellátására, illetve, hogy a 
betegszámot csökkentsük belátható 
időn belül. Elindult a 3. körzet kiala-
kítása, számunkra ez volt az egyetlen 
remény, hogy a napi betegforgalmat 

jelentősen, kb. 50 fővel mérsékeljük. 
Azt gondolom, hogy a napi 70–120 
betegellátás még messze van az op-
timálistól, de ezzel jelentősen javíta-
nánk saját mentálhigiénés állapo-
tunkon. 
 Tekintettel arra, hogy tavaly si-
kertelen volt a harmadik praxis életre 
hívása, az idei évet úgy kezdtük, hogy 
megpróbáljuk csökkenteni a praxis 
létszámát addig is, míg a harmadik 
orvos megérkezik. Hát nem sikerült 
mérsékelni, az első 4 hónapban 100 
fővel nőtt a bejelentkezők száma, kö-
szönhetően az újonnan beépülő te-
lepülésrészeknek, ahonnan minden 
héten 1-2 család jelentkezett be.
 Sajnos kiderült, hogy nem érkezett 
pályázat a harmadik körzetre. Ez-
zel elérhetetlenné vált, hogy belátha-
tó időn belül csökkenjen a bejelent-
kezők száma. És mivel véleményem 
szerint a körzet elérte a kritikus mére-
tet (a betegellátás minőségét tekintve 
mindenképpen), nem látok más meg-
oldást, mint hogy megpróbáljam át-
adni a körzetet egy megfelelő kollé-
gának, aki remélhetőleg eléri, hogy 
valóban csak a területileg praxishoz 
tartozó betegek maradjanak nála” – 
tette közzé Szada minden Facebook-
oldalán.

TÚL SOK!
Folytatás a 7. oldalról

Egy modern eszközökkel felszerelt egészségház megléte a cél
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Néhány döntést alaposan meg kellett fontolni

ÖNKORMÁNYZAT

Május végén rendes, 
június elején rendkívüli 

tanácskozást tartott 
a szadai képviselő-testület. 

Pénzügyi vonatkozású 
témák voltak fókuszban.

Zárszámadás, átalakítás

A május 27-i ülés előtt néhány nap-
pal látott napvilágot a hír, hogy dr. 
Ács Tamás háziorvos az esztendő 

végén befejezi szadai működését. Mivel az 
önkormányzattal kötött korábbi szerződé-
sének felmondását jelentette be, ezért a tes-
tületi ülésen megjelent lakosok informáci-
ókat kértek az ügyről. Dr. Lukács Adrienn 
jegyző tájékoztatta a megjelenteket, hogy 
ezt a témát június 17-én rendes ülés kere-
tében a Faluházban tárgyalják majd. (A 
május 27-i tanácskozást követően Pintér 
Lajos polgármester és Ács Tamás szemé-
lyesen is egyeztetett. Erről és az ügy hát-
teréről a 6–8. oldalon írunk részleteseb-
ben – a szerk.)

Pénzügyek
Ezt követően a kitűzött napirendek kerül-
tek sorra. Az ülés a megszokottak szerint 
a polgármesteri havi beszámoló és a le-
járt idejű határozatokról szóló jelentés el-
fogadásával kezdődött. Elkészült a 2025-
ben lefolytatott belső ellenőrzésekről szóló 
összefoglaló jelentés. Ezek négy területet 
érintettek: a leltározás előkészítését, fo-
lyamatát, végrehajtásának szabályszerűsé-
gét; a kontrolltevékenységek szabályszerű-
ségének vizsgálatát; az államháztartáson 
kívülre adott támogatások vizsgálatát; az 
önkormányzati adóhatósági feladatok, he-
lyi adók vizsgálatát. A belső ellenőr intézke-
dési terv készítésére okot adó hiányosságot, 
hibát nem tárt fel, észrevételei a minden-
napi munka színvonalát javítják.
 Emellett a testület tudomásul vette az ön-
kormányzat irányítása alá tartozó költség-
vetési szervek vezetőinek a 2025. évi belső 
kontrollrendszer és a belső ellenőrzés mű-
ködtetéséről szóló nyilatkozatait.
 A testület elfogadta a Szada Nova NKft. 
2025. évi mérlegbeszámolóját és közhasz-
núsági jelentését, valamint elfogadta a tár-
saság 2026. évi első negyedévi időszakot 
érintő beszámolóját is.

 Az államháztartásról szóló 2011. évi CXCV. 
törvény vonatkozó rendelkezései alapján a 
polgármester benyújtotta Szada Nagyközség 
Önkormányzatának 2025. évi zárszámadási 
rendelettervezetét. Ez azonos szerkezetben 
készül, mint a költségvetés, és a 2025-ös év 
pénzügyi lezárását jelenti. A rendeletben sze-
replő tényadatokat a Magyar Államkincstár 
által jóváhagyott beszámoló alapján rögzí-
tették. A képviselő-testület 3/2025. (II. 13.) 
számú rendeletében 3 189 437 978 Ft-ban 
állapította meg a tárgyév gazdálkodásához 
szükséges keretösszeget, amely a módosí-
tások nyomán 2025. december 31-i fordu-
lónappal 3 661 582 335 Ft-ra nőtt, mely a 
lekötött betétek könyveléstechnikai előírá-
sai miatt emelkedett meg.

Rendeletmódosítás
Még 2023-ban készült el a települési kör-
nyezet védelméről, továbbá a természeti 
értékek helyi védelmének általános sza-
bályairól szóló 9/2023. (VI. 23.) számú 
helyi rendelet. Felülvizsgálata az alábbi-
ak miatt vált szükségessé: pontosabban és 
egyértelműbben szabályozza a pályázati el-
járás rendjét; a hagyományos falusi porta 
kategória módosítása fenntartható falusi 
portára hangsúlyozza a klímatudatos kert 
kialakításának fontosságát; korrigálja a pá-
lyázat benyújtásának határidejét, lehetősé-
get adva arra, hogy a helyszíni megtekintés 
még a tavaszi időszakban megtörténhessen; 
a beérkező pályázatok elbírálása a gyakor-
lati szempontokhoz igazodjon.
 A módosítások célja továbbá, hogy a pá-
lyáztatási folyamat jobban illeszkedjen a 
pályázók igényeihez, valamint, hogy a pá-
lyázati dokumentáció részét képező nyom-
tatványok olyan keretet biztosítsanak a 
pályázóknak, amelynek segítségével átte-

kinthetőbbé, egységesebbé válnak a pá-
lyázatok, és amely objektív elbírálást tesz 
lehetővé. A rendelet javasolt módosításait 
elfogadta a testület. 

Átszervezés
A május 27-i ülésen szerepelt volna a Sza-
dai Gyermekélelmezési és Szociális Étkez-
tetési Konyha átszervezésének ügye is, de 
ennek megtárgyalását a június 3-i rendkí-
vüli tanácskozásra halasztották. 
 Ezen a napon a testület mérlegelte, hogy 
marad-e az eddigi gyakorlat és fenntartja a 
főzőkonyhát, vagy pedig vásárolt élelmezés-
re tér át. Ez utóbbi esetében egy korábban 
lefolytatott közbeszerzési eljárás eredmé-
nyeként a Kalória Gödöllői Nonprofi t Kft. 
lehetne az élelmezés beszállítója.
 Az tanácskozáson részt vett Cserháti
Ferenc, Veresegyház polgármestere és a ve-
resegyházi konyha vezetője is. Veresegyház 
önkormányzata korábban áttért a vásárolt 
élelmezésre, beszállítójuk szintén a Kaló-
ria Zrt., így a vendégek is megosztották ta-
pasztalataikat. A képviselők az előterjesz-
tésben foglaltakat és az elhangzott további 
észrevételeket, információkat megismer-
ve úgy döntöttek, hogy a Szadai Gyermek-
élelmezési és Szociális Étkeztetési Konyha 
a működési hatékonyságának és költség-
csökkentésének érdekében főzőkonyhai 
működésről tálalókonyhai funkcióra álljon 
át. Az intézmény jogilag beolvad a Szadai 
Szociális Alapszolgáltatási Központba. Így 
a gyermekétkeztetés és a szociális étkezte-
tés vásárolt élelmezéssel történő ellátását a 
Kalória Gödöllői Nonprofi t Kft. nyerte el, a 
cég összesen nettó 132 741 066 Ft éves egy-
ségáron biztosítja a szolgáltatást. (Ennek az 
ügynek a hátteréről részletesen a 2–3. ol-
dalon írunk – a szerk.) DE
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Kerékgyártó Tamásnak új tervei vannak az új ciklusra

Kerékgyártó Tamás további 
öt évig vezeti a Szadai 

Szociális Alapszolgáltatási 
Központot. Az előző tizenöt

 év alatt sikerült kialakítania
 egy jól működő, a társa-

dalmi változásokra megfe-
lelően reagáló intézményt.

Folyamatos bizalom

A szikár tények. A Szadai Szociális 
Alapszolgáltatási Központ (SZAK) 
intézményvezetőjének, Kerékgyár-

tó Tamásnak vezetői megbízatása 2026. 
február 28-án lejárt, ezért az önkormány-
zat nyilvános pályázatot írt ki a tisztség-
re. A pályázat benyújtásának határide-
je 2026. január 29-e volt, és Kerékgyártó 
Tamás mellett még két személy érezte úgy, 
hogy testhezálló feladat lenne számára 
a SZAK irányítása. A jelentkezők közül 
egy nem jelent meg a bírálóbizottság előtt. 
A meghallgatások után a grémium az in-
tézmény eddigi vezetőjét javasolta kine-
vezésre, a szadai képviselő-testület pedig 
februári tanácskozásán ennek megfelelő-
en 2031. február 28-ig bízta meg a feladat 
újbóli ellátásával.

Gombhoz a kabátot
Talán kevésbé ismert, hogy immár negye-
dik ciklusát kezdte meg. Így ez jó alkalmat 
adott arra, hogy áttekintsük, mi minden 
történt az ő eddigi vezetői időszaka alatt, 
és mi mindent tervez még.
 – 2011-ben kaptam meg először a bizal-
mat a SZAK irányítására. Előtte kisebb-na-
gyobb települések polgármesteri hivatalai-
nál, azok szociális osztályainál dolgoztam, 
tehát a szférának ezt a hivatali oldalát jól is-
mertem. Aztán egy családi esemény miatt 
fordulóponthoz ért az életem, és úgy döntöt-
tem, megpályázom a szadai intézmény ve-
zetői állását. Úgy, hogy előtte még sohasem 
jártam Szadán, nem ismertem a települést – 
emlékezett vissza a kezdetekre Kerékgyártó 
Tamás. – Az akkori önkormányzat szervez-
te át a szadai szociális intézményrendszert, 
ennek nyomán jött létre 2011-ben új intéz-
ményként a SZAK. Így gyakorlatilag nekem 
kellett a gombhoz a kabátot varrni, azaz mű-
ködőképessé tenni a központot.

 Néhány év alatt aztán összeállt a fel-
adatellátás egy egységes egésszé. A Szo-
ciális Alapszolgáltatási Központ alá tarto-
zik a család- és gyermekjóléti szolgálat, a 
házi segítségnyújtás, az idősklub, a szociá-
lis étkeztetés, illetve a törvény szerint a jel-
zőrendszer működtetése. Mindezt egy kis 
létszámú csapat teszi: az intézményvezetőt 
öt munkatársa segíti, támogatja. (Megér-
demlik, hogy őket is nevesítsük: Horváth 
Ágnes családsegítő, Szentpétery Borbála 
házi gondozó, Fias Zsóka házi gondozó, 
Őri Ildikó idősklubvezető és egyben gaz-
dasági ügyintéző, valamint Rácz Emese 
pszichológus.)

Mérleg
– A szociális terület nem a legnépszerűbb 
munka, ezért is fontos kiemelnem, hogy a 
szadai önkormányzat mindent megad an-
nak érdekében, hogy a SZAK stabil munka-
hely legyen. De magam is igyekszem part-
nerként tekinteni a kollégáimra. A korábbi 
tapasztalataim alapján tudom, milyen ér-
zéseket vált ki, ha egy vezető irodájának az 
ajtaja mindig zárva van, és csak időpont-

egyeztetéssel lehet bejutni hozzá. Éppen 
ezért az én irodám ajtaja állandóan nyitva 
van, hozzám mindenkor, minden üggyel be 
lehet jönni. Úgy vagyok vele, ha bárkinek 
bármilyen problémája adódik, azt én tud-

A házi segítségnyújtás kiemelt 
feladata a SZAK-nak
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Az új kormányban immár a Szo-
ciális és Családügyi Minisztérium 
feladatkörébe tartozik – egyebek 
mellett – a szociálpolitika, a társa-
dalmi felzárkózás, a családpolitika, 
illetve a gyermek- és iƦ úságvéde-
lem. Kerékgyártó Tamás örül annak, 
hogy a szakterületnek ismét önál-
ló minisztériuma van, ami szerin-
te javíthatja az eddigi nem túl erős 
kormányzati érdekérvényesítést. 
Egyfelől azt reméli, hogy a szociális 
területen dolgozók jövedelme nö-
vekedni fog, másfelől bízik abban, 
hogy a dolgozók továbbképzé-
si lehetőségei is átalakulnak, illet-
ve jogszabályi szinten garantálnak 
nekik több hónapos szabadságot. 
Utóbbi szerinte azért fontos, mert 
a munka sajátossága miatt extrém 
mentális terhelésnek vannak kité-
ve, így elkerülhető lenne a túl korai 
kiégésük, ezzel együtt a kényszerű 
pályaelhagyásuk.

KELL A VÁLTOZÁS

jam meg először, és akkor együtt meg tud-
juk oldani – jegyezte meg. – Ami pedig a 
feladatokat illeti. A család- és gyermekjóléti 
szolgálat korábban külön-külön működött, 
2016. január 1-től új szervezeti struktúrá-
val és feladatmegosztással család- és gyer-
mekjóléti szolgáltatásként lett összevonva. 
Az új rendszerben a szolgáltatások tartal-
ma, az igénybevétel lehetőségei és formája 
jelentősen megváltozott, véleményem sze-
rint jól integráltuk. Ami érzékelhető különb-
ség: tíz-tizenöt éve jóval kevesebb problé-
más gyermek volt, mint jelenleg, így a mi 
családsegítő munkánk is hangsúlyosabbá 
vált. Az Idősek Nappali Klubja korábban is 
működött, talán annyival lett másabb, hogy 
több programot, elfoglaltságot szervezünk 
számukra. Viszont több újítást is bevezet-

tünk. Például a Ma-
gyar Élelmiszerbank 
Egyesülettel, illetve 
a Penny élelmiszer-
lánccal együttmű-
ködve élelmiszere-
ket gyűjtünk össze 
minden reggel, ame-
lyeket helyi rászo-
rulóknak adunk 
tovább. Aztán a 
Johannita Segítő-
szolgálaton keresz-
tül Németországból 
tartós élelmiszerek-
hez is hozzájutunk, 
amelyeket szintén 
továbbadunk. Ezen-
kívül tavaly, a szo-
ciális munka nap-
jához kapcsolódva, 
a környékbeli te-
lepülések hasonló 
helyi szociális in-
tézményeinek be-
vonásával – hagyo-
mányteremtő jelleggel – szerveztünk egy 
könnyedebb hangulatú szakmai napot. Ezt 
az idén is szeretnénk folytatni. Mindemellett 
erősítettük a kapcsolatot, az együttműkö-
dést a többi szadai intézménnyel (Faluház, 
iskola, óvoda-bölcsőde) is, ennek jegyében 
például információkat cserélünk és részt 
veszünk egymás rendezvényein.

Lakhatási segítség
Kerékgyártó Tamás – látva, ismerve az ál-
talános és a helyi társadalmi átalakuláso-
kat, a megváltozó élethelyzeteket – az újabb 
ötéves időszakára is szeretne egy újdonsá-
got behozni, azt végrehajtani. Mint mond-
ta, az önkormányzat vezetőivel egyeztettek 
arról, miként lehetne a lakhatási problémá-
val küzdőket valahogyan segíteni, ez régóta 
szívügye. Ahogy fogalmazott, sajnos Szadán 
is gyakran találkoznak olyan családokkal, 
akiknek hirtelen megváltozott a pénzügyi 
helyzete, és emiatt számukra a rezsiköltsé-
gek kifi zetése aránytalanul nagy teherré vált, 
valamint olyanokkal is, akiknek haladékta-
lanul átmeneti lakóhelyre volna szükségük. 
A SZAK vezetője szerint az egyeztetések so-
rán a lakhatási gondokat átmenetileg segítő 
több, jónak és bevezethetőnek tűnő megol-
dás is szóba került – de ennél többet nem 
kívánt megosztani. Mint mondta, a lehet-
séges opciókat minden szempontból meg-
vizsgálják, és a kiérlelt, végleges döntésről 
mindenképp beszámolnak.
 – Én hivatásként tekintek a megbízatá-
somra, így nem kérdés, hogy igyekszem 

Kerékgyártó Tamás folytatta a 
családi példát, így került a szoci-
ális pályára: édesapja szociológi-
ából szerezte meg doktori foko-
zatát, ugyancsak ezen a területen 
dolgozott, így szinte adott volt, 
hogy ő is itt teljesedjen ki. Mivel 
a folyamatos tanulás, az önkép-
zés híve, ezért nemrég elvégezte 
a Semmelweis Egyetem integrált 
szociális szolgáltatásmenedzs-
ment képzését is. Ha pedig ez 
nem volna elég: mivel imádja a 
lovakat, és van saját lova is, el-
végezte az Állatorvostudományi 
Egyetem hippológus (lovastanár) 
szakát is.

CSALÁDI SZÁL

segíteni a SZAK-hoz kapcsolódó területe-
ket, a hozzám/hozzánk személyesen for-
dulókat – tette hozzá. – Úgy érzem, sike-
rült kialakítani egy jól működő intézményt, 
így szomorú lettem volna, ha itt kellett vol-
na hagynom, és másol kellett volna vala-
mi mást felépíteni. Örülök, hogy újra bi-
zalmat kaptam. Megtiszteltetés, hogy itt 
lehetek! Raff ai Ferenc

Enyhítenék a lakhatási gondokat
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A pub fennmaradása a tét

HELYI GAZDASÁG

Egy meglehetősen szokatlan segélykérő felhívásra 
fi gyeltünk fel. Méhes Adrián, a szadai Kazoo Art Pub 

tulajdonosa tette közzé a Facebookon, amelyben üzleti 
nehézségeit foglalta össze. És egy mentőakciót is kitalált. 

Kazoo-mentés

A közreadott felhívást tárjuk az ol-
vasók elé.
 „Aki az elmúlt 5 évben járt ná-

lam, az tudja, hogy nem a klasszikus ér-
telemben vett vendéglátóhely vagyunk, 
és én magam sem ezzel a szemlélettel ál-
lok a pult mögött. Nadin személyében si-
került csodálatos »beugróra« lelnem, de 
az ő hiányában koncertező zenészként és 
családapaként sokszor nem tudtam/tu-
dom kinyitni a Kazoot a hivatalos pénte-
ki és szombati nyitvatartási napokon sem. 
A megnövekedett működési költségek és a 
gazdasági helyzetből fakadó csökkenő fo-
gyasztás mostanra oda vezetett, hogy a 
Kazoo Art Pub fennmaradása kritikus-
sá vált! Szóval, fontos fordulóponthoz ér-
keztünk, amihez – úgy érzem – szükséges 
számot is vetni picit!
 A jó öreg Kazoo a működése óta már 
50+ koncertnek és kulturális esemény-
nek adott otthont, amire nagyon büszke 
vagyok. Olyan országosan ismert előadó-
kat sikerült elhozni nektek, mint a Mar-
garet Island, Gerendás Péter vagy Laár 
András. Itt született meg az Első Szadai 
Ír Kocsmazenekar is, amely azóta számos 
koncerten képviselte településünket. Több 
mint 30 whisky- és rumkóstolót szervez-
tem, amiken a vendégek nemcsak Szadá-
ról és az agglomerációból, hanem az or-

szág legkülönbözőbb szegletéből érkeztek. 
Kialakult közösségünk odaadó és lelkes 
tagjainak segítségével még skót temati-
kájú Szadai Klántalálkozót is rendeztünk. 
 De a Kazoo nem csak egy hely! Legfő-
képp egy közösség, egy találkozópont, egy 
szellemi bázis, ami most nehéz helyzetbe 
került. Ahhoz, hogy tovább élhessen, szük-
ségem lesz a segítségetekre!
 Arra gondoltam, hogy elindítom a 
Kazoo- mentő programot, amely egy kü-
lönleges, nyárindító, főzőcskézős, több-
koncertes fesztiválnappal veszi kezdetét 
(június 27-én lesz a községi piacon), és az 
év végéig minden hónapban tartandó kon-
certekkel folytatódik majd. 
 De milyen formában tudjátok támogat-
ni a Kazoot? Leginkább úgy, ha minél töb-
bet lejártok a Kazooba, és lehívjátok a ba-
rátaitokat és ismerőseiteket! Gyertek el a 
nyárindító fesztiválunkra és vásárolja-
tok: vagy egy kóstolójegyet, amivel jogo-
sult vagy egy általad kiválasztott egytál-
ételre a főzőverseny csapataitól, vagy egy 
támogatói jegyet, ami belépőt jelent az ösz-
szes aznapi koncertre! Gyertek el akárme-
lyik havi rendszerességű zenei rendezvé-
nyünkre, ahol szintén a belépő/támogatói 
jeggyel segíthetitek a hely fennmaradását! 
Vásároljatok jegyet whisky-, rum- vagy 
ginkóstolóink egyikére! Vegyél egyet (vagy 

többet) a csapos lemezeiből! Nyitvatartá-
si időben egy neked tetszőleges összeggel 
bármikor beszállhatsz a támogatásunk-
ba a pubban. Vagy online támogatás: ha 
nem tudsz eljönni, és a távolból segítenél, 
akkor utalj egy általad választott össze-
get a nevemre (Méhes Adrián) a 11991119-
80794208 bankszámlaszámra egyszeri tá-
mogatásként! Fontos, hogy az utalásnál a 
közleménybe írd be a nevedet, a lakcímedet 
és az e-mail-címedet, valamint azt, hogy 
»Kazoo támogatói koncertjegy«, hogy az 
összegről számlát küldhessek neked.
 Kimagaslóan nagy összegű felajánlás-
sal segítő támogatóinknak állandó ked-
vezményekkel, ajándék kóstolókkal há-
láljuk meg a támogatást, és felkerülnek a 
köszönetfalunkra. Minden egyes hozzájá-
rulás számít, a legkisebb is!
 Hiszek benne, hogy az ilyen kis közös-
ségek képezik a társadalmak lelkét, és nél-
külük a világ egy sokkal magányosabb 
és boldogtalanabb hely lenne. Ezért kér-
lek benneteket, hogy gyertek el a Kazoo-
mentő rendezvényekre, és ha tehetitek, a 
lehetőségeitekhez mérten támogassátok a 
hely fennmaradását!” RF

Nyáron rengeteg diák vállal munkát, ezért 
nem árt tisztában lenni a szabályokkal. A 
diákok szülői engedéllyel 16 éves koruk-
tól dolgozhatnak, de szünidőben már a 
15 éves nappali tagozatos tanulók is vál-
lalhatnak munkát. A munkavállaláshoz 
adóazonosító jelre van szükség, ezért ha 
a diáknak még nincs vagy elvesztette az 
adókártyáját, akkor azt a NAV-nál igé-
nyelheti.
 Számos foglalkoztatási forma közül vá-
laszthatnak a diákok. A korábbi évek ta-
pasztalatai alapján a legnépszerűbb az 
iskolaszövetkezet. A 25 év alatti fi atalok-

nak semmilyen közterhet (sem szja-t, sem 
járulékot) nem kell fi zetni, ha iskolaszö-
vetkezet tagjaként végeznek munkát, és 
a bérük nem haladja meg a havi 715 765 
forintot.
 A munkavégzésről szóló megállapodás 
előtt célszerű a leendő munkáltatót ellen-
őrizni a NAV honlapján az „Adatbázisok” 
rovatban, a be nem jelentett alkalmazottat 
foglalkoztató cégeknél ugyanis kockáza-
tos munkába állni. Munkaviszony eseté-
ben ragaszkodni kell az írásban megkötött 
– alapbért, munkakört tartalmazó – 
munkaszerződéshez, mely 18 éves kor 

alatt csak a törvényes képviselő hozzájá-
rulásával érvényes. 
 A tanulók a nyári szünetben vállal-
hatnak úgynevezett háztartási munkát 
(korrepetálás, nyelvtanítás, gyermek-
felügyelet, takarítás, kertgondozás stb.) 
is. A diáknak az így szerzett jövedelme 
köztehermentes. A háztartási munkánál 
egyetlen adókötelezettség van, ez pedig a 
bejelentési kötelezettség, ami a fi atalt al-
kalmazó természetes személyt terheli. 
 A diákok foglalkoztatásáról bővebb in-
formáció a 72. számú Információs füzet-
ben olvasható. NAV

A gazdasági nehézségekről sze-
rettünk volna többet is megtud-
ni, ezért e-mailben kerestük is 
Méhes Adriánt, de lapzártáig nem 
kaptunk választ. 

Adómentes lehet a nyári diákmunka
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HELYI KULTÚRA

A jó idő beköszöntével 
igyekszünk minél több 
kulturális programot 

a szabadba vinni. Az idén 
sem volt ez másként. 

Ezeket foglaljuk össze.

Tavaszi kavalkád
Terembérlési lehetőség a Faluház-
ban, a Székely-kertben és a Tájház-
ban! Rendezvény- és színházter-
münk is bérelhető, akár folyamatos 
szakkörök, családi rendezvények, 
esküvők megtartásához. Érdek-
lődés a Faluház elérhetőségén: 
info@szadafaluhaz.hu

LEHETŐSÉG

M ár a húsvéti készülődésünket 
is a Tájház kertjében tartot-
tuk, ahol kellemes délelőttöt 

tölthettünk együtt a gyerekekkel. Közö-
sen készültünk, festettünk tojást, ültettünk 
virágot, készítettünk egy kis hagyomány-
őrző dekorációt is. Közben fi nom húsvé-
ti kaláccsal pótoltuk a munkával elvesz-
tett energiánkat.
 Április végén aztán nagy izgalommal vár-
tuk a tájházak napját, ahol kicsik és nagyok 
egyaránt megtalálták a nekik való felada-
tokat a hagyományos népi keretek között. 
Ki lehetett próbálni a kovácsmesterséget, 
kerámiáztunk, ismerkedtünk a növényül-
tetéssel, festettünk, kézműveskedtünk, a 
látogatók kipróbálhatták a Tájház új népi 
játékait, táncoltunk, énekeltünk, az estét 
pedig Benedek Krisztivel és tanítványai-
val zártuk. Közben nem maradhatott el a 
Tájház-túra sem, amelyen lelkesen vettek 
részt a gyerekek és felnőttek egyaránt.
 Mire párat aludtunk, már átléptünk 
áprilisból a májusba, ahol rögtön a nagy-
község egyik kiemelt programja, a május 
1-i Családi nap következett, amiről rövid 

összefoglalót, képeket a májusi újságban 
már olvashattak, nézhettek. Aki kiláto-
gatott hozzánk, biztosan egyetért velünk, 
hogy az idén is igazán színes és kellemes 
napot tölthettünk együtt. És még az idő-
járás is kegyes volt hozzánk…
 Pihenésre nem sok idő maradt, hiszen 
már következett is újabb eseményünk, a 
Székely Bertalan-nap, melyet hagyomá-
nyosan a festő születésnapjához legköze-
lebb eső vasárnapon tartunk – minderről 
és a megnyílt Székely-kiállításról is olvas-
hattak a májusi újságban.
 Május utolsó vasárnapján két nagyszerű 
esemény is zajlott. Elsőként méltó tiszte-
lettel emlékeztünk meg az első és második 
világháborúban elhunyt szadai hősökről. 
Az idei ünnep különlegessége volt, hogy 
Babucs Zoltán hadtörténész, a Magyar-
ságkutató Intézet munkatársa kutatásá-
nak köszönhetően újabb háborús hősök 
nevei kerültek fel az emléktáblára.
 A Gödöllői Művészek zenei megnyitója 
után Pintér Lajos polgármester köszöntötte 
a megjelenteket, majd a Fellegjárók Szín-
házi Társulat színvonalas műsorát láttuk. 
Ezt követte Babucs Zoltán emlékezetes be-
széde hőseinkről. A katolikus, a református 
és a baptista egyház képviselőinek gondo-
latait is meghallgathattuk, majd sor került 
az emlékműre újonnan felkerült hősi ha-
lottak nevének megszentelésére is.
 Az ő neveik is elhangzottak a Székely 
Bertalan Általános Iskola 5. évfolyamának 
közreműködésével. A gyerekek pontosan 
érezték, hogy ez milyen fontos, kiemel-
kedő momentum, és ennek megfelelően 

tisztelettel tettek eleget a rájuk bízott fel-
adatnak. A megemlékezést kitüntették 
jelenlétükkel a Magyar Honvédség vitéz 
Reviczky László 1. számú Területvédelmi 
Ezred katonái, akik segítségünkre vol-
tak a koszorúk elhelyezésében is, ezzel is 
emelve a rendezvény színvonalát. A meg-
emlékezést a Magyar takaródót követően 
a Szózattal zártuk. 
 A tavaszi rendezvénysorozatunkat mi 
mással is zárhattuk volna, mint a május 
31-i gyereknappal, amit ebben az évben is a 
községi piacon tartottunk meg. A kora dél-
utáni órákban a legkisebbek még csak éb-
redeztek, de a nagyobb gyerekek már ek-
kor is aktívan jelen voltak, és minden jel 
arra mutatott, hogy nagyon jól is érezték 
magukat. Több ugrálóvárral, arcfestéssel, 
lufi hajtogatással, kerámiadísz-készítéssel, 
legózással és szelfi ponttal vártuk a kiseb-
beket és a nagyobbakat. És a Szupernagyik 
is újra velünk voltak az elmaradhatatlan 
palacsintákkal.
 Színpadi programunkat extrém kerék-
pár-bemutatóval kezdtük, amely során a 
fellépők bátor önként jelentkezőket is be-
vontak egy-egy feladatba, és műsorszá-
muk végén ki is lehetett próbálni az álta-
luk használt speciális bicikliket.
 Gyereknapi programunkat a népszerű 
szadai Kazuka Gyerekdalok zenekarral 
zártuk, akik nemcsak a gyerekeket énekel-
tették és táncoltatták meg, hanem a szü-
lőket is. Közben nem maradhatott senki 
éhesen, szomjasan, volt itt minden, ami 
szem-szájnak ingere.
 Köszönjük ezúton is, hogy ennyien eljöt-
tek és részt vettek tavaszi programjainkon, 
reméljük, mindenki jól érezte magát. Vár-
juk a 6–10 éves korosztályt a Vakációvár 
táborra június 22. és 26. között. A nyári 
szünidő alatt kicsit mi is pihenni térünk. 
A Faluház felújítás miatt július 13-tól 31-
ig zárva tart, nyitás augusztus 3-án, hét-
főn. Augusztus 20-án, az államalapítás és 
az új kenyér ünnepére várunk mindenkit 
a Faluházba, az ősz elején pedig a szüreti 
mulatságra! A Faluház dolgozóiA honvédek is tisztelegtek az elődök előtt
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Egyelőre teljes a szadai történet. Azért egyelőre, mert 
Kőrös András író nem mondott le a folytatásról. A trilógia

 helyszíneit pedig akár az olvasók is bejárhatják majd.

HELYI KULTÚRA

Véget ért, de nem fejeződött be

Június 5-én rendeztük meg a hagyományos 
Könyvtári könyvpikniket a Faluház előtti 
téren, ahol természetesen könyvekkel, il-
letve limonádéval, jó hangulattal, mesés 
foglalkozással egybekötve láttuk vendégül 
a második osztályos tanulókat.

A szerelmes lelkész, A fa-
lusi tanító, A megtalált 
család – azaz három re-

génycím. A szadai Kőrös And-
rás trilógiájának helyszíne a 19. 
századi Szada, a gödöllői koro-
nauradalom szomszédságában 
fekvő falu. A helytörténeti és 
életrajzi ihletésű sorozat való-
di helyszíneken játszódik, alap-
ja a szerző kutatásai során fel-
bukkant valós személyek igaz 
története.
 A regénysorozat keletkezé-
sének hátteréről az első kötet 
megjelenése után – tavaly nyáron – már 
beszámoltunk lapunkban. Akkor Kőrös 
András elárulta, hogy a KNW Kiadó kez-
deményezésére a sztorit három részre 
bontották: az elsőt néhány hónap után 
követte a második rész, a harmadik meg-

jelenését 2026-ra 
tervezték. 
 Így is történt: A 
megtalált család 
című kötet szadai 
bemutatójára má-
jus 17-én került sor 
a Faluházban. Eb-
ből az alkalomból 
összegzésre kértük 
Kőrös Andrást. 
 – Nagy lelki nyuga-
lomként élem meg, 
hogy véget ért ez az 
első írói korszakom. 

Ezek voltak az első kézirataim, ezeken rá-
gódtam, izgultam, nyűglődtem, máskor 
suhantam, szárnyaltam, de mindvégig ta-
nultam a folyamatot. Ezeken keresztül hit-
tem el, hogy képes vagyok rá. Az eredetihez 
képest rengeteget változott, sokat bővült, 
olyan szálakat is kibontottam, melyek ma-
gamtól nem jutottak volna eszembe, de na-
gyon jót tettek a történetnek. Olyan szakmai 
és emberi kapcsolatokkal lettem gazdagabb, 
amelyek új világokat nyitottak ki előttem. 
Valami befejeződött, de nem érzek emiatt 
bánkódást. Új történetek felé tudok most 
már teljes egészében fordulni, nem osz-
lik meg a fi gyelmem. De a terveim között 
van – nem azonnali projektként – ennek a 
szadai történetnek a folytatása – mondta. 
 A KNW Kiadó különböző csatornáin igen 
kedvező visszhangot váltott ki az első két 
kötet. Idéznénk egyet: „Klasszikus, még-
is olvasmányos, nyelvezete gazdag, köny-
nyed és érzékletes, egyszerűen gyönyörű.” 
Ezt A falusi tanító elolvasása után jegyez-
te le egy rajongó. De milyen visszajelzések 
jutottak el személyesen a szerzőhöz?

 – Összességében nagyon pozitív reak-
ciókat kaptam; volt köztük értékes, ahogy 
szokás mondani, építő jellegű kritika is, 
például az eltérő idősíkok kapcsán – je-
gyezte meg Kőrös András. – Az első rész 
a tavalyi szakmai és olvasói megméret-
tetéseken messze az elképzeléseim felett 
teljesített, ami szintén erős pozitív vissza-
csatolásnak tekinthető, a második és har-
madik kötet majd ezután kerül fókuszba. 
 Mint mondta, az olvasókkal egyelőre 
visszafogott közvetlen, személyes kapcso-
lata van. De tisztában van azzal, hogy ezt 
a viszonyt legalább Szadán érdemes vol-
na erősíteni, hiszen mégiscsak egy szadai 
történetet írt meg itt élőként. Ha úgy tet-
szik, helytörténeti vonatkozása is van a 
trilógiá nak, ezért ezt a szálat és az írói-
olvasói kötelék erősítését összevonva Tóth 
Évivel, a szadai helyismereti séták szer-
vezőjével gondoltak egy merészet: tervez-
nek egy író-olvasó sétát, amelynek során a 
könyvekhez kapcsolódó fontos szadai hely-
színeket járják majd be és elevenítik föl az 
oda köthető történéseket. Hozzátette, emel-
lett egy előadásra is készül, amelyben az 
eddigieknél részletesebben mutatja majd 
be, melyek voltak a könyvben felhasznált 
valós történeteket, valós hátterek. 

Raff ai Ferenc

 Táboroztatás miatt a könyvtár június 25. 
(szerda) és június 27. (péntek) zárva lesz! 
A július 9. és augusztus 4. közötti időszak-
ban felújítás miatt szintén zárva tartunk!
 A kölcsönözhető új könyveket a nap 
bármely szakában megtekinthetik a 

Faluház ablakában berendezett ki-
rakatban. Az épület előterében lévő 
Könyvmoly börze szabadpolcainkról 
továbbra is válogathatnak a kihelye-
zett, ingyen elvihető könyvekből! Ak-
tuális híreinkről, programjainkról tá-
jékozódhatnak a Bagolyvár könyvtár 
Facebook-oldalán.

Haraszti Nóra könyvtáros

Piknik után szünet

Ahogy Kőrös András említette, 
most már másfelé is tud fordulni, 
más ötleteken is tud dolgozni. De 
mik ezek?
 – Jelenleg egy életregény kéz-
iratán dolgozom, mellette van 
már néhány novellám is, ezek 
számát szeretném kibővíte-
ni és kötetbe rendezni. A kiadó-
val újabb projektet is tervezünk, 
amelyben klasszikus művek is 
szerepet kapnak – mondta.

TERVEK

A június 11. és 14. között lezajlott 
97. Ünnepi Könyvhéten is meg le-
hetett vásárolni a szadai trilógiát a 
KNW Kiadó standjánál. (Itt egyéb-
ként Kőrös András dedikálta is a 
könyveit.) Hogy az eseményen 
mennyire volt népszerű az olvasók 
körében a három könyv, azt még 
nem tudni. Viszont levélben meg-
kerestük a kiadót, hogy ossza meg 
velünk az első két rész eddigi el-
adási adatait, de lapzártáig sajnos 
nem kaptunk választ.

KÖNYVHÉTEN
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OKTATÁS-NEVELÉS

A május hónap különleges helyet foglal el az életünkben,
 ilyenkor iskolánk névadójára, Székely Bertalanra

 emlékezünk. Ebből az alkalomból rendeztük 
meg a Székely Mozaik elnevezésű gálaműsort.

 Székely Bertalan emléke él

„Miniszterként egy olyan kezdemé-
nyezést jelentek be, amely személye-
sen is különösen fontos számomra: 
az Oktatási és Gyermekügyi Minisz-
tériumban létrehozzuk a Gyermek- 
és Ifjúsági Részvételi Csoportot” 
– jelentette be a május 31-i gyer-
meknap alkalmából Lannert Judit.
 A miniszter hangsúlyozta: a 
gyerekeket és fi atalokat érintő 
döntéseket nem lehet úgy meg-
hozni, hogy közben nem hall-
gatják meg azokat, akikről ezek a 
döntések szólnak. Mint fogalma-
zott, a fi ataloknak nemcsak vé-
leményük van az oktatásról, a 
gyermekügyekről és a jövőjükről, 
hanem saját tapasztalatuk, tudá-
suk és sokszor egészen új néző-
pontjuk is.
 „Azt szeretném, hogy a jövő-
ben a fi atalok ne csupán elszenve-
dői vagy véleményezői legyenek a 
döntéseknek, hanem valódi part-
nerei azok alakításának” – közölte 
Lannert Judit.
 A részvételi csoport célja, hogy 
rendszeres fórumot teremtsen 
a gyerekek és fi atalok számára. 
Olyan közösség jöhet létre, ahol 
elmondhatják véleményüket az 
oktatásról, a gyermekeket érin-
tő ügyekről és mindazokról a kér-
désekről, amelyek a jövőjüket ala-
kítják. A miniszter kiemelte: a cél 
nem egy formális egyeztető tes-
tület létrehozása, hanem egy 
olyan intézmény megteremté-
se, ahol a fi atalok hangja valóban 
megjelenik, és valódi súlya van. 
 A részvételi csoport konkrét 
formájának kialakításáról a mi-
nisztérium már megkezdte a közös 
gondolkodást a diákokkal. Ezt a 
munkát a következő hónapokban 
folytatják, és szakmai szervezetek 
tanácsát is kikérik annak érdeké-
ben, hogy hiteles, sokszínű és va-
lódi részvételi lehetőséget biztosí-
tó intézmény jöjjön létre. Kormany.hu

BELESZÓLHATNAK

Különleges 
gyereklakodalmas 

Tudáspróba 

Eredményesen gyűjtöttek 

Ü nnepi keretek között mutatták be 
diákjaink a legszínesebb produk-
cióikat. Idén hallhattuk az angyali 

hangú Dúdolgató csoportot Halászné Vári 
Ildikó vezetésével, megszólaltak a zongo-
ra billentyűi Udvard Gizella és tanulói, va-
lamint Licsák Attila közreműködésével, a 
hegedű húrjai Miklós Ágnes vezetésével, 
gyönyörködhettünk versben és prózában, 
melyet Ráczné Kovács Andrea és Szilágyi 
Katalin tanítványai adtak elő, illetve egy lát-
ványos táncos produkció is színesítette a 
műsort, melyet az 5. a osztály mutatott be. 
 A legkülönlegesebb műsorszámnak azon-
ban a 2. a és 2. b osztály lakodalmas pro-
dukciója bizonyult. Iskolánk ugyanis nagy 
hangsúlyt fektet a hagyományok ápolására, 
településünk kulturális értékeinek, szoká-
sainak megőrzésére, így szívesen fogadtuk 
Dulai Sándorné Éva néni felkérését a gye-
reklakodalmas bemutatására. Tanulóink 

népviseletbe öltöztek Tóth Éva segítségével, 
majd népi játékokkal, dalokkal, táncokkal, 
tréfás jelenetekkel mutatták be a falusi la-
kodalmak hangulatát. A gyerekeket felké-
szítette: Burkus Krisztina és Nagy Orso-
lya alsós tanítók.
 A színes produkciók mellett két tanke-
rületi verseny eredményét is ismertettük. 
Az egyik a már hagyományosnak mond-
ható területi rajzverseny volt Verók Ildi-
kó tanárnő szervezésében, melynek során 
Székely Bertalan képeit alkothatták újra 
a tanulók. A másik versenyen pedig Má-
tyás király nyomában járhattak a gyerekek. 
A verseny szervezői dr. Hercegné Baros 
Anikó és Tari Anikó alsós tanítók voltak.
 A gálaműsorban diákjaink megmutat-
hatták tehetségüket, és egy olyan közös-
ségi élmény részesei lehettek, amely erő-
síti a tanulók összetartozását és az iskola 
hagyományait. Juhász-Nagy Orsolya pedagógus

Szadán ismét megmutatkozott a közös-
ség ereje. Sokan sokféleképpen segítettek, 
hogy létrejöjjön egy emlékezetes est az 
iskolában az Életfa a gyermekekért Ala-
pítvány szervezésében. A már hagyomá-
nyosnak tekinthető szülői bál ezúttal a 
riói karnevált idézte a dekorációkkal, a 

Az idei tanévben május 12-én tartottuk 
a Székely-projektnap egyik fontos ren-
dezvényét, a Székely-akadályversenyt. 
Az időjárás sajnos nem volt kegyes hoz-
zánk, az eső miatt a programot az iskola 
épületén belül rendeztük meg. A gyere-
kek négy korcsoportban versenyeztek és 
hét állomáson adhattak számot Székely 
Bertalanról szerzett tudásukról. Ügyes-
ségi játékok, rajzolás, tesztfeladatok sze-
repeltek az egyes állomásokon. 

Tari Anikó pedagógus

műsorral, a táncokkal és persze az enni- 
és innivalókkal. Az alapítvány a bál tel-
jes bevételét átadta az iskolának. A re-
kordbevételnek számító 2 millió 28 ezer 
forintból informatikai fejlesztések való-
sulnak meg, de jut pénz közösségépítő 
osztályprogramokra is.
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OKTATÁS-NEVELÉS

Óvodai életünkben talán a május a legszebb tavaszi
 hónap. Nemcsak szép, hanem mozgalmas is, 

eseményekkel teli. Ahogyan a „természet felölti ün-
nepi ruháját”, mi magunk is ünneplőbe öltöztetjük a 
szívünket, hiszen sok fontos nap vár ránk májusban. 

Köszönet és búcsú

M ájus első vasárnapja az anyák 
napja. Úgy gondoljuk, hogy ez 
nemcsak a család ünnepe, ha-

nem óvodánk számára is különleges lehe-
tőség arra, hogy a gyerekek megtanulják 
kifejezni szeretetüket, hálájukat. Minden 
csoport kicsit másképp ünnepelt. Volt olyan, 
amelyik egy-egy saját készítésű ajándék-
kal, vers- és gyermekjátékdal-tanulással 
kedveskedett, és volt, amelyik közös, elő-
re megszervezett piknikkel készült. Ami 
mindannyiunkban közös törekvés, hogy 
örömet szerezzünk az édesanyáknak.
 Május 8-án Székely Bertalanra, óvodánk 
névadójára emlékeztünk. Fontosnak tart-
juk, hogy a gyerekek megismerkedjenek az 
általuk sokszor hallott Székely Bertalan 
személyével és – korosztályuknak megfele-
lően – munkásságával. Elsétáltunk a Szé-
kely-kertbe, ahol megcsodáltuk az eperfát, 
és elmeséltük a gyerekeknek, hogy maga a 
neves festőművész ültette. Megnézegettük 
az általa készített műveket, kiválasztottuk, 
kinek melyik a kedvence. Elmeséltük nekik 
a Székelynek tulajdonított híres anekdotá-
kat is. Minden csoport óvodásai választot-
tak egy képet, egy témát, amit lefesthettek, 
vagy más módon alkothattak meg a mo-
tivációjuk alapján. A gyerekeknek nagy 
öröm volt, hogy egy 
kis időre festőművé-
szek lehettek. Alko-
tásaikat kiállítottuk 
a faliújságokon.
 A Süni csopor-
tosok el látogat-
tak olyan helyek-
re is, amelyek már 
a festő idejében is 
léteztek és kedven-
cei voltak. A Nyuszi 
csoportosoknak a 
Székely-kerti eperfa 
volt a minta, a sza-
badban festhették 
meg a saját eperfá-
jukat. Zárásként az 
óvoda összes gyer-

meke közösen sétált át a sír-
kertben lévő Székely Bertalan-
emlékműhöz, ahol elhelyeztük 
a festő kedvenc virágát, a piros 
muskátlit.
 Május 10-e a madarak és fák 
napja – egy olyan nevezetes nap, 
amely alkalmat ad arra, hogy 
a természethez való pozitív vi-
szonyulást alakítsunk ki a gye-
rekekben. Hisszük, hogy a leg-
jobb tapasztalatszerzés óvodás 
korban a valódi élmény. Ezért a csoportok 
többsége séták, kirándulások alkalmával 
ismerkedett és beszélgetett a fák sokszínű-
ségéről és a madárkákról. Megbeszéltük a 
gyerekekkel, hogy miért hasznosak a fák. 
A kicsik többsége már jól tudja, hogy ár-
nyékot és élőhelyet nyújtanak a rovarok-
nak, madaraknak, mókusoknak, levele-
ikkel tisztítják a levegőt. A Maci, a Katica 
és Manócska csoportosok elsétáltak egy 
szadai cseresznyéskertbe, ahol saját ma-
guk szedhették a fi nom gyümölcsöt, a Mé-
hecske és Nyuszi csoportos gyerekek pedig 
az óvoda cseresznyefáit dézsmálták nagy 
örömmel. Jó volt látni az apróságok bol-
dogságát, amikor fára másztak és fülük-
re akasztották az érett gyümölcsöt. 

 Május utolsó napjaiban elérkeztünk ne-
velési évünk szép lezárásához, az évzárók-
hoz és a ballagásokhoz, amikor a kicsik bú-
csút intenek a játékos mindennapoknak 
és izgatottan készülnek az iskolára. Ez az 
ünnep nemcsak a gyerekeknek, hanem a 
szülőknek és az óvodapedagógusoknak is 
emlékezetes pillanat, teli örömmel, büsz-
keséggel – és egy kis szomorúsággal is. 
A ballagóversek segítenek kifejezni mind-
azt, amit egyszerű szavakkal nehéz elmon-
dani: a köszönetet, a búcsút és a remény-
teli iskolás évek közeledtét.
 A hónap utolsó vasárnapjáról, a gyer-
meknapról sem feledkeztünk meg. Bár 
az oviban minden nap róluk, értük és 
a fejlődésükért szól, érzelmi és tudás-

beli tapasztalataik bővíté-
séért dolgozunk, de az utol-
só májusi nap más, mint a 
többi. Már csütörtökön a Ze-
nekuckó együttessel hango-
lódtunk. Pénteken pedig min-
den csoportban előkerültek 
a kedvenc játékok, a peda-
gógusok apró meglepetések-
kel és ajándékkal készültek a 
rájuk bízott gyermekeknek. 
A lufi k, a buborékfújók, a ját-
szóterezés és a séták mellett 
egy-egy csoportban jégkrém, 
fagyi, sőt amerikai palacsinta 
is édesítette a napot. A szép, 
nyárias idő is segítette a ha-
misítatlan nyári hangulatot.

 Nyuszi csoport óvó nénijeiMeghatódtak az édesanyák

Az ovisok is jelen voltak a Székely-napon
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ZÖLD SZADA

A Tavirózsa Egyesület által 
elindított és koordinált 

Lápi póc Fajvédelmi Minta-
program keretében újabb 

fontos eredmények születtek. 

A Bolgár-tó ideális 
lápipóc-élőhely

A z Agrárminisztérium támoga-
tásával 2025 és 2026 folyamán 
megvalósult a szadai mintaterület 

tavainak kezelése (szerves anyagok eltávo-

Mint ismert, Székely-kerti talajszelvényé-
vel 2025-ben Szada nyerte el az Év talaja 
címet. A Magyar Talajtani Társaság (MTT) 
az idén is meghirdette a versenyt, egyúttal 
elindította a közönségszavazást is.

lítása, hínártelepítés és -gyérítés). A szadai 
lápipóc-állomány szaporítása, nevelése és 
telepítése dr. Müller Tamás vezetésével 
(MATE AKI Halgazdálkodási Tanszéke) és 
a Nemzeti Biodiverzitás és Génmegőrzési 
Központtal (NBGK) történő együttműkö-
désben valósult meg. Az idén is folytatódott 
a régi hagyomány: egy terepi rövid előadást 
követően a tavaszi lápipóc-szaporulat egy 
részének telepítésében a Székely Bertalan 
Általános Iskola diákjai is részt vettek. Két 
szadai és egy sződligeti kis tóba összesen 
600 fokozottan védett lápi pócot helyez-
tünk ki (150 millió forint a természetvédel-

mi érték). Az egyik 
vizet, a szadai 5. sz. 
Bolgár-tavat az idén 
fedeztük fel, és elő-
zetes vizsgálataink 
alapján megfelelő 
élőhely a lápi póc 
számára.
 A projekt megva-
lósítása során a hal-
faj élőhelyéül szol-
gáló négy kis tó 
körül vadhálós ke-
rítés létesült. Erre 
azért van szükség, 
mert az elmúlt évek-
ben az enyhe telek 
miatt olyan mér-
tékben túlszaporo-
dott a vaddisznó-

állomány, hogy azok dagonyázása rossz 
állapotba hozta a vizeket. Folytatódott a 
természetes szadai és a mesterségesen lét-
rehozott tavak, azaz a szadai mintaterület 
és a MATE Gödöllői Botanikus Kertje tavai-
nak hosszú távú monitoringja: a vízminő-
ség-vizsgálatok mellett kutatták a lápi póc 
táplálékszervezeteit (pl. a vízirovarokat) és 
a hínárnövényzetet is.
 A klímaváltozás okozta aszályok egyes 
tavak kiszáradásához vezettek, míg más 
tavakban vízminőségromlást okozott a 
vízszintcsökkenés. A halfauna-felmérések 
adatai alapján ugyanakkor két tóban bizo-
nyítottan önfenntartó állományok alakul-
tak ki. A Duna–Ipoly Nemzeti Park Igazga-
tóság szakembere, dr. Tóth Balázs által a 
tavakban végzett korábbi ketreces szaporí-
tások jelentős kutatási eredményeket hoz-
tak. Kiderült, hogy a klímaváltozás miatti 
gyors és jelentős tavaszi lehűlések kedve-
zőtlenül hatnak a lápi póc szaporodására. 
A nagymértékű hidegstressz íváselmara-
dást, ikra- vagy ivadékpusztulást okoz.
 A projekt nem áll meg, egyesületünknek 
számos új célja van a jövőre nézve. Idén 
tavasszal elkezdtük feltérképezni a térség 
kis vizeit a rejtett lápipóc-állományok fel-
kutatása, illetve a halfaj számára megfele-
lő élőhelyek feltárása érdekében. A szadai 
mintaterületen a tavak állapotának javítá-
sa érdekében napelemmel működő szivaty-
tyúval tervezzük biztosítani a vízpótlást a 
kritikus nyári időszakban.
 A Tavirózsa Egyesület nagy gondot for-
dít arra, hogy a projekt tudományos ered-
ményeiről nemzetközi szinten is beszá-
moljon. Tavaly ősszel egy lápi halakkal 
foglalkozó bécsi konferencián tartott elő-
adást tevékenységeinkről dr. Lehoczky Ist-
ván, az NBGK munkatársa. Az idén négy 
angol nyelvű publikáció (három szakcikk 
és egy monográfi a) megjelenése is várható. 
Végül, de nem utolsósorban ki kell emel-
ni, hogy a Tavirózsa Egyesülettel példaér-
tékű kapcsolatban áll a Szada Nova NKft., 
illetve Boros Gábor ügyvezető; a társaság-
tól és vezetőjétől sok segítséget kapunk a 
mintaterület kezelése kapcsán. A segítsé-
get ezúton is köszönjük!

Dr. Tatár Sándor, a Tavirózsa Környezet-
 és Természetvédő Egyesület alelnöke, projektvezető

 Szada ebben az évben egy igazán kü-
lönleges helyszínnel, az egykori Árpád-
kori földvár területén elhelyezkedő Ág ut-
cai gyümölcsös talajából vett szelvénnyel 
képviseltette magát. Az MTT a szavazást 
június 16-án, lapunk zárása és nyomdába 
kerülése idején zárta le. Mire az olvasók-
hoz kerül e számunk, minden bizonnyal 

tudható, hogy Szada megvédte-e a címét, 
vagy új győztest hirdetett a társaság. 
 Ugyancsak lapzártánk után, június 17-
én kerül sor a tavalyi győzelem alkalmából 
megtartott Év talaja Piknik című rendez-
vényre a Székely-kertben (erről részlete-
sebben következő számunkban írunk – a 
szerk). RF

Címvédés?

A lápi pócokat folyamatosan fi gyelemmel követik
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Van valami egészen különleges az évelő növények 
világában. Amikor a kert még csak ébredezik, ők már ott 

vannak és visszatérnek, kihajtanak, és emlékeztetnek
 arra, hogy a természetben minden körforgásban él.

Az évelők varázsa 

ZÖLD SZADA

A z évelő növények legnagyobb aján-
déka éppen ez az állandóság. Nem 
kell évente újratelepíteni, mégis 

új arcukat mutatják minden szezonban. 
Gazdaságosak, fenntarthatók, és idővel 
egyre inkább alkalmazkodnak kertünk 
adottságaihoz. 
 Egy jól megtervezett évelőágyás azon-
ban fi gyelmet, gondoskodást és egy kis 
előrelátást igényel. A napfényes helyeket 
kedvelő levendula vagy a melegkedvelő 
rozmaring egészen más környezetben 
érzi jól magát, mint például az árnyékot 
kedvelő árnyékliliom. A talaj minőségé-
nek szintén kulcsszerepe van, a jó vízát-
eresztő, tápanyagban gazdag közeg szin-
te minden évelő számára ideális indulást 
biztosít.
 A kert egyik legnagyobb öröme, amikor 
a hasznos és a szép találkozik. Pél dául: 
a levendula nyugtató illata, a citromfű 
stresszoldó hatása vagy a kakukkfű lég-
utakat tisztító ereje mind-mind a min-
dennapjaink részévé válhat. És ott van-

A szadai képviselő-testület májusi tanács-
kozásán módosította a települési környezet 
védelméről, továbbá a természeti értékek 
helyi védelmének általános szabályairól 
szóló rendeletét, amelyben újraszabályozta 
a Takaros porta-pályázat és az ennek kere-
tében kiosztható címek feltételrendszerét.
 A „Takaros porta – fenntartható fa-
lusi porta” cím adományozható annak a 
kertnek, amelynek minden szabad terü-
lete beültetett, beültetésekor a természe-
tes hatást igyekeznek megvalósítani, van 
előkert, veteményes és gyümölcsös, jel-
lemzően nem a gyepesítés teremt zöld-
felületet az ingatlanon, gondoskodik a 
vízmegtartást segítő megoldásokról és 
a komposztálásról.
 A „Takaros Porta – díszkert” cím adomá-
nyozható annak a kertnek, melyet mester-
ségesen építettek, megjelenésében a dísz-

nak a díszévelők, amelyek a kert igazi 
ékszerei. A bazsarózsa illatos virágai, 
a sásliliom strapabíró eleganciája vagy 
a kúpvirág napfényben ragyogó színei 
mind hozzájárulnak ahhoz, hogy a kert 
ne csak egy hely legyen, hanem élmény. 
A díszfüvek fi nom mozgásai a szélben kü-
lönleges hangulatot teremtenek, mintha 
a kertnek saját ritmusa lenne.
 Az évelők gondozása nem bonyolult. 
Az ültetésnél fontos, hogy elegendő he-
lyet hagyjunk nekik, hiszen idővel szé-
pen megerősödnek. A frissen ültetett 
tövek rendszeres öntözést igényelnek, 
később azonban sok faj kifejezetten 
jól tűri a szárazabb időszakokat is. A 
mulcsozás segít megőrizni a talaj ned-
vességét, csökkenti a gyomosodást, és 
természetes védelmet is nyújt a növé-
nyeknek.
 A metszés, visszavágás és az elnyílt vi-
rágok eltávolítása nem csupán esztétikai 
kérdés, hanem újabb virágzásra ösztön-
zi a növényeket, emellett egészségeseb-

bé teszi az állományt. A tél közeledtével 
pedig némi odafi gyeléssel biztosítható, 
hogy tavasszal ismét teljes pompájuk-
ban térjenek vissza.
 Ráadásul az évelők a természet csendes 
segítői is. Vonzzák a méheket, pillangókat, 
és hozzájárulnak a kert biodiverzitásához. 
Egy jól kialakított évelőágyás nemcsak 
szép, hanem élő ökoszisztéma is.
 És az évelők nem csupán a kertünket 
formálják. A kertészkedés lelassít, meg-
nyugtat, és segít újrakapcsolódni a ter-
mészethez. Egy kert, ahol évelők élnek, 
mindig változik, hiszen tavasszal reményt, 
nyáron örömet, ősszel színeket, télen pe-
dig nyugalmat ad.
 Ha valaki most kezd el kertészkedni, 
az évelők ideális választást jelentenek. 
Kevés gondozással is sok örömet adnak, 
és idővel egyre gazdagabbá teszik a kör-
nyezetünket. Akár egy kis balkonládá-
ban, akár egy nagyobb kertben kapnak 
helyet, mindenhol képesek életet vinni 
a térbe.  Kocsis Ibolya

cserjék, a díszfák és a gyep kapnak nagyobb 
hangsúlyt.
 Mindkét kategória értékelése során ki-
emelt szempontként kezeljük a madár- és 

rovarbarát kert kialakítását, a vízmegtar-
tást és a szelektívhulladék-gyűjtést elő-
segítő megoldások kialakítását, továbbá 
a komposztálás és a vegyszermentes nö-
vényvédelem alkalmazását. Az értékelés 
során nagyobb hangsúlyt kap az ingatlan 
előtti közterület és vízelvezető árok rende-
zett állapota, valamint a telken belüli par-
kolás megoldása. További fontos szempont 
a csapadékvíz helyben történő hasznosí-
tása, illetve a háziállatok megfelelő tartá-
si körülményeinek biztosítása.
 A program szakmai lebonyolítását, a 
kertek bírálását és a zsűrizését szakmai 
munkacsoport végzi. A jelentkezők kertjeit 
személyesen, előre egyeztetett időpontban 
látogatják végig a bírálók. A díjazottakról 
augusztus 31-ig döntenek, a díjátadásra a 
szüreti mulatság részeként kerül sor. 

Szada Nagyközség Önkormányzat

Kié a legtakarosabb porta és díszkert?

A jelentkezési lap Szada Nagy-
község Önkormányzat honlap-
járól letölthető (https://szada.
hu/hirek/takaros-porta-2026-
palyazati-kiiras), vagy szemé-
lyesen a Szadai Polgármeste-
ri Hivatal Igazgatási Osztályán 
átvehető. A jelentkezési lap be-
nyújtása történhet személye-
sen a polgármesteri hivatal előt-
ti postaládába (2111 Szada, Dózsa 
György út 88.), vagy elektronikus 
úton a szada@szada.hu e-mail-
címre küldve 2026. június 30-ig.

JELENTKEZÉS



2111 SZADA | 2026. JÚNIUS 19

HELYI ÉRTÉK

A Kulturális Alapítvány 
Szadáért 2025-ös 

tevékenységéről szóló 
beszámolója: történésekben,

 eseményekben gazdag 
volt a múlt esztendő.

A célok nem változtak

Nem lehet elég korán kezdeni

A lapítványunk az alapító okira-
ta alapján végezte tevékenységét. 
Az alapfeladatunkat, a Tájház mű-

ködtetését az önkormányzat 2025. janu-
ár 1-től átadta a Székely Bertalan Művelő-
dési Ház és Könyvtárnak. A helyhatóság 
237 ezer forintot biztosított a megbízási 
díjakra. A Tájházban az elmúlt 30 év alatt 
a lakosok által összegyűjtött mintegy 1200 
múzeumi tárgyat a leltár alapján átadtuk. 
Ezúton is még egyszer köszönjük a helyi 
lakosoknak, hogy ránk bízták féltett ér-
tékeiket, mert tudták, hogy ezzel a szadai 
élet hagyományainak őrzését segítik. Bi-

M ég februárban fog-
lalkozott a szadai 
képviselő-testület 

a Dulai Sándorné vezette Sza-
dai Értéktár Bizottság 2025-ös 
tevékenységéről szóló beszámo-
lóval (amit el is fogadtak a kép-
viselők). A jelentésből a legfon-
tosabb, legérdekesebb részeket 
emeljük ki. 
 „A bizottság legfontosabb fel-
adatai közé tartozik az iskolá-
val való szoros kapcsolat ápo-
lása. Így segíteni szeretnénk az 
oktatómunkát abban, hogy az 
idejáró gyerekek és tanárok minél többet 
tudjanak a környezetükről. Szadán a mai 
napig nagy számban hagyományőrző, ha-
gyománytisztelő közösség él. Bár az utóbbi 
években nagyon megnövekedett a lakosság 
létszáma, a helyi szokásokról, lehetőségek-
ről keveset tudnak. Legtöbben csak az éj-
szakát meg a hétvégét töltik itt, de gyerme-
keik az itteni iskolába járnak. A szülővel 
pedig a gyereken keresztül lehet fenntar-

tani a kapcsolatot. 
Az alsó osztályos ta-
nítónők és az igaz-
gatónő kérésére 
az előző tanévben 
minden hónapban 
találkoztunk, ame-
lyek során szadai 
játékokat, énekeket 
mutattunk be, hely-
történeti ismerteket 
adtunk át, kézmű-
ves dolgokat készí-
tettünk. Javaslatot 
is összeállítottunk a 

néphagyomány-oktatásra 1–4. osztályosok 
számára. Emellett javasoltuk a Sej, Szada 
falu... című helytörténeti olvasókönyv for-
gatását, hiszen abban minden fontos szadai 
tudnivaló benne van. Összeállítottunk né-
hány szadai népdalt is, melyeket az órá-
kon tanulhatnak a gyerekek” – írta össze-
foglalójában Dulai Sándorné. 
 Az iskola és a bizottság együttműködésé-
nek eredményeként a Székely-napon ezentúl 

a másodikos osztály eleveníti fel a Cziberé-
né Szító Mária által összeállított régi szadai 
gyereklakodalmas produkciót. A tanárok 
kaptak néhány példányt a Monok Zsófi a és 
Tóth Éva által szerkesztett, a falu 700 éves 
fennállása alkalmából tavaly kibővített Sza-
dai helyismereti tanösvény című füzetből. 
 Az értéktárbizottság a Szada fényei 2025-
ös rendezvényén is a múlt gazdagságára hív-
ta fel a fi gyelmet: Kovács Lilla ötlete alap-
ján harmadikosoknak beszéltek a szadai 
hagyományokról, szokásokról, népi mes-
terségekről, bemutattak nekik régi hasz-
nálati tárgyakat, megnevezték a népi vise-
let darabjainak a nevét is. 
 „Úgy értékeljük, hogy az oktatási intéz-
ményekkel sikeresen elindult egy közös gon-
dolkodás, tervezés, amiben a bizottság se-
gítői szívesen vesznek részt. Igaz, kevesen 
vagyunk, de úgy érezzük, a cél szép, ne-
mes és fontos. Könyvesi Zsófi ával elkezd-
tük egy a szadai viseletet bemutató könyv 
megírását is. Ebben az egyik leghitelesebb 
segítőnk Galambos Gáborné” – áll a beszá-
molóban. RF

zalommal adtuk tovább az értékes anya-
got annak reményében, hogy ezt a gyűj-
tő- és hagyományokat feltáró munkánkat 
folytatják – a későbbiekben is csak tisz-
tán szadai forrásra építve.
 2025. április 13-án megemlékezést tar-
tottunk Novák Lászlóné halálának har-
madik évfordulójára. A gödöllői temető-
ben elhelyeztük sírján a virágokat, majd 
a Tájházban folytattuk az emlékezést a 
család részvételével. A Tájházban az elő-
ző évben Kendőzetlen női sorsok címmel 
nyílt kiállítás legszebb darabjairól készült 
fényképeket megjelentettük a szadai ki-
adványok-sorozat keretében. Júniusban 
szintén megemlékezés volt Cziberéné 
Szító Mária halálának 16. évfordulója al-
kalmából. Ez alkalomból a szadai temető-
ben lévő kopjafához tettük le az emlékezés 
virágait, majd a Tájházban az emléktáb-
lájánál koszorúkat helyeztünk el.
 Hagyományosan minden tanév végén a 
ballagó nyolcadikos diákok közül három 
tanulót könyvjutalomban részesít az ala-
pítvány, ezzel is elismerve teljesítményü-
ket és elősegítve további tanulmányaikat 

– a 2024/25-ös tanév zárásakor is sor ke-
rült erre. Decemberben a Czibere Tánc-
együttessel közösen megtartottuk az az 
évi utolsó rendezvényünket, a felnőtt bet-
lehemest a katolikus templom udvarán. 
Nagy volt az érdeklődés, reméljük, hogy 
hagyománnyá válik.
 Egész évi munkánkat végig segítette 
a Czibere Táncegyüttes, a fi atalok adtak 
lendületet minden programunknak, ak-
tívan részt vettek minden szervezésünk-
ben, amit ezúton is köszönünk.
 A 2024/25-ös évre kapott egyszázalé-
kosadó-felajánlásból elvégeztettük a Táj-
ház múzeumi tárgyainak teljes leltározását, 
annak digitalizálásával együtt, valamint 
az említett kiadvány nyomtatásával kap-
csolatos költségeket is fedezte.
 Összeségében elmondható, hogy az 
alapítvány a 2025-ös elképzeléseit, ter-
veit maradéktalanul megvalósította. Kö-
szönjük a bizalmukat, és továbbiakban is 
számítunk egyszázalékos felajánlásaikra, 
mert céljaink, feladataink továbbra is van-
nak a hagyományőrzés területén.

Galambos Gáborné alapítványi elnök
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CIVIL ÜGYEK

A Szadai Keresztény Szülői Kör szervezésében – önkor-
mányzati, civil támogatással – Uzsalyné dr. Pécsi Rita egyetemi 

tanár, neveléskutató volt a település vendége április végén. 

Fegyelmezés vagy 
fegyelmezetlenség? 

A szakember két előadást tartott a 
Faluházban: az egyiket a szakem-
bereknek, a másikat a szülőknek, 

érdeklődőknek. Ezeken nagyon fontos gon-
dolatok hangoztak el a fegyelemmel, fegyel-
mezéssel, fegyelmezetlenséggel kapcsolat-
ban. A teljesség igénye nélkül ragadtam 
ki az elhangzottakból néhány gondolatot: 
 – A fegyelmezettség: belülről fakadó 

„igen” a jóra, önuralom, az érzelmi intelli-
gencia készségeinek fejlettsége. Annak ta-
pasztalata, hogy „magamat kézben tarta-
ni jó”. 
 – A fegyelmezés: önfegyelemre nevelés, 
az önszabályozás kialakítása, a jó megerő-
sítése, a felelősségvállalás tanítása. Ez kb. 
20 éves folyamat. Lányoknál 21-23 éves 
korig fejlődik az idegrendszer, fi úk esetén 
25 éves korig.
 – A fegyelmezés hiánya súlyos követ-
kezményekkel járhat. Ha elmarad a szülő 
részéről, a gyermek azt éli meg, hogy nem 
törődnek vele. Az ilyen gyermek akarja 
irányítani a felnőttet, és uralkodni akar a 
nála fi atalabbakon. 
 – A zaj a fegyelem ellensége, zavarja az 
érzékeny idegrendszert. A zajban ingerlé-
kenység, fegyelmezetlenség alakul ki. Gyer-
mekek esetén különösen fontos a csendes 

pihenő, a csendes foglalkozás. A lakásban, 
kocsiban ne szóljon folyamatosan semmi. 
 – Az éhség is hátráltatja a fegyelmet. 
Nagyon fontos, hogy az iskolások regge-
lizzenek otthon, ne üres gyomorral érkez-
zenek a tanításra. 
 – Az a rossz magatartás (hiszti, könyör-
gés stb.), amit a felnőtt nem erősít meg, 
előbb-utóbb kioltódik, és abbahagyja a 
gyermek. 
 – A hatékony fegyelmezés következetes 
és rugalmas. Elengedhetetlen az is, hogy 
a szülőpár vagy tanítópár egységesen lép-
jen fel, a fontos dolgokban egyezzenek meg. 
Csak olyan szabályokat hozzunk, amelye-
ket be akarunk és be is tudunk tartatni. 
 – A gyermek soha nem direkt fegyel-
mezetlen. Keressük meg az okokat. 
 – A legerősebb fegyelmező tényező a 
kötődés a fontos személyhez: érzelmi kap-
csolódás, ezen lehet dolgozni. 
 Pécsi Rita szerint napjainkban a legfon-
tosabb téma a gyermekekre vonatkozóan 
az okoseszközök használata. Közel 25 éve 
folynak a témában kutatások nemzetközi 
viszonylatban. A szülők többségének (4/5) 
erről tévesek az információi. Nem vélet-
len, hogy a Bethesda Gyermekkórházban 
25 éve még csak egy pszichológus és egy 

A Szadai Szólamok kórus a váchartyáni 
Canzonetta Nőikar meghívására kórustalál-
kozón vett részt május 29-én. Benedek Ben-
jámin Bendegúz karmesterünk az első kórus 
előadása után kü-
lönleges ajándékkal 
lepte meg a közön-
séget: Chopin g-moll 
balladáját adta elő, 
felemelő zongorajá-
téka meghitt han-
gulatot teremtett, a 
közönségen a jó ér-

pszichiá ter dolgozott, ma kb. 30 fő. Ennek 
oka kizárólag az internet okozta problé-
mák hatásai. 

E témával kapcsolatos főbb megál-
lapításai: 
 – Ahogyan a kisbaba táplálása veszé-
lyes nem neki való ételekkel, úgy a hely-
telen képernyőhasználat is súlyos követ-
kezményekkel jár. 
 – A javasolt használat életkoronként: 
0–3 éves korban 0 perc, ellenkező esetben 
megakad a beszédfejlődés, a gyermek nem 
érti az emberi beszédet; 3–6 éves korban 
15-20 percet bír ki naponta a fejlődő ideg-
rendszer (ez két mese külön-külön, felnőtt 
jelenlétében); kisiskolás (alsó tagozatos) 
korban napi 40 perc az ajánlott, együtt a 
szülővel. De erre sincs szükség, jobb fej-
lesztő a sakk vagy a Rubik-kocka. 
 – Amire a gyermeknek szüksége van 
minden életkorban: napi több óra szabad 
mozgás, sok valóság, valós társas kapcso-
latok, egészséges kötődés a fontos szemé-
lyekhez. 
 – Személyes képernyő (okostelefon, lap-
top) 14 éves korig nem ajánlott. A háló-
szobában egyáltalán ne legyenek ilyen 
eszközök. A felnőtteknél van a „fék”, a 
gyermeknél a „gáz”: nincs tudatos hasz-
nálat. Veszélyes helyzetek!
 – A közösségi médiában 5 perc alatt fel-
oldódik a gátlás: nagyon nagy a gátlásta-
lanság, és ez minden korosztályt elér. 
 – Hazánkban is van már példa a szülők 
összefogására az okoseszközök miatti ve-
szélyhelyzet elhárítására. Például óvodai-
iskolai beíratásnál olyan csoportok/osz-
tályok indulnak, ahol egyezséget kötöttek 
a szülők, hogy megvalósítják az okos esz-
köz mentes élethelyzetet a családban és a 
csoportban/osztályban. Az előadást követő 
hozzászólásokból kiderült, hogy erre Sza-
dán is volna igény.  Pálinkás Ibolya

telemben vett döbbenet lett úrrá. Ezek után 
nem csoda, hogy feszült fi gyelem övezte a 
Szadai Szólamok fellépését. Karnagyunk – 
aki ez év januárjától vette át Mácsainé Verók 

Szadai Szólamok Váchartyánban
Iréntől a vezetést – a tíz év alatt kiformált 
repertoárból merített darabokat a fellépés-
re, így reneszánsz dallamokból, vidám afri-
kai énekekből és Bárdos Lajos kórusművei-

ből válogatott. Az előadás végén 
a kórusok közös énekkel, egy ma-
gyar nyelvű ír népdallal zárták a 
találkozót. Ezután a váchartyáni 
kórus a fellépőket fi nom vacso-
rával vendégelte meg, végül ezt 
követte a késő estig tartó zenés-
táncos mulatság.

Scherzinger Mária kórustag

Közönségsikert arattak a szadaiak
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ÉLETMÓD

Most induló új sorozatunkban bemutatjuk azokat 
a területeket, amelyek jelentősebb hatással vannak az 
emberi életminőség alakulására. Azaz a táplálkozás,

a mozgás, az alvás-regeneráció és a mentális egészség
 témáját – gyakorlati, hétköznapi megközelítéssel. 

Elsőként a hosszú távú „befektetéssel” foglalkozunk.

2026. június 6-án tartották meg a VI. Sza-
da terepfutás elnevezésű amatőr futóver-
senyt. A résztvevők 22,8, 12,6, 7 és 3 km-es 
távokon indultak. A győztesek (az egyes ka-
tegóriák szerint): Gorza István, Szarvas Gá-
bor, Hummel Zoltán, Foris Máté. 

Minél tovább, minél jobban 

A z elmúlt években egyre többször hal-
lani, olvasni a „longevity” szót. So-
kan elsőre valamilyen divatos egész-

ségtrendnek gondolják, pedig valójában egy 
nagyon egyszerű dologról szól: hogyan tu-
dunk minél tovább egészségesek, energi-
kusak, önállók és jó közérzetűek maradni.
 A krónikus betegségek többsége – pél-
dául a 2-es típusú cukorbetegség, a magas 
vérnyomás, a szív- és érrendszeri problé-
mák vagy sok mozgásszervi panasz – élet-
módbeli változtatásokkal részben vagy tel-
jesen megelőzhető lenne. 

Táplálkozás
Sokan úgy gondolnak az egészséges étke-
zésre, mint valami szigorú szabályrend-
szerre vagy állandó lemondásra, vagy hogy 
csak drága, egzotikus alapanyagokkal va-
lósítható meg. Pedig ez egyáltalán nem így 
van! Az alapelvek valójában egyszerűek: ér-
demes minél több valódi, teljes értékű ételt 
fogyasztani, több zöldséget, gyümölcsöt, 
jó minőségű fehérjét, megfelelő mennyisé-
gű folyadékot. Emellett érdemes az étren-
dünkben csökkenteni az ultrafeldolgozott 
élelmiszerek arányát, és az ételeinket ma-
gunknak készíteni, lehetőleg természetes 
alapanyagokból.
 Egyáltalán nem az a cél, hogy egyik nap-
ról a másikra mindent kidobjunk a konyhá-
ból, sőt! Sokkal inkább az, hogy az egészsé-
günk szempontjából – apránként – minél 
jobb döntéseket hozzunk, miközben a táp-
lálkozás öröm és élmény is maradjon. Pél-
dául plusz egy adag zöldség, több víz, egy 
otthon készített fi nom reggeli elfogyasztása 

– ezek elsőre apróságnak tűnnek, de hosszú 
távon jelentős különbséget jelentenek.

Mozgás
Edzőként gyakran látom, hogy az emberek 
azért adják fel a mozgást, mert olyan spor-
tot választanak, amit valójában nem szeret-
nek. Pedig a legjobb mozgásforma az, amit 
hosszú távon is örömmel tudunk csinál-
ni. Nem kell mindenkinek futnia, kondite-

rembe járnia vagy egy maratont teljesítenie! 
A mozgás lehet séta, túrázás, biciklizés, úszás, 
tánc, jóga vagy akár a kertészkedés is. A lé-
nyeg az aktivitás és az öröm.
 A mozgás nem csak a testsúly miatt fon-
tos. Az izmok megőrzése az egyik legjobb 

„befektetés”, amit az egészségünkért tehe-
tünk. Az izomtömeg segít megőrizni az ön-
állóságot, támogatja az anyagcserét, védi az 
ízületeket, és az időskori életminőséget is 
jelentősen meghatározza. Ugyanilyen fon-
tos a koordináció, az egyensúly és a stabi-
litás megőrzése hosszú távon. Ezek azok a 
képességek, amelyek segítenek megelőzni 
az eséseket, sérüléseket, és ezáltal idősebb 
korban is magabiztosan tudunk mozogni.
 Soha nem késő elkezdeni a mozgást! 
A test elképesztően jól alkalmazkodik, ha 
fokozatosan terheljük.

Alvás
A mai világban sokan az alvást próbálják 
„megspórolni”. Pedig az egyik legfontosabb 
regenerációs eszközünk, biológiai alapszük-
séglet. Alvás közben regenerálódik az ideg- 
és az immunrendszerünk, rendeződnek a 
hormonális folyamatok, és az agyunk is 
ilyenkor „takarít”. Ha tartósan keveset vagy 
rosszul alszunk, az szinte mindenre hatás-
sal van: energiaszintre, hangulatra, teljesít-
ményre, étvágyra, stresszkezelésre.
 Nem az a cél, hogy tökéletes legyen az al-
vásunk, hanem hogy jobban fi gyeljünk rá. 
Így is lehetne: kicsit korábbi lefekvés, keve-
sebb tévézés vagy mobilozás. Már ezek is so-
kat számíthatnak az alvásminőség alakulá-
sában.

Mentális egészség
A longevity egyik legfontosabb, mégis gyak-
ran háttérbe szoruló része a mentális egész-
ség kérdése és az emberi kapcsolataink. Az, 
hogy vannak-e kapcsolataink, közösségünk, 
támogatásunk, elképesztően nagy hatással 
van az egészségünkre. A magány, a tartós 
stressz és az állandó rohanás nemcsak lel-
kileg, hanem fi zikailag is megterhelő. Fon-

tos, hogy legyenek emberek, akikkel tudunk 
kapcsolódni: barátok, család, vallás, sport-
közösség. Ugyanilyen fontos az is, hogy ta-
láljunk olyan tevékenységeket, amelyek örö-
met adnak és kikapcsolnak. A mentális 
egészség nem gyengeség kérdése. Ugyan-
olyan része az egészségnek, mint a mozgás 
vagy a táplálkozás.

Fenntarthatóan
Nem tökéletesnek kell lenni, hanem követ-
kezetesnek – talán ez a longevity legfonto-
sabb üzenete. Nem az számít, hogy mindent 
tökéletesen csinálunk-e, vagy néha „hibá-
zunk”. Hanem az, hogy összességében mi-
lyen szokásokat építünk be az életünkbe, és 
ezek támogatnak-e minket hosszú távon.
 Nem kell egyszerre mindent megváltoz-
tatni. Egyetlen újdonság – több séta, kicsit 
jobb alvás, több zöldség fogyasztása, napi 
10 perc mozgás vagy egy nyugodtabb este – 
is rengeteget számíthat. 
 A hosszú távon fenntartható egészség 
nem gyors, pár hetes projekt, hanem élet-
mód, amit lépésről lépésre építünk egy éle-
ten át. Hogy nyitottak vagyunk az informá-
ciókra, folyamatosan tanulunk, és fi gyelünk 
saját testünk jelzéseire. Talán ez a legna-
gyobb befektetés, amelyet önmagunkért 
tehetünk. Deák Bianka
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Május 23-án immár negyedik alkalommal rendezték 
meg a Szada Nemzetközi Kempo Kupát, kiváló szadai 
eredményekkel. Ezt megelőzően pedig a szadai Fehér 
Tigris SZSE kempómesterei tettek sikeres szakvizsgát.

SZADAI SPORT

NEGYEDIK HELYEN!
Legutóbbi lapszámunk megjelené-
se után még három bajnoki mérkőzé-
se volt hátra a 2025/26-os szezonból a 
Szadai SE labdarúgócsapatának. Eze-
ken a Galgagyörki SE-t (otthon) 3–2-
re, a Fót SE-t (otthon) 2–1-re, a Pé-
teri KSK-t (idegenben) 2–1-re győzte 
le. A Pest vármegyei III. osztály Kele-
ti csoportjának bajnoka a Fót SE lett 57 

ponttal, az ezüstérmes helyen a Tura 
VSK végzett 50 ponttal, a bronzérmes 
a Péteri KSK lett 45 ponttal. A Szadai 
SE 44 ponttal a negyedik helyen vég-
zett. Gratulálunk a szép eredményhez!

CÉL TELJESÍTVE
Véget ért a vízilabda felnőtt OB I/B 
bajnokság 2025/26-os versengé-
se is, amelyben MATE–GEAC újonc-

ként szerepelt. A több szadai sportolót 
is felvonultató szakosztály első szá-
mú csapata a rájátszást követően a 8. 
helyen végzett, így simán elérte a cé-
lul kitűzött bennmaradást. Emellett az 
U15-ös fi ú gyermekcsapat megnyerte 
az országos A2-es, az U17-es fi ú ser-
dülőcsapat szintén megnyerte az or-
szágos A2-es bajnokságot, illetve a 
másik U15-ös gyermekcsapat az A1 al-
sóházának bajnoka lett.

Hazai pálya, 
hazai dominancia

M ég a versenyt meg-
előző este edzők és 
segítők közösen ké-

szítették elő a helyszínt: lerakták 
a pástokat, berendezték a csar-
nokot, kialakították a verseny-
tereket. Bár ez jelentős mun-
ka, egyben jó alkalom arra is, 
hogy a szülői közösség együtt 
töltsön néhány órát, beszélges-
sen és közösen tegyen valamit a 
gyerekekért.

Hat arany egyben!
Az idei erőpróbára három ország 15 kempó- 
és kick-box egyesületének 98 sportolója ne-
vezett közel 300 versenyszámban. A program 
ebben az évben földharc és semi contact kate-
góriákkal bővült, így a résztvevők a formagya-
korlat, önvédelem, light contact, semi contact, 
submission és utánpótlásföldharc verseny-
számokban is összemérhették tudásukat.
 Három páston folyamatosan zajlottak a 
mérkőzések és a technikai bemutatók. A le-
bonyolításban 18 bíró és több mint 10 jegy-
zőkönyvvezető vett részt. A bírói testületet 
több, kempó stílust képviselő, már nemzet-
közi tapasztalatot is szerzett szakember al-
kotta, köztük két, a Fehér Tigris SZSE által 
delegált bíróval. A jegyzőkönyvvezetői fel-
adatokat ezúttal is az egyesületet hosszú évek 
óta segítő szadai édesanyák csapata látta el.
 A házigazda Fehér Tigris SZSE verseny-
zői kiváló eredményeket értek el. A csapat 

az összesített éremtáblázat élén végzett 25 
arany-, 17 ezüst- és 7 bronzéremmel. Kü-
lön büszkeség, hogy a kupa legeredménye-
sebb leány versenyzője a hat aranyat szerzett 
Hegedűs Rebeka lett!

Páratlan szakértők
A hagyományos viadal mellett egy má-
sik fontos sportági eseményen is érin-
tettek voltak a szadaiak. Egy héttel a ver-
seny előtt sensei Stocker Gizella és sensei 
Stocker László soke (szóke) Ray D. Ferrell 
személyes meghívására az Amerika Egye-
sült Államokba, Charlotte városába uta-
zott. Itt található a shorinji toraken ryu 
stílus központi honbuja is, ahol részt vet-
tek a stílusvezető nagymester által tar-
tott képzésen, valamint a 3. danos mes-
tervizsgán. A többnapos program során 
magas szintű technikai, önvédelmi és 

taktikai feladatokban bizonyították fel-
készültségüket. 
 Különösen büszkék vagyunk arra, hogy 
sensei Stocker Gizella a shorinji toraken ryu 
történetének első női 3. danos mestere lett. 
Mivel korábban sem az Egyesült Államokban, 
sem Európában nem volt női 3. danos vagy 
magasabb fokozatú mestere a stílusnak, ez a 
siker nemcsak személyes és hazai szinten je-
lentős, hanem a nemzetközi shorinji toraken 
ryu közösség számára is történelmi mérföld-
kő. Sensei Stocker László ugyancsak sikere-
sen teljesítette a vizsgát, és jelenleg egyedü-
liként képviseli aktívan Európában a 3. dan 
fokozatot ebben a rendszerben.
 A megszerzett tudás és tapasztalat a he-
lyi közösség számára is hasznosul. Sensei 
Stocker Gizella idén szeptemberben ismét 
ingyenes női önvédelmi kurzust szervez a 
Székely Bertalan Általános Iskolában Sza-
da Nagyközség Önkormányzatának támo-
gatásával.

Közös a siker
Az elmúlt hetek eseményei jól mutatják, 
hogy a Fehér Tigrisek sikerei nem csupán 
a versenyeken megszerzett érmekről vagy 
fokozatokról szólnak. Ezek mögött ott áll-
nak a sportolók, a mesterek, a szülők, a bí-
rók, a segítők és mindenki, aki a maga mód-
ján hozzájárul a közös munkához.
 Ezúton is gratulálunk Gizellának és Lász-
lónak a sikeres mestervizsgához, valamint 
valamennyi versenyzőnek az elért eredmé-
nyekhez! Köszönet illeti Szada Nagyközség 
Önkormányzatát és vezetését a rendezvény 
megvalósításához nyújtott támogatásért. Kü-
lön köszönjük Juhász Sándor Bert alpolgár-
mesternek, hogy a verseny napján személye-
sen is megtisztelte rendezvényünket, és végig 
fi gyelemmel kísérte a szadai sportolók sze-
replését. Támogató jelenléte és biztatása so-
kat jelentett a versenyzők, az edzők és a szer-
vezők számára. Hálásak vagyunk továbbá 
minden szülőnek, önkéntes segítőnek, bíró-
nak és közreműködőnek, akik munkájuk-
kal, idejükkel és elkötelezettségükkel hozzá-
járultak ahhoz, hogy a IV. Szada Nemzetközi 
Kempo Kupa ismét magas színvonalon és si-
keresen valósulhasson meg.  Fehér Tigris SZSE
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Víz-, gáz-, fűtésszerelés, teljes 
körű épületgépészeti kivitele-
zés. www.sosszerviz.hu; 
T: 06 30 269 0001;  e-mail: 
re.ro.service@gmail.com

M.SZABÓ és TÁRSAI 
KEGYELETI BT. Teljes körű 
temetkezési ügyintézés. 
Tel.: 06 30 828 6697. Készenlét: 
06 20 937 6375, 2100 Gödöllő,
Dózsa György út 38. E-mail: 
mszaboestarsaibt@gmail.com

APRÓHIRDETÉS

A Szadai Sportcentrum több területe,  
helyisége bérelhetővé vált lakosok, csopor-

tok és cégek számára. Várjuk foglalását! 

TOVÁBBI INFORMÁCIÓK:  
telepulesuzemeltetes@szada.hu 
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FONTOS TUDNIVALÓK
POLGÁRMESTERI HIVATAL
Szada, Dózsa György út 88.
Központi telefonszám: (28) 503-065 
E-mail: szada@szada.hu
Ügyfélfogadási idő: hétfőn és szerdán: 8.00–16.00 
óra között, pénteken: 8.00–12.00 óra között
Pintér Lajos polgármester
E-mail: polgarmester@szada.hu
Ügyfélfogadási ideje: minden csütörtökön 
09.00–15.00 között. Időpontfoglalás előzetes egyez-
tetés alapján 
a (28) 503-065/1-es telefonszámon.
Dr. Lukács Adrienn jegyző
E-mail: jegyzo@szada.hu
Ügyfélfogadási ideje: minden szerdán 9.00–15.00 óra 
között. Időpontfoglalás előzetes egyeztetés alapján 
a (28) 503-065/1-es telefonszámon.

INTÉZMÉNYEK
Szadai Székely Bertalan Általános Iskola
Szada, Dózsa György út 63.
Intézményvezető: Szathmáryné Szabó Zsuzsa
Iskolatitkár: Herceg Tünde Palóma
Tel.: (30) 782-83-69; (30) 782-83-79
E-mail: iskola@szadaiskola.edu.hu
Honlap: www.szadaiskola.edu.hu
Székely Bertalan Óvoda-Bölcsőde
Intézményvezető: Dr. Csikós Gellértné
KÖZPONTI ÓVODA: 2111 Szada, Dózsa György út 65.
(28) 503-586, (70) 396-3902, E-mail: ovoda@szada.hu, 
Honlap: szadaovi.hu
ÚJ ÓVODA:  2111 Szada, Postaköz utca 12.
(70) 396-3903, (28) 405-197
MINIBÖLCSŐDE: 
2111 Szada, Ady Endre utca 2., (28) 753-916 
Gyermekélelmezési 
és Szociális Étkeztetési Konyha
Szada, Dózsa György u. 61., (28) 503-585
Élelmezésvezető: Hegedűs András Tel.:  (70) 199-9572
E-mail: konyha@szada.hu. Ügyintézés ideje: 
személyesen a konyhán, hétköznapokon 9.00–12.00 
vagy előre egyeztetett időpontban.
Székely Bertalan Művelődési Ház 
és Könyvtár (Faluház)
Szada, Dózsa György út 63., 
Intézményvezető: Pusztai-Krepsz Mónika
Telefon: (28) 405-453, (28) 503-180, (70) 199-9571
E-mail: info@szadafaluhaz.hu 
Honlap: www.szadafaluhaz.hu
Faluház nyitvatartás: hétfő–csütörtök 8:00-19:00,
pénteken 8:00–16:00, ettől eltérően hétköznap,
hétvégén és ünnepnap rendezvényeink szerint.
Könyvtár nyitvatartás: hétfő: 9:00–16:00,
kedd: 11:00–17:00, szerda: 12:00–18:00,
csütörtök: 9:00–16:00, péntek: 9:00–15:00
Tájház 2111 Szada, Dózsa György út 41.
Látogatás telefonos bejelentkezés alapján
(30) 116-0464 
Szadai Szociális Alapszolgáltatási Központ
Intézményvezető: Kerékgyártó Tamás
2111 Szada, Dózsa György út 76.
Tel.: (28) 503-625, (28) 503-627, (70) 199-9570, 
E-mail: szak@szada.hu
Szadai Meseház Waldorf Óvoda
Szada, Korizmics utca 32., Tel.: (20) 399-8115
Honlap: waldorf-szada.hu, 
E-mail: mwosz@outlook.hu
Felhőcske Bölcsőde
Szada, Dózsa György út 62.
Nyitvatartás: H–P 7.30–16.00, 
Mobil: (70) 668-5034 (7:30-16:00)
Honlap: felhocskebolcsi.hu 
E-mail: felhocske.szada@btesz.hu
SZADA NOVA Nonprofi t Kft. 
Szada, Dózsa György u. 88.
E-mail: szadanova@szadanova.hu 
Tel: +36/70 408 41 22 (Hívható ügyfélfogadási 
időben hétfőtől csütörtökig 7:00–15:00 között, 
pénteken 7:00–12:00 között.)
Ügyvezető: Boros Gábor
Szada Sportcentrum
Szada, Corvin utca 19.
Gondnok: Molnár Attila, Tel.: (70) 338-56-52
Ügyintézés/bérlés: (70) 408-43-62
E-mail: iroda@szadanova.hu

HIVATALOK
Kormányablak (Gödöllő)
Cím: 2100 Gödöllő, Kotlán Sándor u. 3.
Tel.: 1818, E-mail: 1818@1818.hu

Kormányablak (Veresegyház)
Cím: 2112 Veresegyház, Fő út 45–47.
POSTAHIVATAL
Szada, Dózsa György út 78., Tel.: (28) 405 198
H: 08.00–12.00 és 12.55–18.00, K, Sze, Cs: 
08.00–12.00 és 12.30–16.00, P: 08.00–12.00 
és 12.30–14.00, szombat, vasárnap: zárva 

KÖZPONTI TELEFONSZÁMOK
MENTŐK: 104 • TŰZOLTÓK: 105 • RENDŐRSÉG: 107
Általános segélyhívó: 112

KÖZBIZTONSÁG
RENDŐRSÉG
Szadai körzeti megbízott: Nyitrai Ákos
(70) 492-0760
Rendőrőrs: 2112 Veresegyház, Petőfi  Sándor utca 3.
Tel.: (27) 518-971, 
Gödöllői Rendőrkapitányság 
2100 Gödöllő, Petőfi  Sándor utca 6–10.
Postacím: 2101 Gödöllő, Pf.: 52.
Tel.: (28) 524-600, 
E-mail: godollork@pest.police.hu
Telefontanú (ORFK) (80) 555-111
Szadai Polgárőr Egyesület  24 órás ügyelete 
(20) 802-8899
Közterület-felügyelet: kozterulet@szada.hu
(28) 503-065/503 vagy 504 mellék, 
Tel.: (70) 396-28-02 (hétfőtől csütörtökig: 8.00–16.00 óra 
között, pénteken: 8.00–12.00 óra között)

TŰZOLTÓSÁG
Pest Megyei Katasztrófavédelmi Igazgatóság, 
Gödöllő Katasztrófavédelmi Kirendeltség, 
Gödöllő Hivatásos Tűzoltóparancsnokság
2100 Gödöllő, Szabadság út 28. Tel.: (28) 528-700, 

Ebrendész: Sipos József, 
Tel.: (28) 700-293, (20) 203-2359,
2115 Vácszentlászló, Erő utca 75.
E-mail-cím: ebfarm.sipos@gmail.com, www.ebfarm.hu

EGÉSZSÉGÜGY
Flór Ferenc Kórház, Kistarcsa, Tel.: (28) 507-600
ORVOSI RENDELŐ Szada, Rákóczi u. 1/a
I. számú körzet 
Dr. Ács Tamás, asszisztensek: Tóth Katalin 
és Fejesné Gellért Mária. Tel.: (20) 446 79 43 
Rendelési idő: hétfő–szerda–péntek: 13.00–17.00, 
kedd–csütörtök: 8.00–12.00
II. számú körzet 
Dr. Dobos Vadim, asszisztensek: Balogh Vanda 
és Szentiványiné Vaszil Erzsébet szakápoló
Tel.: (50) 117 24 39. Rendelési idő: hétfő: 9.00–13.00, 
kedd: 15.00–18.00, szerda: 9.00–12.00, 
csütörtök: 15.00–17.00, péntek: 9.00–12.00

HÁZI GYERMEKORVOS
Szada, Szabadság utca 15., Dr. Balázs Regina, 
Tel.: (28) 780-479, (70) 432-4783,
E-mail: szadagyermek@gmail.com
Hétfő 9:00–13:00
Kedd 12:00–14:00
Szerda 10:00–13:00
Csütörtök 8:00–11:00
Péntek 9:00–12:00 
Tanácsadás (előjegyzés alapján):
Kedd 8:30–12:00
Csütörtök 8:30–10:00
ORVOSI ÜGYELET
1830 • Mentőszolgálat: 104

FOGORVOS
Dr. Takács László. 
Rendelő: Szada, Dózsa György út 76.
Tel.: (28) 405-440, (20) 944-77-71
Rendelési idő: hétfő–szerda–péntek: 8.00–12.00
kedd–csütörtök: 13.30–18.00
Telefonos előjegyzés szükséges!
E-mail: takacsdental@gmail.com, 
Honlap: www.takacsdental.hu

MENTŐK
2100 Gödöllő, Ady Endre sétány 56., (28) 420-844,
honlap: www.mentok.hu
GYÓGYSZERTÁR
Ezüstkehely Gyógyszertár 
Szada, Rákóczi u. 2/a. Tel.: 28-404-299 
Nyitvatartás: hétfő, szerda, péntek: 8.00–12.00, 
14.00–17.00, kedd, csütörtök: 8.00–12.00

VÉDŐNŐI SZOLGÁLAT
Szada, Szabadság u. 15. 
I. körzet: Nyilas-Kádas Judit (30) 418-2273
Hétfő: 8.00–10.00-ig csecsemő és kisgyermek tanácsadás
Csütörtök: 8.00–10.00 várandós tanácsadás 
és 10.00–12.00-ig csecsemő tanácsadás
II. körzet: Hódi Edit (30) 510-2102
Hétfő: 13.00–15.00 várandós tanácsadás
Szerda: 8.00–10.00 csecsemő és kisgyermek tanácsadás
Viktor Integrált Szociális Intézmény Pest 
Vármegye Aranyhegy Idősek Otthona Szada
Telephelyvezető: Vazicsekné Mónika
2111 Szada, Kisfaludy u. 4. Tel.: +36-20/253-0266
E-mail: telephelyvezeto.szada@pmveszi.hu
Állatorvos
Dr. Vada Edina, Szada, Kisfaludy utca 18.
Rendelés: hétköznap: 11:00–19:00 
Szombat: 12.00–14.00, vasárnap: telefonos ügyelet
Mobil: (30) 200-5286

KÖZMŰSZOLGÁLTATÓK
ÁRAMSZOLGÁLTATÓ
MVM Next Energiakereskedelmi Zrt.
1439 Budapest, Pf. 700
Telefonos ügyfélszolgálat
06 20 474 9999, 06 30 474 9999,
06 70 474 9999, 06 1 474 9999
Online ügyfélszolgálat: 
onlineugyintezes.mvmnext.hu
Írásos ügyfélszolgálat: ugyfelszolgalat@mvm.hu
Közvilágítási hibabejelentés
Közvilágítási hibák bejelentésére 
az alábbi elérhetőségeken van lehetőség.
Telefonos ügyfélszolgálat hibabejelentő vonala: 06 62 
565 881 (4-es menüpont, a nap 24 órájában hívható)
E-mail: kozvilagitashiba@mvm.hu
Közvilágítási hibabajelentő: 
https://mvmlumen.hu/hibabejelento 
GÁZSZOLGÁLTATÓ
MAGÁZ Kft. Gödöllői Kirendeltség
2100 Gödöllő, Szabó Pál u. 28.
Tel.: (93) 500-500 
(0–24 hibabejelentő elérhetősége)
Honlap: www.magaz.hu, 
E-mail: magaz@magaz.hu
VÍZMŰVEK
DMRV Gödöllői Üzemigazgatóság
Műszaki hibabejelentés: (27) 511-511 (0–24 óráig),
Telefonos ügyfélszolgálat: (27) 999-688
Ügyfélfogadás: hétfő: 8.00–20.00
Kedd-péntek: 8.00–14.00

HULLADÉKGAZDÁLKODÁS
Vertikal Group Nyrt. (MOHU MOL 
Hulladékgazdálkodási Zrt. partner)
2100 Gödöllő Dózsa Gy. út. 69. 
Ügyfélfogadás:
Hétfő: 7:00–12:00, 12:30–19:00
Csütörtök: 8:00–12:00, 12:30–16:00
Telefonszám: +36 1 776 7777
E-mail: ugyfelszolgalat.ek@vertikalgroup.hu
Köztemető
Szada, Corvin u. 21.
Temetőgondnokság: Szada Nova NKft.
Tel.: (70) 408-43-62

EGYHÁZAK
Baptista Egyház
Szada, Dózsa György út 58., (20) 775-9855
E-mail: benjaminbacso@gmail.com.
Honlap: eloremeny.hu
Református Egyház
Szada, Dózsa György út 79.
Tel.: (28) 405-930, (30) 830-5071
E-mail: sandorlevente@yahoo.com,
Honlap: www.szadaireformatus.hu
Római Katolikus Egyházközség
Szada, Dózsa György út 92.
Irodai ügyelet: telefonon előre egyeztetett időpontban
Tel.: (30) 463-0487
borbath.gabor@szada.vaciegyhazmegye.hu


