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FOKUSZBAN

A talalékonyha
a fenntarthat6 megoldas

A szadai kbzétkeztetés-
szolgdltatds mukddésének,
meguijitdsanak komplex
vizsgdlata utdn az a don-

tés szliletett, hogy a szadai
konyha tdlalokonyhai
mlikodésre dll dt.
N visel6-testiilet, hogy a felel6s gaz-
déalkodas jegyében egy, a szadai
intézmények miikodését, hatékonysagat
vizsgalé munkacsoportot allit fel. A cso-
port — egyebek mellett — attekintette a
kozétkeztetés, ezzel egyiitt a Szadai Gyer-
mekélelmezési Szocialis Etkeztetési Kony-
ha jelenlegi helyzetét és jov6beni lehetsé-
geit. A vizsgalat célja az volt, hogy hosszt
tavon is biztonsagosan, jo6 mingségben és
felel6s gazdalkodas mellett lehessen bizto-
sitani a gyermekek, az idGsek és valameny-
nyi ellatott étkeztetését.

A munkacsoport tobb tovabblépési lehe-
tdséget is megvizsgalt. Szoba keriilt a jelen-
legi f6z6konyha teljes feldjitasa és bovitése,
tovabba kiils6 tizemeltet6 bevonasa, vala-
mint a talalokonyhai rendszerre val6 atal-
las. A dontés elGkészitésébe konyhatechno-
logiai szakértdt is bevontak, aki részletesen
felmérte a jelenlegi allapotokat és a lehet-
séges fejlesztési iranyokat.

Avizsgalatok eredménye alapjan a mun-
kacsoport arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy a mostani helyzetben a talalokonyhé-
ra valo atallas jelenti a leginkabb fenntart-
hat6 megoldast. A dontést azért kellett most
meghozni, mert a sziikséges atalakitasokat
legkorabban a tanév végén lehet megkez-

deni, amikor az intézmények miikodését a
legkevéshé zavarjak az épitési munkak.

éhany honapja dontétt arrdl a kép-

Elavult

A Szadai Gyermekélelmezési Szocialis Et-
keztetési Konyha kozel hiisz évvel ezel6tt
épiilt, akkor még mintegy 350 f6 ellatasa-
ra. Azota Szada lakossaga jelentGsen nétt,
a bolesGdei, 6vodai és iskolai férShelyek
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szdma béviilt, igy ma mar kozel 700 em-
ber étkeztetését kell biztositani.

Az elmilt években tobb kisebb fejlesz-
tés tortént: tobbek kozott 4j eszkozokkel
is gyarapodott a konyha, és az energetikai
bévitések is megvaldsultak. Ezek azonban
csak atmenetileg jelentettek megtjulast. A
szakért6i vizsgalatok szerint a jelenlegi f6-
z6konyha hossza tavia fenntartasahoz to-
vabbi jelentds 4talakitasokra lenne sziikség.
Példaul fel kellene djitani a teljes elektro-
mos halbzatot, bviteni kellene a kozmii-
kapacitasokat, korszertsiteni kellene az
elszivorendszert, és tobb technologiai be-
rendezést is cserélni kellene. Mindez jelen-
tds pénziigyi beruhazast igényelne a fenn-
tart6 onkormanyzattol.

Raadasul fontos hangsilyozni, hogy egy
ilyen feldjitas utan sem tudna a konyha 1é-
nyegesen magasabb szinvonala vagy na-
gyobb kapacitast szolgaltatast nydjtani. A
beruhazas elsgsorban arra lenne elegen-
dé, hogy a konyha tovabbra is megfeleljen
a folyamatosan szigorodo elGirasoknak, és
megtarthassa jelenlegi miikodési szintjét.

Gond
a kozbeszerzeés

Sokan természetesnek gon-
doljak, hogy ha a konyha al-
litja el6 a napi ételeket, akkor
maga donthet arrodl is, hogy ki-
t6l vasarolja az alapanyagokat.
A valbésag azonban ennél jo-
val Osszetettebb. Mivel a kony-
ha énkorményzati fenntartas-
ban miikodik, az élelmiszerek
beszerzésére a kozbeszerzési
szabalyok vonatkoznak. Ez azt
jelenti, hogy a htisokat, tejter-
mékeket, pékarukat, zoldsége-
ket és egyéb alapanyagokat kii-
16n-kiilon eljarasok keretében
kell megvasarolni.

A kozbeszerzési rendszer sa-
jétossaga az egyik legnagyobb
hatrany is egyben, azaz, hogy a
kivalasztas soran altalaban az
4rameghataroz6 szempont. Am
emiatt gyakran nem a legjobb
mindségl, hanem a legolcsobb
ajanlatot kényszeriil valasztani

Az uj szolgdltaté vdltozatosabb ételeket kindlhat

az 6nkormanyzat. A helyi vagy kisebb ter-
mel6k sok esetben nem is képesek verse-
nyezni a nagy, erre szakosodott beszallitok-
kal, ezért a konyha nem mindig jut olyan
alapanyagokhoz, amelyek minéség szem-
pontjabdl a legkedvez&bbek lennének.

A gyakorlatban ez azt jelentheti, hogy a
beszallitotdl a friss alapanyag helyett fa-
gyasztott érkezik, vagy a magasabb histar-
talmu termék helyett olcsobb helyettesitd
termék keriil a konyhahoz. Az itt dolgozok
arendelkezéstikre 416 alapanyagokbol ter-
mészetesen a lehet6 legjobb mingségti ételt
készitik el, de az alapanyagok minGségét a
kozbeszerzési rendszer jelent§sen befolya-
solja.

Megvaltozott szabalyok

Sokan emlékeznek még arra az idGszak-
ra, amikor a helyi konyhak jéval nagyobb
szabadsaggal miikodhettek. A konyhas né-
nik személyesen ismerték a helyi igényeket,
gyakran helyi termel6kt6l vagy kornyékbeli
vallalkozasoktdl szerezték be az alapanya-
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Jelentésen modernizdlni kellene a konyhdt

gokat. Az elmult évtizedekben azonban a
kozétkeztetés rendszere alapjaiban valto-
zott meg. Egyre szigorubb élelmiszer-biz-
tonsagi, kozegészségligyi és (koz)beszer-
zési el6irasok léptek életbe, amelyek célja
az ellatas biztonsaganak garantalasa. Ma
mar nem elegendd jol f6zni, emellett szimos
jogszabalyi, adminisztrativ és miiszaki k-
vetelménynek is meg kell felelni egyszerre.

Sokan — joggal — nosztalgiaval gondol-
nak vissza arra az idGszakra, amikor egy
helyi konyhanak joval nagyobb volt az 6n-
allosaga. Ugyanakkor azt is latni kell, hogy
a mai kozétkeztetés mar nem ugyanaz a
rendszer, mint hisz vagy harminc évvel ez-
el6tt. Szada lakossagszamanak emelkedé-
se, a megnovekedett ellatotti 1étszam, va-
lamint a folyamatosan valtozo elGirasok 4j
megoldasokat tesznek sziikségessé.

A mostani dontés el6készitése soran nem
az volt a kérdés, hogy szeretjiik-e a helyi
f6z6konyhat, hiszen sok szép emlék és sok
évtizednyi lelkiismeretes munka kétGdik
hozza. A kérdés az volt, hogy a mai koriil-
mények kozott milyen modon tudjuk hosz-
sz tavon biztositani a gyermekek, az idgsek
és valamennyi ellatott szimara a biztonsa-
gos, mindségi és fenntarthato étkeztetést.

Elonyok
Atéalalokonyhai rendszerben az ételek elké-
szitését egy olyan szolgaltatd végzi, amely
kifejezetten kozétkeztetésre szakosodott,
nonprofit (nem profitorientalt) szervezet,
amelynek nagyobb a kapacitasa és korsze-
ri a technol6giaja. Ennek az egyik legfon-
tosabb el6nye, hogy a szolgéltatd az alap-
anyagokat sajat rendszerén keresztiil szerzi
be, igy nagyobb a mozgéstere a minGség
biztositasaban. A tapasztalatok szerint ez
valtozatosabb étlapot, tébbféle meniit és
a kiilonleges étrendet igényl$ gyermekek
szédmara is szélesebb valasztékot jelenthet.
A jelenlegi szadai f6z6konyha lehet6sé-
gei korlatozottak, ezért sok esetben minden
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korosztaly szamara ugyanazt az ételt kell el-
késziteni. A nagyobb szolgaltatok ugyanak-
kor kiilon korcsoportokra szabott meniiket
tudnak biztositani, jobban figyelembe véve
az egyes életkorok taplalkozasi igényeit.

Tovabbi el6ny, hogy a szolgaltatas kisza-
mithat6bba valik. Nem kell kiilon tobb be-
szallitoval, alapanyaghidnnyal vagy mtiszaki
meghibasodasokkal foglalkozni. Egyetlen
szolgaltato felel az étel elkészitéséért, igy a
problémak kezelése és a visszajelzések ér-
vényesitése is gyorsabb lehet.

Atalalokonyhai rendszer jelent6sen csok-
kenti az 6nkormanyzat tizemeltetési kolt-
ségeit is. Kevesebb energiara van sziikség,
mérséklGdnek a karbantartasi kiadasok, és
nem kell t6bb tizmilli6 forintos technolo-
giai fejlesztéseket végrehajtani. Az igy fel-
szabadulo forrasokat az 6nkormanyzat mas
fontos feladatokra fordithatja.

Mi lesz a jovoben?

A munkacsoport megvizsgalta a svédasz-
talos talalas lehetGségét is, amely tobb va-
lasztasi lehetdséget biztosithatna az isko-
las gyermekek szaméara. A jelenlegi épiilet
adottsagai azonban ezt egyel6re nem te-
szik lehetdvé. A rendelkezésre all6 étter-
mi tér ehhez tal kicsi, és a rendszer csak a
f6z6konyhai rész megsziintetésével lenne
kialakithatd. Ennek szakmai kidolgozasa
és mas telepiilések tapasztalatainak 0sz-
szegytjtése hosszabb el6készitést igényel,
ezért err6l késGbb sziilethet dontés. Az 6n-
kormanyzat a kévetkezd évben ezt a lehe-
tGséget is részletesen megvizsgalja.

Az 6nkormanyzat szamara tovabbraisa
legfontosabb szempont, hogy a gyermekek,
az idGsek és valamennyi ellatott megfele-
16 mindségt, biztonsagos és valtozatos ét-
kezésben részesiiljon. A szolgaltatas ming-
ségét rendszeresen ellendrizni fogjuk, és a
lakossag visszajelzéseit a jov6ben is kiemel-
ten kezeljiik.

Szada Nagykozség Onkormdnyzat

FOKUSZBAN

EGYEZTETES, DONTES

Atalalokonyha mUkodésével kap-
csolatos beszerzési eljaras kereté-
ben az dnkormanyzat ajanlatot kért
be az Ozirisz Vendéglato Kft.-tdl,

a Kaldria GodollGi Nonprofit Kft.-
tél, a Talentum izapold Kft.-tél és a
Honett Service Zrt.-t6l. A felhivas-
ra csak az utobbi cég nem adott be
ajanlatot. A benyujtottak kozul ki-
zarodlag a Kaldria NKft. 132,7 millios
forintos ajanlata felelt meg mara-
déktalanul a felhivasban meghata-
rozott formai és tartalmi kovetel-
ményeknek.

Az Ugy szerepelt volna a ma-
jus 27-i képvisel6-testileti Ulés na-
pirendjén. Azonban az 4tallas hire a
kilonboz6 szadai forumokon meg-
Utkozést keltett, féleg az ellatas-
sal érintett gyermekek szilei koré-
ben. Leginkabb a Kaldria NKft. altal
garantalt min6séggel kapcsolatban
voltak kifogasaik. Ezeket meghallva,
a szUl6i kozosségeket egyeztetésre
hivta az 6nkormanyzat, illetve levet-
te a soros tanacskozas napirendjérdl
az atallas Ugyét.

Az egyeztetésen az 6nkormany-
zat részletesen tajékoztatta az érin-
tetteket a dontés hatterérdl, és arra
kérte a megjelenteket, hogy ezeket
az informaciokat tovabbitsak a szU-
|6k felé. Emellett kildjék el az 6n-
kormanyzatnak az esetlegesen fel-
merilé tovabbi kérdéseket is, hogy
ezekre is valaszolni tudjanak, vagy fi-
gyelembe vehessék a késébbi don-
tés soran.

A sz0l6i kozOosségbdl tobben je-
lezték, hogy a szeptemberi tanév-
kezdést6l folyamatosan figyelnék
az ételek minéségét, kostolndk, és
észrevételeiket is megtennék az 6n-
kormanyzat felé. Természetesen az
onkormanyzat illetékesei is rendsze-
resen ellendrzik majd az ételeket, a
kapott visszajelzéseket, a tapasztalt
dig folyamatosan jelzik a szolgaltato
felé.

A junius 3-i testUleti Ulésen az
érintettek valamennyi itt is ismerte-
tett informacidt megismerhették.
Ezek alapjan dontott Ugy a testilet,
hogy a jévében a Kaloria NKft.-t biz-
za meg a szolgaltatas ellatasaval.



KOZVETLEN
KAPCSOLAT

Julius 1-t6l megutjul a buda-

pesti és agglomeracios éjsza-

kai tomegkozlekedés: 6ssze-
hangoltabb, slir(ibb jaratok, és
kozvetlenebb kapcsolat jon létre
a budapesti belvaros, a kiilso ke-
riletek és a kornyezé telepiilések
kozott. Ennek nyoman kozvetlen
éjszakai kapcsolat jon létre a bel-
varos és GOdollo térsége kozott
is. Az éjszakai jaratok egysége-
sen a Deak Ferenc térrdl indul-
nak, és az Ors vezér tere, Cinkota,
Szilasliget, valamint Mogyo-

rod kozpontja érintésével érik el
ésjarjak korbe Godoll6 belvaro-
si térségét.

Soron kivili
szabalyozas

IDEN MAR KET 14 EV

ALATTI GYERMEK HUNYT EL
E-ROLLER-BALESETBEN

Vitézy David kozlekedési és beruhdza-
si miniszter kozolte, hogy a kozlekedé-
si szabalyok (KRESZ) tervezett modo-
sitasat nem egy, hanem két lépcsében

kivanjak végrehajtani, ezért az e-rol-
lerek hasznalatanak szabalyozasa sze-
repelne az els6 korben. A Budapesti Dr.
Manninger Jend Baleseti K6zpont jani-
us 1-én kozolte, hogy idén mar két 14 év
alatti fiatal halt meg e-rolleres baleset-
ben, egy 13 éves gyerek pedig hdrom ho-
napja komaban fekszik. A majus 22-ig

terjedd idGszakban mar 745 feln6tt és

449 gyerek sériilt e-roller-balesetben,
mikozben a tavalyi év azonos id6szaka-
ban 603 felnétt balesetet regisztraltak,
gyerekbdl viszont csak 257-et.
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Az 1920-as trianoni békediktdtum napjdt, junius 4-ét az Orszdggytilés egy 2010-es tor-
vényében nyilvdnitotta a nemzeti 6sszetartozds napjdvd. Ennek alkalmdbdl tartott
megemlékezést ezen a napon a szadai 6nkormdnyzat. Ekkor nyilt meg a Magyarsdg-
kutaté Intézet Trianon-kidllitdsa is a Faluhdzban, amely junius 15-ig volt Idtogathaté.

Volt mirol egyeztetni

A parlamenti valasztasokat kovetd harma-
dik egyeztetést tartotta az onkormanyzat
vezetése — ezuttal dr. Lukacs Adrienn jegy-
26 és Juhasz Sandor Bert alpolgarmes-
ter — LaszIl6 Endre Marton orszaggytlési
képvisel6vel. Az érintett témak kozott volt
tobbek kozott: az onkormanyzat jelenlegi
gazdasagi kornyezete, a névekvé elvona-
sok miatt kialakult intézményi kornyezet;
a 2007 Ota igért, de 2024-ben tdmogata-
si listarol levett 4j iskolaépiilet konkrét
terveinek mielbbi megvalositasa, a tel-
jes tervezés és engedélyezés tjrakezdése,
racionalizalasa, fenntarthat6 komplexum

megvaldsitasanak tamogatasa; a szadai
haziorvosi praxisok helyzete, a 2019 el6tt
igért egészséghaz sziikségessége, és hogy
milyen azonnali és siirgetd allami intéz-
kedések megtételére lenne sziikség a ki-
egyensilyozott egészségiigyi ellatas ér-
dekében. Laszl6 Endre Marton igéretet
tett arra, hogy egyeztet az Gj Egészség-
iigyi Minisztérium alapellatasért felelés
allamtitkaraval arrol, hogy milyen valtoz-
tatasi tervei vannak az 4j kormanyzatnak,
amelyek Szadét, illetve a GodollGi jarast
mint agglomeraciosan terhelt kornyeze-
tet is érinthetik.

El6remutaté megbeszélést folytattak
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Anyak napi koszontés

Majus els6 hetében koszontottiik az édes-
anyakat, a nagymamakat az IdGsek Nap-
pali Klubjaban. Ez alkalombdl megtekin-
tettiik az Anyak napja cimd romantikus
vigjatékot. Ezutan tizoraival vendégeltiik
meg azidéseket. Piinkosd alkalmabol pedig
két kisfilmbdl ismerhettiik meg az tinnepi
hagyoméanyokat, népszokasokat. Példaul,
hogy mit takar a plinkosdikiraly-valasz-
tas, a kozépkor ota €16, eurdpai szinten
elterjedt tavaszi népszokas. (A legények
ligyességi probakon mérték Ossze erejii-
ket, a gyGztes egy évre sz0l0, kiilonleges
kivaltsagokat kapott).

Gyaloglocsapatunk tagjai szorgalmasan
rottak a kilométereket Szadan és a kornye-
z6 telepiiléseken, jartak a Vardombon, az
Alomhegyi-ténal és Mogyorddon. Utébbinal

Kellemes kirdndulds volt

megtekintették a 325 méter magas Somlyo-
hegy tetején emelked Szent Laszl6-kilato-
kéapolnat, amelyet Makovecz Imre tervezett.
Majd elsétaltak a szélmalomhozis, amely a
tanosvény része. Kellemesen elfaradva tért
haza a kis csapat. Ori lldiko klubvezets

Lakhatatlanna valt
a csaladi haz

A SEGITSEGNYUJTAST A BAPTISTA TEVEKENY

SZERETET MISSZIO KOORDINALJA

Szomor eset tortént Szadan majus 18-an
délutan. A Ddzsa Gyorgy tton egy kb. 100
négyzetméter alapteriiletd csaladi haz tet6-
szerkezete teljes terjedelmében égett, a tiiz
a lakotér egy részére is atterjedt. A 1ango-
kat a févarosi, a godoll6i, az aszodi hivata-
sos, valamint a veresegyhazi onkéntes t{iz-
oltok oltottak el. A kivonul6 csapatok harom
gazpalackot is kihoztak az ingatlanb6l, mi-
el6tt felrobbantak volna. Szerencsére sen-
ki sem sériilt meg a tiizesetben. Viszont a
tetGszerkezet teljesen megsemmisiilt, az
épiilet lakhatatlanna valt.

A TV2 Tények cimt miisoranak nyilat-
kozott a haz tulajdonosa, Szente Ferenc,
mint mondta, éppen kislanyuk 11. szii-
letésnapjan kellett menekiilnie a csalad-
nak. Allitésa szerint a tiizet egy méianyag

zsékban tarolt kutyaeledel
ongyulladasa okozhatta. A
Pest varmegyei rend6rség
azonban gondatlan kozveszélyokozas gya-
ndja miatt biintetGeljarast inditott, az eset
pontos kortilményeit pedig a katasztrofa-
védelem tiizvizsgaloi deritik ki (lapzarta-
kor még tartott az eljaras — a szerk).

A telepiilésen él6k sszefogasanak ko-
szonhetGen a csaladot &tmenetileg isme-
r6sok fogadtak be. A segitségnytjtast a
Baptista Tevékeny Szeretet Misszi6 koor-
dinalja. Ahogy a Facebook-oldalukon ké-
z0lt felhivasban irtak, a kozosség tamoga-
tasara van sziikség ahhoz, hogy a Szente
csaladnak Gjra legyen otthona.

»Ezért kérjiik, hogy akinek lehetGsége
van, tdmogassa a csaladot annak érdeké-
ben, hogy wra elmondhassdk, hogy van
OTTHONUNK! A csalad szamara kiildott
adomanyokat a BTESZ Alapitvany bank-
szamlaszaman keresztiil fogadjuk. A beér-
kezd tamogatast teljes egészében a csalad-
nak juttatjuk el. A tamogatast kizarélag a
lakhatas végleges megoldasara fogjak for-
ditani. Ennek a folyamatnak a lebonyoli-
tasaban a csaladot végig szakemberek se-
gitik” — irtak.

A BTESZ Alapitvany bankszamlaszama:
11738008 — 21470130 (kozlemény: Ado-
manygyjtés — Szente csalad).
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Mdjus végén ujabb szadai ujsziilotteket
(Tamdst, Emmadt, Leventét, Petrdt, Kirdt, Ar-
noldot) és csalddjait koszontétte Pintér La-
jos polgdrmester, egyuttal dtnyujtotta szd-
mukra az 6nkormdnyzat babacsomagjdt.
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Haziorvosur

Komoly hullamokat keltett
Szaddn dr. Acs Tamds vdrat-
lan bejelentése, miszerint
befejezi hdziorvosi munkdjdt.
Az 6nkormdnyzat lehetdsé-
geihez mérten segiti a helyi
ellatorendszert, illetve keresi
a megolddst az uj helyzetre.

szadai haziorvosi praxisok helyze-
A te nem valaszthato el az orszagos

rendszert6l, azok miikodési nehéz-
ségei nem érthet6k meg a hazai egészség-

tigy, illetve a magyarorszagi haziorvosok
altalanos problémainak ismerete nélkiil.

Orszagos rendszer

A Nemzeti Egészségbiztositasi Alapke-
zel6 (NEAK) honlapjan elérhetd ismer-
tetd szerint a haziorvosi ellatas feltétele-
inek megteremtése, az ellatando tertilet
meghatéarozasa (utcajegyzék) az énkor-
manyzat feladata, és a haziorvos az 6n-
korményzattal kétott megallapodéas alap-
jan latja el a feladatait. Ugyanakkor a
héaziorvosi tevékenység szakmai, tar-
talmi elGirasait, személyi, targyi feltét-
eleit orszagos szintl jogszabalyok hata-
rozzak meg. A hiziorvosi tevékenység a
varmegyei korméanyhivatal népegész-
ségiigyi feladatkorében eljaro jarasi hi-
vatala 4ltal kiadott m{ikodési engedély
alapjan végezhetd. A héaziorvosi szolga-
lat mikodését a NEAK — szerz&dés alap-
jan — az Egészségbiztositasi Alapbol fi-
nanszirozza.

Azaz: a haziorvosok jelenleg az 6n-
korményzatokkal szerz6dé vallalkozok,
viszont miikodésiik pénziigyi hatterét
a mindenkori kormany fedezi. A finan-
szirozas harom pilléren nyugszik: 1. fix
alapdij — minden szerz6dott praxis fix
Osszegl juttatasban részesiil a mtikodé-
si koltségek és az alapvetd rendelkezés-
re allas fedezésére; 2. kartyapénz és élet-
kori dijazas — a dotalas jelentls része a
praxisba bejelentkezett paciensek sza-
ma alapjan torténik, stlyozva a betegek
életkora szerint (a magasabb gondozasi
igényt idGsebb korcsoportok magasabb
finanszirozast jelentenek); 3. indikator-
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alapu teljesitménydij — a NEAK az orvo-
sok munkéjat szakmai szempontok (pl.
szlirések, kronikus betegek gondozasa,
gyogyszerfelirasi szokasok) alapjan ér-
tékeli, és az elért eredmények alapjan a
praxisok jelentds tobbletforrashoz jut-
hatnak.

Szakmai becslés alapjan 1500 6 felett
érdemes egy praxist miikodtetni, de 2000
{6 kornyékén mar kihivast okoz a munka-
mennyiség.

Szakma: nagy a gond

A Magyar Orvosi Kamara (MOK), a Ma-
gyar Egészségiigyi Szakdolgozdi Kama-
ra, a Magyar Orvosok Szakszervezete, a
Fliggetlen Egészségligyi Szakszervezet, a
Magyarorszagi Ment6dolgozok Szovetsé-
ge, valamint az Orvosegyetemek Szak-
szervezeti Szovetsége kozosen készitette
el és jelentette meg 2026 elején azt a ki-
advanyt, amely a magyarorszagi (hazior-
vosi) alapellatas jelenlegi helyzetét 6sz-
szegzi. Eszerint 2026 januarjara az 6388
alapellatasi praxisbdl mar 1006 betoltet-
len, a praxisok kitiriilésének trendje ag-
gaszt6. 2023 augusztusahoz viszonyit-
va a tartésan betoltetlen praxisok szdma
180-nal, vagyis 27 szazalékkal nétt, ez-
zel egylitt Gjabb 51 telepiilés maradt 4l-
land6 haziorvos nélkiil. A MOK jelezte,
hogy az elmdlt 6t évben a betdltetlen
praxisok szama megduplazodott. Ori-
asi gond az eloregedé haziorvosi kar, de
az is, hogy a fiataloknak nem vonzo6 ez
a palya. A haziorvosok 54 szazaléka be-
toltotte a 60. életévét, és 38 szazalékuk
mar nyugdijas kort. Ez kddolja a praxi-
sok gyorsul6 liresedését.

A szakmai szervezetek szerint az alap-
ellatas krizishelyzetben van. Ez harom f6
teriileten jelentkezik: a huméan er6forras
hianya, az dllami finanszirozasi deficit
és a gazdasagi mikodésképtelenség.

Fiistbe ment terv

A hosszi évek 6ta tart6 probléma ke-
zelésével a Fidesz-kormany is megpro-
balkozott. Még 2020-ban rendelte meg
az egészségiigyi rendszer atalakitasarol
sz0l6 tanulmanyt a Boston Counsulting
Group tanacsadotol, amelyet aztan tiz
évre titkositott. Az ebben szerepelt javas-
latok koziil tobbet be is vezetett a kormany.
Mint azt a Valasz Online 2023-ban
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megirta, a haziorvosi ellatas atalakita-
sénak célja volt a mintegy 6400 korzet
(praxis) és az tigyeleti pontok szamanak
csokkentése, a praxisok nagysaganak no-
velése, az ligyeleti rendszer centralizala-
sa. Indok: nagyon id6s a haziorvosi kar,
és nem latszik az utanpo6tlas, eltérd mi-
néségi az ellatas. Az elképzelés 1ényege,
hogy a Fidesz-kormany szerint a gazda-
sagtalan tizemméretd praxisokat 2028-
ig fokozatosan megsziintetik, az 1200
leadott betegkartyanal kevesebbel ren-
delkezé praxisokat 0sszevonjak, Gj ha-
tarokat jelolnek ki. Masodik 1épésként
az onkorméanyzatoktodl elkeriilne a hazi-
orvosi ellatas, az orvos a szerz6dést mar
nem veliik, hanem egy j szereplével, az
allami praxiskezel&vel kotné. Mindebbdl
2026-ig, a kormanyvaltasig az Orszagos
Mentdszolgalat altal iranyitott 4j tigyele-
ti rendszer val6sult meg.

Ebben a keretrendszerben igyekezett
minden t6le telhet6t megtenni a szadai
onkormanyzat a helyi haziorvosok koriil-
ményeinek javitasaért.

Egybol ketto

Szadan 2020-ig egyetlen haziorvosi kor-
zet mikodott, dr. Szemerédy Istvan latta
el a betegeket (40 éven at). Ettdl az évtdl
megosztottak a korzetet: az 1-es ellatasa-
ért az egyébként 2006 6ta Szadan dolgozd
dr. Acs Tamds, a 2-esért dr. Dobos Vadim
felelt. A falu fiatalodésa és a sok bekoltozé
csalad miatt késGbb elkeriilhetetlenné valt
a feln6tt- és gyermekel-
latas kiilonvalasz-
tasa, igy létrejott
az 6nall6 hazi
gyermekorvo-
si korzet is.

Az talan
kevésbé is-
mert, hogy
Magyaror-

szagon szabad
orvosva-

Dr. Acs Tamds mdr 20 éve gydgyit Szaddn

Foto: Acs Tamas Fb-oldala
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A szakmai szervezetek dltal 6sszedlli-
tott jelentés ramutatott az dllami fi-
nanszirozdsi rendszer konkrét hibdi-
ra, illetve arra, miért is nehéz uj orvost
taldlni egy-eqy praxisra.

LA finanszirozdsi kornyezet kiszd-
mithatatlan és tervezhetetlen a pra-
xisok gazdasdgi miikodése. Az alapel-
latdsban adhato bérek az Eszjtv. alatt
dolgozok bérének kértilbeliil hdrom-
negyedét érik el. A miikodtetésre (re-
zsi, fejlesztés, fenntartds) forditha-
to finanszirozdsi elemek mértéke nem
nétt, a kdrtyapénz eqgy pontra juto
dsszege evek ota vdltozatlan, az illeték
jellegli bevételek dsszege tobb mint tiz
éve nem nétt. A finanszirozdsi elemek
ardnya az indikdtor-finanszirozds
irdnydba tolodott. Az indikdtorkassza

lasztas van, ami lehet6vé teszi, hogy a mas-
hol él6k Szadara jarjanak haziorvosi vizs-
galatra, ahogy arra is van lehetGség, hogy a
szadaiak mashol miikodé orvost keresse-
nek fel. A szadai 6nkorményzat — hason-
16an tobb telepiiléshez — vallalkozasi szer-
zGdést kot a mindenkori haziorvosokkal,
ennek keretében biztositja a rendelGhelyi-
séget a praxisok orvosai, n6vérei, asszisz-
tensei szdmara. (A praxison beliil felme-
riil6 koltségeken kiviil a biztositott éptilet
rezsikoltségei jelennek meg.)

Onkormanyzati ciklusokkal korabban,
mar 2019 el6tt is elhangzott az igéret 0j
orvosi rendel6 kialakitasara. A jelenlegi
onkorméanyzat a novekvé lakossagszam
okozta terheket érzékelve egy modern
egészséghazban latnd igazan biztositott-
nak a haziorvosi ellatast, kivaltva ezzel is
a mostani — valéban nem tal korszert —
rendelGket, és lehetGséget adva tovabbi 4j
praxisok megnyitasara. A 2024-ben kez-
d6dott onkormanyzati 6téves ciklus prog-
ramjaba bekertiilt az egészséghazra vonat-
kozd koncepci6 terve. Am forrashiany miatt
ekkora nagysagrendi beruhazast Szada
sajat forrasbol nem tud megvalositani, az
csak allami szerepvallalassal, célzott pa-
lyazattal és forras megteremtésével lenne
lehetséges. Erre sajat tulajdont telek ren-
delkezésre all.

A Kkét szadai praxist mikodtet6 orvo-
sok minden évben irasos beszdmoléban
Osszegzik az adott esztend6t, ezek a be-
szamolok azutan a képvisel6-testiilet elé
kertilnek. A jelentésekbdl is egyértelmiien
lathato, hogy az agglomeracioba kolt6z6
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zdrt, az ebb6l adédo bevétel merté-
ke kiszamithatatlan. A finanszirozd-
si (és az ebbdl adédo bérezesi) elégte-
lenség a pdlyakezdd hdziorvosok és a
fiatal szakdolgozdk szdmdra kiilono-
sen hdtrdnyos. Azonnali forrdsbevo-
nds és a finanszirozds tobbszempontti
rendezése sziikseges. A bévithets er6-
forrdsok kéziil a leggyorsabban és
legkénnyebben bevonhatd tényezé a
plusz anyagi eszkozok biztositdsa le-
het. Agyorsanvdltozé jogi és gazda-
sdgi, illetve finanszirozdsi kérnyezet
miatt tervezhetetlen az alapelldtdsi
praxisok miikodése is. A tervezhetet-
lenség tovdbb csokkentia praxisok ér-
tékét, azok betdltése nemvonzo, és a
fiatalok emiatt sem Idtnak perspekti-
vdt az alapellatdsban.”

4j csaladok egyre tobben veszik igénybe

a két haziorvos szolgaltatasait. (Szada la-
kossagszama jelenleg kb. 6600 £6.)

Dr. Dobos Vadim t4jékoztatasa alapjan

—a2026. janius 1-i adatok — jelenleg 2079

bejelentkezett felnétt paciens van, gyer-
mek egy sem (mivel az 6 korzetét a NEAK
felnGttkorzetnek nyilvanitotta). A 2079 pa-
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A szakma szerint is kritikus helyzetben van a hdziorvosi rendszer

ciensbdl kb. 70 szazalék szadai, 30 szaza-
1ék maés telepiilés lakosa (Godoll6, Veres-
egyhaz, Budapest stb.).

Dr. Acs Tamés praxisatol is megkértiik
ugyanezeket a friss adatokat, de lapzartaig
részletes tijékoztatas nem érkezett. Tam-
pontnak vehetd a 2024/25-0s évet 6sszegz6

— 2025 augusztusaban kelt — beszamoldja:
»A praxishoz jelenleg hivatalosan 3755 be-
teg tartozik, de ennél azért tobben jarnak

hozzank rendszeresen” — irta.

Ugyanebben a jelentésében az ellatas ne-
hézségeit is megemlitette: ,,Az idei évben
eddig 16 812 (1000-rel t6bb, mint tavaly)
ellatast regisztraltunk. Ez munkanapokra
kivetitve durvan 120 ellatas/megjelenés (15-
tel tobb, mint tavaly) volt” — jegyezte meg.

Felmondas utan

Méjus folyaman dr. Acs Tam4s irasban ar-
ol tajékoztatta Szada polgarmesterét és
jegyzGjét, hogy korzeti orvosi munkéjat
2026. december 31-ével befejezi, és fel ki-
vanja bontani az onkormanyzattal k6tott
vallalkozasi szerz&dését (bévebb indokla-
sa a keretes részben olvashatd). Egyuttal
jelezte, szeretné megkezdeni praxisa ér-
tékesitését, hogy a betegellatas biztosita-
sa folyamatos legyen a korzetben. A szadai
képvisel6-testiiletnek ebben a helyzetben
— a szerzGdéses viszony egyoldala felmon-

Folytatas a 8. oldalon
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Folytatasa7.oldalrél

déasénak esetében — jogilag csak tudoméa-
sulvételi lehetGsége van. A praxis értéke-
sitésére a féléves felmondasi id6szakban a
vonatkozo6 torvényi szabalyozas szerint ki-
zarblag Acs Tamasnak van joga.

Az elmult két évben dolgozott a hattér-
ben az 6nkormanyzat a 3. praxis el6készi-
tésén, azutan, hogy Acs Tamas 2024-ben
jelezte elGszor hivatalosan az éves értéke-
lésében, hogy egy 4j korzet megnyitasa
tehermentesitené 6t. Miutan nyilvanva-
lova valt, hogy az 6nkorményzat altal leg-
jobbnak tartott megoldas, az egészséghaz
megépitése egyelGre nem lehetséges, az Gj
praxis szamara egy mobil épiilet tervének
engedélyezését és a beruhazis megindita-
sat célozta meg. Tovabba az 6nkormany-
zat részt kivan venni a teljes rendel6i be-
rendezés kialakitdsaban, anyagi forras
atcsoportositasaval hozzajarulna az esz-
kozok vasarlasahoz is.

Az idei februari képvisel§-testiileti tilé-
sen napirendre keriilt az Gj praxis ligye. A
korzet kialakitasat tamogatta a testiilet, és
a dontés értelmében feladatellatasi szer-
z6dés keretében, vallalkozasként miikod-
tetett és praxisjogot szerzett haziorvos-
sal kivanja betoltetni. Az 6nkormanyzat
palyazatot is kiirt, amelynek majus végi
hataridejére sajnos nem érkezett jelent-
kezés. De folyamatosan keresi az 4j szak-
embert.

Acs Tamés tavozasanak hire nagy hul-
lamokat keltett Szada lakossaga, az al-

TUL SOK!

Dr. Acs Tamds a kévetkez6kkel indo-
kolta bejelentett donteését:

A f6 oka déntésemnek, hogy a
praxis betegforgalma folyamatosan
(az idén kidertilt, gyakorlatilag meg-
dllithatatlanul) n6. Jelenleg napi 120~
170 kozotti, de tobbszér meghaladtuk
a200-at is az elmult id6szakban. Eza
betegszdm évek éta tulzo terhelést ro
a praxisban dolgozokra, gyakorlatilag
2-3 praxist ldtunk el. Ez a mennyiséq(i
elldtds eqgyértelmiien a min6ség rovd-
sdra megy.

Szoban koriilbeliil 3-4 éve jelez-
tem az 6nkormdnyzat felé, hogy nem
jo irdnyban mennek a dolgok, a két
praxis kozotti betegegyenstly elbil-
lenni ldtszik, s ha a folyamat folyta-
tédik, eqyre nehezebb helyzetbe ke-
riiliink. 2024 6szén mdr irdsban is
segitséget kertem az éves beszdmo-
[6mban, melyet tavaly megismétel-
tem. Keét f6 irdnya volt a segélykérés-
nek, eqyrészt a rendel6 nem alkalmas
ennyi beteg elldtdsdra, illetve, hogy a
betegszamot csékkentsiik beldthato
id6n beliil. Elindult a 3. kdrzet kiala-
kitdsa, szamunkra ez volt az egyetlen
remény, hogy a napi betegforgalmat

jelentdsen, kb. 50 fével mérsekeljiik.
Azt gondolom, hogy a napi 70—120
betegelldtds még messze van az op-
timdlistol, de ezzel jelentdsen javita-
ndnk sajdt mentdlhigiénés dllapo-
tunkon.

Tekintettel arra, hogy tavaly si-
kertelen volt a harmadik praxis életre
hivdsa, az idei évet tigy kezdtiik, hogy
megprébdljuk csékkenteni a praxis
letszamdt addig is, mig a harmadik
orvos megérkezik. Hat nem sikertilt
mérsékelni, az els6 4 honapban 100
fével nétt a bejelentkezék szama, k-
szbnhetGen az tjonnan beéplilé te-
leplilésrészeknek, ahonnan minden
héten 1-2 csaldd jelentkezett be.

Sajnos kideriilt, hogy nem érkezett
pdlydzat a harmadik korzetre. Ez-
zel elérhetetlenné vdlt, hogy beldtha-
t6 iddn beliil csokkenjen a bejelent-
kez8k szdma. Es mivel véleményem
szerint a korzet elérte a kritikus mére-
tet (a betegelldtds minGségét tekintve
mindenképpen), nem Idtok mds meg-
olddst, mint hogy megprobdljam dt-
adni a korzetet eqy megfeleld kolle-
gdnak, aki remelhetéleq eléri, hogy
valoban csak a tertiletileg praxishoz
tartozo betegek maradjanak ndla” -
tette kozzé Szada minden Facebook-
oldaldn.

koziil leveszi Acs Tamas praxisiigyének
targyalasat, és janius 17-én rendkivii-
li iilés keretében foglalkozik majd a té-
maval.

Ezt kovetGen dr. Lukacs Adrienn jegyzo,
Juhasz Sandor alpolgarmester és Pintér
Lajos polgarmester egyeztetéseket foly-
tattak a helyzet rendezése érdekében Acs
Tamassal és dr. Sohonyai Fannival. Ezen
sz6 esett a tervezett egészséghazrol, il-
letve az onkorméanyzat vezet6i Sohonyai
Fanni részére felkinaltak a 3. praxis be-
toltésének lehetGségét. A doktornd végiil
gy dontott, hogy nem fogadja el a felajan-
last; mashol fog dolgozni helyettesitésben,
2027. januartol pedig még tovabb béviti
a munkaidejét. igy az 6nkormanyzat is-
mét kiirja a palyazatot, és varja az 4j or-
vost Szadara.

Ezen lapszdmunk janius 19-én je-
lent meg, két nappal a fentebb emli-
tett jinius 17-i rendkiviili testiileti iilés
utan. igy mire olvaséink ezt a héttér-
Osszeallitast elolvastak, elképzelhetd,
hogy Gj informécio is tarsul mar hozza.
A fejleményekrdl a kovetkezd lapszama-
inkban is beszamolunk. RF

tala ellatott betegek korében. A majus
27-i képviselG-testiileti iilésen megjelent,

kosok azt az informaéciot kaptak, hogy
arendkiviili helyzetre tekintettel a kép-

az iigyrdl b&vebb tajékoztatast kérg la- visel-testiilet az elGterjesztett pontok
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Egy modern eszk6zokkel felszerelt egészséghdz megléte a cél

8 2111 SZADA | 2026. JUNIUS



ONKORMANYZAT

Zarszamadas, atalakitas

Mdjus végén rendes,
junius elején rendkiviili
tandcskozdst tartott
a szadai képviseld-testiilet.
Pénztigyi vonatkozdsu
témak voltak fokuszban.

majus 27-i iilés el6tt néhany nap-
A pallatott napvilagot a hir, hogy dr.

Acs Tamds héaziorvos az esztendé
végén befejezi szadai miikodését. Mivel az
onkormanyzattal kotott korabbi szerz6dé-
sének felmondasat jelentette be, ezért a tes-
tiileti iilésen megjelent lakosok informaci-
oOkat kértek az tigyr6l. Dr. Lukdcs Adrienn
jegyz6 tajékoztatta a megjelenteket, hogy
ezt a témat junius 17-én rendes iilés kere-
tében a Faluhazban targyaljak majd. (A
mdjus 27-1 tandcskozast kovetéen Pintér
Lajos polgarmester és Acs Tamds szemé-
lyesen is egyeztetett. Errél és az tigy hat-
terérdl a 6-8. oldalon irunk részleteseb-
ben — a szerk.)

Pénziigyek

Ezt kovetGen a kitlizott napirendek keriil-
tek sorra. Az iilés a megszokottak szerint

a polgarmesteri havi beszamolo és a le-
jart idejd hatarozatokrol szo6l6 jelentés el-
fogadasaval kezd6dott. Elkésziilt a 2025-
ben lefolytatott belsé ellenérzésekrol szolo

osszefoglald jelentés. Ezek négy teriiletet

érintettek: a leltarozas el6készitését, fo-
lyamatat, végrehajtasanak szabalyszertisé-
gét; a kontrolltevékenységek szabalyszert-
ségének vizsgalatat; az allamhaztartason

kiviilre adott tAmogatasok vizsgélatat; az

onkorméanyzati adohat6séagi feladatok, he-
lyi adok vizsgalatat. A belsé ellendr intézke-
dési terv készitésére okot ad6 hianyossagot,
hibat nem tart fel, észrevételei a minden-
napi munka szinvonalat javitjak.

Emellett a testiilet tudomasul vette az 6n-
korméanyzat irdnyitasa ala tartozo koltség-
vetési szervek vezetGinek a 2025. évi belsd
kontrollrendszer és a belsé ellenérzés mi-
kodtetésérdl szolo nyilatkozatait.

A testiilet elfogadta a Szada Nova NKft.
2025. évi mérlegbeszamoldjat és kozhasz-
nuasagi jelentését, valamint elfogadta a tar-
sasag 2026. évi els6 negyedévi idGszakot
érint6 beszamolojat is.
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Néhdny dontést alaposan meg kellett fontolni

Az éllamhaztartasrol sz0l6 2011. évi CXCV.
torvény vonatkozo rendelkezései alapjan a
polgarmester benytjtotta Szada Nagykozség
Onkorményzatanak 2025. évi zarszamadasi
rendelettervezetét. Ez azonos szerkezetben
késziil, mint a koltségvetés, és a 2025-0s év
pénziigyilezarasatjelenti. A rendeletben sze-
repl6 tényadatokat a Magyar Allamkincstar
altal jovahagyott beszamol6 alapjan rogzi-
tették. A képvisel6-testiilet 3/2025. (I1. 13.)
szam rendeletében 3 189 437 978 Ft-ban
allapitotta meg a targyév gazdalkodasahoz
sziikséges keretOsszeget, amely a modosi-
tasok nyoman 2025. december 31-i fordu-
loénappal 3 661 582 335 Ft-ra nétt, mely a
lekotott betétek konyveléstechnikai elGira-
sai miatt emelkedett meg.

Rendeletmodositas

Még 2023-ban késziilt el a telepiilési kor-
nyezet védelmérol, tovabba a természeti
értékek helyi védelmének altalanos sza-
balyairol szol6 9/2023. (V1. 23.) szdmu
helyi rendelet. Feliilvizsgalata az alabbi-
ak miatt valt sziikségessé: pontosabban és
egyértelmiibben szabalyozza a palyazati el-
jaréas rendjét; a hagyomanyos falusi porta
kategoria modositasa fenntarthat6 falusi
portara hangstlyozza a klimatudatos kert
kialakitasanak fontossagat; korrigalja a pa-
lyazat benytjtasanak hataridejét, lehetGsé-
get adva arra, hogy a helyszini megtekintés
még a tavaszi id6szakban megtorténhessen;
a beérkez6 palyazatok elbiralasa a gyakor-
lati szempontokhoz igazodjon.

A moédositasok célja tovabba, hogy a pa-
ly4ztatasi folyamat jobban illeszkedjen a
palyazok igényeihez, valamint, hogy a pa-
lyazati dokumentécio részét képez6 nyom-
tatvanyok olyan keretet biztositsanak a
palyazoknak, amelynek segitségével atte-

kinthet6bbé, egységesebbé valnak a pa-
lyazatok, és amely objektiv elbiralast tesz
lehet6vé. A rendelet javasolt modositasait
elfogadta a testiilet.

Atszervezés

A majus 27-i tilésen szerepelt volna a Sza-
dai Gyermekélelmezési és Szocialis Etkez-
tetési Konyha atszervezésének tigye is, de
ennek megtargyalasat a junius 3-i rendki-
viili tanacskozasra halasztottak.

Ezen a napon a testiilet mérlegelte, hogy
marad-e az eddigi gyakorlat és fenntartja a
f6z6konyhét, vagy pedig vasarolt élelmezés-
re tér 4t. Ez utobbi esetében egy korabban
lefolytatott kozbeszerzési eljaras eredmé-
nyeként a Kaloria G6doll6i Nonprofit Kft.
lehetne az élelmezés beszallitoja.

Az tanacskozason részt vett Cserhati
Ferenc, Veresegyhaz polgarmestere és a ve-
resegyhazi konyha vezetGje is. Veresegyhaz
onkormanyzata korabban attért a vasarolt
élelmezésre, beszallitojuk szintén a Kalo-
ria Zrt., igy a vendégek is megosztottak ta-
pasztalataikat. A képvisel6k az elGterjesz-
tésben foglaltakat és az elhangzott tovabbi
észrevételeket, informaciokat megismer-
ve ugy dontottek, hogy a Szadai Gyermek-
élelmezési és Szocialis Etkeztetési Konyha
a miikodési hatékonysaganak és koltség-
csokkentésének érdekében f6z6konyhai
miikodésrél talalokonyhai funkciora alljon
at. Az intézmény jogilag beolvad a Szadai
Szociélis Alapszolgéltatasi Kézpontba. igy
a gyermekétkeztetés és a szociélis étkezte-
tés vasarolt élelmezéssel torténd ellatasat a
Kaléria Godollsi Nonprofit Kft. nyerte el, a
cég Osszesen nett6 132 741 066 Ft éves egy-
ségaron biztositja a szolgaltatast. (Ennek az
tigynek a hatterérdl részletesen a 2—3. ol-
dalon trunk — a szerk.) DE
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Folyamatos bizalom

Kerékgydrto Tamds tovabbi
Ot évig vezeti a Szadai
Szocialis Alapszolgaltatdsi

s

Kézpontot. Az el6z6 tizendt
év alatt sikertlt kialakitania
eqgy jol mikddo, a tdrsa-
dalmi vdltozdsokra megfe-
lelben reagdlo intézményt.

szikar tények. A Szadai Szocialis
A Alapszolgaltatasi Kozpont (SZAK)

intézményvezetdjének, Kerékgyar-
t6 Tamasnak vezet6i megbizatasa 2026.
februér 28-an lejart, ezért az 6nkormany-
zat nyilvanos palyazatot irt ki a tisztség-
re. A palyazat benytjtasanak hataride-
je 2026. januar 29-e volt, és Kerékgyarto
Tamas mellett még két személy érezte tgy,
hogy testhezall6 feladat lenne szaméara
a SZAK iranyitasa. A jelentkez6k koziil
egy nem jelent meg a biralobizottsag el6tt.
A meghallgatasok utdn a grémium az in-
tézmény eddigi vezetGjét javasolta kine-
vezésre, a szadai képvisel6-testiilet pedig
februéri tanacskozasan ennek megfelels-
en 2031. februar 28-ig bizta meg a feladat
Gjbali ellatasaval.

Gombhoz a kabatot

Talan kevésbé ismert, hogy immar negye-
dik ciklusat kezdte meg. Igy ez j6 alkalmat
adott arra, hogy attekintsiik, mi minden
tortént az 6 eddigi vezetdi idGszaka alatt,
és mi mindent tervez még.

— 2011-ben kaptam meg elszor a bizal-
mat a SZAK iranyitasara. El6tte kisebb-na-
gyobb telepiilések polgarmesteri hivatalai-
nal, azok szocilis osztalyainal dolgoztam,
tehét a szféranak ezt a hivatali oldalat jol is-
mertem. Aztan egy csaladi esemény miatt
fordul6ponthoz ért az életem, és gy dontGt-
tem, megpalyazom a szadai intézmény ve-
zet6i Allasat. Ugy, hogy el6tte még sohasem
jartam Szadan, nem ismertem a telepiilést —
emlékezett vissza a kezdetekre Kerékgyarto
Tamas. — Az akkori 6nkormanyzat szervez-
te at a szadai szocialis intézményrendszert,
ennek nyoman jott létre 2011-ben j intéz-
ményként a SZAK. Igy gyakorlatilag nekem
kellett a gombhoz a kabatot varrni, azaz mé-
kodGképessé tenni a kozpontot.
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Kerékgydrté Tamdsnak uj tervei vannak az uj ciklusra

Néhany év alatt aztan Gsszeallt a fel-
adatellatas egy egységes egésszé. A Szo-
cialis Alapszolgaltatasi K6zpont ala tarto-
zik a csalad- és gyermekjoléti szolgalat, a
hazi segitségnyjtas, azidsklub, a szocia-
lis étkeztetés, illetve a torvény szerint a jel-
z6rendszer miikodtetése. Mindezt egy kis
létszam csapat teszi: az intézményvezet6t
Ot munkatarsa segiti, timogatja. (Megér-
demlik, hogy 6ket is nevesitsiik: Horvath
Agnes csaladsegits, Szentpétery Borbala
hazi gondozo, Fias Zséka hazi gondozd,
Ori Idiké id6sklubvezet6 és egyben gaz-
dasagi ligyintéz6, valamint Racz Emese
pszicholbgus.)

Mérleg

— A szocialis teriilet nem a legnépszertibb
munka, ezért is fontos kiemelnem, hogy a
szadai 6nkormanyzat mindent megad an-
nak érdekében, hogy a SZAK stabil munka-
hely legyen. De magam is igyekszem part-
nerként tekinteni a kollégaimra. A korabbi
tapasztalataim alapjan tudom, milyen ér-
zéseket valt ki, ha egy vezetd irod4janak az
ajtaja mindig zarva van, és csak idépont-

egyeztetéssel lehet bejutni hozz4. Eppen
ezért az én irodam ajtaja allandban nyitva
van, hozzam mindenkor, minden iiggyel be
lehet jonni. Ugy vagyok vele, ha barkinek
barmilyen probléméja adodik, azt én tud-

A hazi segitsegnyujtds kiemelt
feladata a SZAK-nak
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CSALADI SZAL

Kerékgydrté Tamds folytatta a
csaladi példat, igy kertilt a szoci-
alis palyara: édesapja szociologi-
abol szerezte meg doktori foko-
zatat,ugyancsak ezen a teriileten
dolgozott, igy szinte adott volt,
hogy Oisitt teljesedjen ki. Mivel

a folyamatos tanulas, az nkép-
zés hive, ezért nemrég elvégezte
a Semmelweis Egyetem integralt
szocialis szolgaltatasmenedzs-
ment képzését is. Ha pedig ez
nem volna elég: mivel imadja a
lovakat, és van sajat lovais, el-
végezte az Allatorvostudomanyi
Egyetem hippolégus (lovastanar)
szakatis.

jam meg elGszor, és akkor egyiitt meg tud-
juk oldani — jegyezte meg. — Ami pedig a
feladatokat illeti. A csalad- és gyermekjoléti
szolgalat korabban kiilon-kiilon m{ikodott,
2016. januar 1-t6l Gj szervezeti strukttra-
val és feladatmegosztassal csalad- és gyer-
mekjoléti szolgaltatasként lett 6sszevonva.
Az 4j rendszerben a szolgaltatasok tartal-
ma, az igénybevétel lehetéségei és formaja
jelent6sen megvaltozott, véleményem sze-
rint j0l integraltuk. Ami érzékelhetd kiilonb-
ség: tiz-tizenst éve joval kevesebb problé-
mas gyermek volt, mint jelenleg, igy a mi
csaladsegité munkank is hangstlyosabba
valt. Az Idsek Nappali Klubja korabban is
miikodott, talan annyival lett masabb, hogy
tobb programot, elfoglaltsgot szerveziink
szamukra. Viszont tobb jitast is bevezet-
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tiink. Péld4ul a Ma-
gyar Elelmiszerbank
Egyesiilettel, illetve
a Penny élelmiszer-
lanccal egytittm-
kodve élelmiszere-
ket gydjtiink Ossze
minden reggel, ame-
lyeket helyi raszo-
ruloknak adunk
tovabb. Aztan a
Johannita Segit6-
szolgalaton keresz-
tiil Németorszaghol
tartds élelmiszerek-
hez is hozzajutunk,
amelyeket szintén
tovabbadunk. Ezen-
kiviil tavaly, a szo-
cialis munka nap-
jahoz kapcsolodva,
a kornyékbeli te-
lepiilések hasonlo
helyi szocialis in-

tézményeinek be- Enyhitenék a lakhatdsi gondokat

vonasaval — hagyo-

manyteremt6 jelleggel — szerveztiink egy
konnyedebb hangulatt szakmai napot. Ezt
azidénis szeretnénk folytatni. Mindemellett
erGsitettiik a kapcsolatot, az egyiittm(ko-
dést a tobbi szadai intézménnyel (Faluhaz,
iskola, 6voda-bolesdde) is, ennek jegyében
példaul informaciokat cseréliink és részt
vesziink egymas rendezvényein.

Lakhatasi segitség

Kerékgyartd Tamas — latva, ismerve az al-
talanos és a helyi tarsadalmi atalakulaso-
kat, a megvaltozo élethelyzeteket — az Gjabb
Otéves idGszakara is szeretne egy tjjdonsa-
got behozni, azt végrehajtani. Mint mond-
ta, az onkormanyzat vezetGivel egyeztettek
arr6l, miként lehetne a lakhatasi probléma-
val kiizdGket valahogyan segiteni, ez régota
sziviigye. Ahogy fogalmazott, sajnos Szadan
is gyakran talalkoznak olyan csalddokkal,
akiknek hirtelen megvaltozott a pénziigyi
helyzete, és emiatt szamukra a rezsikoltsé-
gekkifizetése aranytalanul nagy teherré valt,
valamint olyanokkal is, akiknek haladékta-
lanul &tmeneti lakohelyre volna sziikségiik.
A SZAK vezetGje szerint az egyeztetések so-
ran alakhat4si gondokat atmenetileg segit6
tobb, jonak és bevezethetének tind megol-
dés is szdba kertilt — de ennél tobbet nem
kivant megosztani. Mint mondta, a lehet-
séges opciokat minden szempontb6l meg-
vizsgaljak, és a kiérlelt, végleges dontésrol
mindenképp beszamolnak.

— En hivatasként tekintek a megbizata-
somra, igy nem kérdés, hogy igyekszem
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segiteni a SZAK-hoz kapcsolodo tertilete-
ket, a hozzam/hozzank személyesen for-
dulbkat — tette hozza. — Ugy érzem, sike-
riilt kialakitani egy jol mikodé intézményt,
igy szomor lettem volna, ha itt kellett vol-
na hagynom, és masol kellett volna vala-
mi mast felépiteni. Oriilok, hogy tjra bi-
zalmat kaptam. Megtiszteltetés, hogy itt
lehetek! Raffai Ferenc

KELL A VALTOZAS

Az Uj kormanyban immar a Szo-
cialis és Csaladigyi Minisztérium
feladatkorébe tartozik — egyebek
mellett — a szocialpolitika, a tarsa-
dalmi felzarkozas, a csaladpolitika,
illetve a gyermek- és ifjUsagvéde-
lem. Kerékgyarté Tamas 6ril annak,
hogy a szakterGletnek ismét onal-
[6 minisztériuma van, ami szerin-
te javithatja az eddigi nem tul erés
kormanyzati érdekérvényesitést.
Egyfeldl azt reméli, hogy a szocidlis
terileten dolgozok jovedelme no-
vekedni fog, masfeldl bizik abban,
hogy a dolgozdk tovabbképzé-

si lehet6ségei is atalakulnak, illet-
ve jogszabalyi szinten garantalnak
nekik tébb honapos szabadsagot.
Utdbbi szerinte azért fontos, mert
a munka sajatossaga miatt extrém
mentalis terhelésnek vannak kité-
ve, igy elkerUlhetd lenne a tul korai
kiégésik, ezzel egyUtt a kényszer(
palyaelhagyasuk.



HELYI GAZDASAG

Kazoo-mentes

Egy meglehetdsen szokatlan segélykérd felhivdsra
figyeltiink fel. Méhes Adridn, a szadai Kazoo Art Pub
tulajdonosa tette kbzzé a Facebookon, amelyben Uzleti
nehézségeit foglalta éssze. Es eqy mentbakciét is kitaldlt.

kozreadott felhivast tarjuk az ol-
vasok elé.
LAkl az elmult 5 évben jart na-

lam, az tudja, hogy nem a klasszikus ér-
telemben vett vendéglatohely vagyunk,
és én magam sem ezzel a szemlélettel al-
lok a pult mégott. Nadin személyében si-
kertilt csodalatos »beugrora« lelnem, de
az 6 hianyaban koncertezd zenészként és
csaladapaként sokszor nem tudtam/tu-
dom kinyitni a Kazoot a hivatalos pénte-
ki és szombati nyitvatartasi napokon sem.
A megnovekedett mitkodést koltségek és a
gazdasagi helyzetbdl fakado csokkend fo-
gyasztas mostanra oda vezetett, hogy a
Kazoo Art Pub fennmaradasa kritikus-
sa valt! Széval, fontos forduléponthoz ér-
keztiink, amihez — gy érzem — sziikséges
szamot is vetni picit!

A j6 o6reg Kazoo a miikédése 6ta mar
50+ koncertnek és kulturalis esemény-
nek adott otthont, amire nagyon biiszke
vagyok. Olyan orszagosan ismert eléado-
kat sikertilt elhozni nektek, mint a Mar-
garet Island, Gerendas Péter vagy Laar
Andras. Itt sziiletett meg az Els6 Szadai
Ir Kocsmazenekar is, amely azéta szamos
koncerten képuiselte telepiiléstinket. Tobb
mint 30 whisky- és rumkéstoldt szervez-
tem, amiken a vendégek nemcsak Szada-
rol és az agglomerdaciobol, hanem az or-

szag legkiilonb6zobb szegletébdl érkeztek.
Kialakult kézosségiink odaadé és lelkes
tagjainak segitségével még skot temati-
kaji Szadai Klantalalkozot is rendeztiink.

De a Kazoo nem csak egy hely! Legf6-
képp egy kozdsség, egy talalkozopont, egy
szellemi bazis, ami most nehéz helyzetbe
kertilt. Ahhoz, hogy tovabb élhessen, sziik-
ségem lesz a segitségetekre!

Arra gondoltam, hogy elinditom a
Kazoo-mentd programot, amely egy kii-
lonleges, nyarinditd, f6z6cskézds, tobb-
koncertes fesztivalnappal veszi kezdetét
(junius 27-én lesz a kdzségi piacon), és az
évvégéig minden honapban tartandé kon-
certekkel folytatédik majd.

De milyen formaban tudjatok tamogat-
ni a Kazoot? Leginkabb tigy, ha minél tob-
bet lejartok a Kazooba, és lehivjatok a ba-
rataitokat és ismerdseiteket! Gyertek el a
nyarindito fesztivalunkra és vasarolja-
tok: vagy egy kostoldjegyet, amivel jogo-
sult vagy egy altalad kivalasztott egytal-
ételre a fézOverseny csapataitol, vagy egy
tamogatoijegyet, ami belépét jelent az 6sz-
szes aznapi koncertre! Gyertek el akarme-
lyik havi rendszerességii zenei rendezvé-
nyiinkre, ahol szintén a belépd/tamogatoi
Jeggyel segithetitek a hely fennmaradasat!
Vasaroljatok jegyet whisky-, rum- vagy
ginkostoldink egyikére! Vegyél egyet (vagy

A pub fennmaraddsa a tét

tobbet) a csapos lemezeibdl! Nyitvatarta-
st id6ben egy neked tetszileges 0sszeggel
barmikor beszallhatsz a tamogatasunk-
ba a pubban. Vagy online tadmogatas: ha
nem tudsz eljonni, és a tavolbdl segitenél,
akkor utalj egy dltalad valasztott 6ssze-
get a nevemre (Méhes Adrian) a 11991119-
80794208 bankszamlaszamra egyszeri ta-
mogatasként! Fontos, hogy az utalasnal a
kozleménybe ird be a nevedet, a lakctimedet
és az e-mail-cimedet, valamint azt, hogy
»Kazoo tamogatoi koncertjegy«, hogy az
osszegrol szamlat kiildhessek neked.

Kimagasléan nagy dsszegti felajanlas-
sal segité tamogatoinknak allandé ked-
vezményekkel, ajandék kostolokkal ha-
laljuk meg a tamogatast, és felkertilnek a
koszonetfalunkra. Minden egyes hozzaja-
rulas szamit, a legkisebb is!

Hiszek benne, hogy az ilyen kis kozos-
ségek képezik a tarsadalmak lelkét, és nél-
kiiliik a vilag egy sokkal maganyosabb
és boldogtalanabb hely lenne. Ezért kér-
lek benneteket, hogy gyertek el a Kazoo-
ment6 rendezvényekre, és ha tehetitek, a
lehetbségeitekhez mérten tamogassatok a
hely fennmaradasat!” RF

A gazdasaginehézségekrol sze-
rettiink volna tobbet is megtud-
ni, ezért e-mailben kerestiik is
Méhes Adridnt, de lapzartaig nem
kaptunk valaszt.

Adomentes lehet a nyari diakmunka

Nyéron rengeteg diak vallal munkat, ezért
nem art tisztaban lenni a szabalyokkal. A
diakok sziil6i engedéllyel 16 éves koruk-
tdl dolgozhatnak, de sziinid6ben mar a
15 éves nappali tagozatos tanuldk is val-
lalhatnak munkat. A munkavallalashoz
adbazonosito jelre van sziikség, ezért ha
a didknak még nincs vagy elvesztette az
adokartyajat, akkor azt a NAV-nal igé-
nyelheti.

Szamos foglalkoztatasi forma koziil va-
laszthatnak a didkok. A korabbi évek ta-
pasztalatai alapjan a legnépszertibb az
iskolaszovetkezet. A 25 év alatti fiatalok-

12

nak semmilyen kozterhet (sem szja-t, sem
jarulékot) nem kell fizetni, ha iskolaszo-
vetkezet tagjaként végeznek munkat, és
a bériik nem haladja meg a havi 715 765
forintot.

A munkavégzésrél szol6 megallapodas
el6tt célszerd aleendd munkaltatot ellen-
6rizni a NAV honlapjan az ,,Adatbazisok”
rovatban, a be nem jelentett alkalmazottat
foglalkoztato6 cégeknél ugyanis kockaza-
tos munkaba allni. Munkaviszony eseté-
ben ragaszkodni kell az irdsban megkotott
— alapbért, munkakort tartalmazo —
munkaszerzédéshez, mely 18 éves kor

alatt csak a torvényes képvisel6 hozzéja-
rulasaval érvényes.

A tanuldk a nyari szlinetben véllal-
hatnak tgynevezett haztartasi munkat
(korrepetalés, nyelvtanitas, gyermek-
feliigyelet, takaritas, kertgondozas stb.)
is. A didknak az igy szerzett jovedelme
koztehermentes. A haztartasi munkanal
egyetlen adokotelezettség van, ez pedig a
bejelentési kotelezettség, ami a fiatalt al-
kalmaz6 természetes személyt terheli.

A diakok foglalkoztat4sarol bGvebb in-
formaécio a 72. szam Informaécios fiizet-
ben olvashaté. NAV
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Tavaszi kavalkad

A jo idb bekészontével
igyeksziink minél tébb
kulturalis programot
a szabadba vinni. Az idén
sem volt ez mdsként.

Ezeket foglaljuk 6ssze.

ar a husvéti késziil6désiinket
M is a Tajhaz kertjében tartot-

tuk, ahol kellemes délel6ttot
tolthettiink egyiitt a gyerekekkel. K6zo-
sen késziiltiink, festettiink tojast, iiltettiink
viragot, készitettiink egy kis hagyomany-
6rz8 dekoracioét is. Kozben finom htisvé-
ti kalaccsal potoltuk a munkéval elvesz-
tett energiankat.

Aprilis végén aztan nagy izgalommal var-
tuk a t4jhazak napjat, ahol kicsik és nagyok
egyarant megtalaltak a nekik val6 felada-
tokat a hagyomanyos népi keretek kozott.
Ki lehetett probalni a kovacsmesterséget,
keramiaztunk, ismerkedtiink a novényiil-
tetéssel, festettiink, kézmiiveskedtiink, a
latogatok kiprobalhattak a T4jhaz Gj népi
jatékait, tancoltunk, énekeltiink, az estét
pedig Benedek Krisztivel és tanitvanyai-
val zartuk. Kézben nem maradhatott el a
Tajhaz-tra sem, amelyen lelkesen vettek
részt a gyerekek és feln6ttek egyarant.

Mire parat aludtunk, méar atléptiink
aprilisbdl a majusba, ahol régton a nagy-
kozség egyik kiemelt programja, a majus
1-i Csaladi nap kovetkezett, amir6l rovid

Fot6: Mester Eva

=T Tl

A honvédek is tisztelegték az el6dok elétt
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osszefoglalot, képeket a majusi Gjsagban
mar olvashattak, nézhettek. Aki kilato-
gatott hozzank, biztosan egyetért veliink,
hogy az idén is igazan szines és kellemes
napot tolthettiink egyiitt. Es még az id6-
jaras is kegyes volt hozzank...

Pihenésre nem sok id6 maradt, hiszen
mar kovetkezett is Gjabb eseményiink, a
Székely Bertalan-nap, melyet hagyoma-
nyosan a fest6 sziiletésnapjahoz legkoze-
lebb esé vasarnapon tartunk — minderrél
és a megnyilt Székely-kiallitasrol is olvas-
hattak a m4jusi Gjsagban.

Majus utols6 vasarnapjan két nagyszert
esemény is zajlott. Els6ként mélto tiszte-
lettel emlékeztiink meg az els6 és masodik
vilaghaboraban elhunyt szadai hgsokrsl.
Az idei linnep kiilonlegessége volt, hogy
Babucs Zoltan hadtorténész, a Magyar-
sagkutat6 Intézet munkatarsa kutatasa-
nak koszonhet6en tijabb haborts hdsok
nevei keriiltek fel az emléktablara.

A Godolléi Miivészek zenei megnyitdja
utan Pintér Lajos polgarmester koszontotte
a megjelenteket, majd a Fellegjarok Szin-
hazi Tarsulat szinvonalas mtsorat lattuk.
Ezt kovette Babucs Zoltan emlékezetes be-
széde hdseinkrdl. A katolikus, a reformatus
és a baptista egyhaz képviselGinek gondo-
latait is meghallgathattuk, majd sor keriilt
az emlékmiire Gjonnan felkeriilt hési ha-
lottak nevének megszentelésére is.

Az 6 neveik is elhangzottak a Székely
Bertalan Altalanos Iskola 5. évfolyamanak
kozremtikodésével. A gyerekek pontosan
érezték, hogy ez milyen fontos, kiemel-
kedé momentum, és ennek megfelelGen
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HELYI KULTURA

LEHETOSEG

Terembérlési lehetdség a Faluhaz-
ban, a Székely-kertben és a Tajhaz-
ban! Rendezvény- és szinhazter-
munk is bérelhetd, akar folyamatos
szakkorok, csaladi rendezvények,
eskivék megtartasahoz. Erdek-
|6dés a Faluhaz elérhetéségén:
info@szadafaluhaz.hu

tisztelettel tettek eleget a rajuk bizott fel-
adatnak. A megemlékezést kitiintették
jelenlétiikkel a Magyar Honvédség vitéz

Reviczky Laszl6 1. szam Teriiletvédelmi

Ezred katonai, akik segitségiinkre vol-
tak a koszoruk elhelyezésében is, ezzel is

emelve a rendezvény szinvonalat. A meg-
emlékezést a Magyar takarodot kovetGen

a Szdzattal zartuk.

A tavaszi rendezvénysorozatunkat mi
massal is zarhattuk volna, mint a majus
31-igyereknappal, amit ebben az évbenis a
kozségi piacon tartottunk meg. A kora dél-
utani 6rakban a legkisebbek még csak éb-
redeztek, de a nagyobb gyerekek mar ek-
kor is aktivan jelen voltak, és minden jel
arra mutatott, hogy nagyon jol is érezték
magukat. Tobb ugralovarral, arcfestéssel,
lufihajtogatassal, keramiadisz-készitéssel,
leg6zassal és szelfiponttal vartuk a kiseb-
beket és a nagyobbakat. Es a Szupernagyik
is Gjra veliink voltak az elmaradhatatlan
palacsintakkal.

Szinpadi programunkat extrém kerék-
par-bemutat6val kezdtiik, amely soran a
fellépSk bator onként jelentkezdket is be-
vontak egy-egy feladatba, és misorsza-
muk végén ki is lehetett probélni az alta-
luk hasznalt specialis bicikliket.

Gyereknapi programunkat a népszert
szadai Kazuka Gyerekdalok zenekarral
zartuk, akik nemcsak a gyerekeket énekel-
tették és tancoltattak meg, hanem a szii-
16ket is. Kozben nem maradhatott senki
éhesen, szomjasan, volt itt minden, ami
szem-szijnak ingere.

Ko6szonjiik ezaton is, hogy ennyien eljot-
tek és részt vettek tavaszi programjainkon,
reméljlik, mindenki j6l érezte magat. Var-
juk a 6-10 éves korosztalyt a Vakaciovar
taborra jinius 22. és 26. kozott. A nyari
sziinid6 alatt kicsit mi is pihenni tériink.
A Faluhaz feltjitas miatt jalius 13-t6l 31-
ig zarva tart, nyitas augusztus 3-an, hét-
f6n. Augusztus 20-an, az allamalapités és
az Gj kenyér tinnepére varunk mindenkit
a Faluhazba, az sz elején pedig a sziireti
mulatsagra! AFaluhdz dolgozéi
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Véget ért, de nem fejezodott be

Egyeldre teljes a szadai torténet. Azért egyeldre, mert
Kérés Andrds ird nem mondott le a folytatasrol. A trilogia
helyszineit pedig akar az olvasok is bejdrhatjdak majd.

szerelmes lelkész, A fa-
A lusi tanit6, A megtalalt
csalad —azazharomre-
génycim. A szadai Kéros And-
ras trilogidjanak helyszine a 19.
szazadi Szada, a godoll6i koro-
nauradalom szomszédsagaban
fekvé falu. A helytorténeti és
életrajzi ihletésti sorozat valo-
di helyszineken jatszodik, alap-
ja a szerz6 kutatésai soran fel-
bukkant val6s személyek igaz
torténete.

A regénysorozat keletkezé-
sének hatterérol az els6 kotet
megjelenése utan — tavaly nyaron — mar
beszamoltunk lapunkban. Akkor Kéros
Andrés elarulta, hogy a KNW Kiado kez-
deményezésére a sztorit harom részre
bontottak: az els6t néhany honap utan
kovette a masodik rész, a harmadik meg-

KONYVHETEN

Ajunius 11. és 14. kozott lezajlott
97. Unnepi Kényvhéten is meg le-
hetett vasarolni a szadai trilogiat a
KNW Kiado standjanal. (Itt egyéb-
ként Kéros Andras dedikaltais a
konyveit.) Hogy az eseményen
mennyire volt népszer( az olvasok
korében a harom kényv, azt még
nem tudni. Viszont levélben meg-
kerestUk a kiadot, hogy ossza meg
velink az elsé két rész eddigi el-
adasi adatait, de lapzartaig sajnos
nem kaptunk valaszt.
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jelenését 2026-ra
tervezték.

Igy is tortént: A
megtalalt csalad
cimd kotet szadai
bemutat6jara ma-
jus 17-én kertilt sor
a Faluhazban. Eb-
b6l az alkalombol
Osszegzésre kértiik
Kéros Andrast.

— Nagy lelki nyuga-
lomként élem meg,
hogy véget ért ez az
els6 iroi korszakom.

Ezek voltak az els§ kézirataim, ezeken ra-

godtam, izgultam, nytiglédtem, maskor

suhantam, szarnyaltam, de mindvégig ta-
nultam a folyamatot. Ezeken keresztiil hit-
tem el, hogy képes vagyok ra. Az eredetihez
képest rengeteget valtozott, sokat béviilt,
olyan szalakat is kibontottam, melyek ma-
gamtol nem jutottak volna eszembe, de na-
gyon jot tettek a torténetnek. Olyan szakmai
és emberi kapcsolatokkal lettem gazdagabb,
amelyek 4j vilagokat nyitottak ki el6ttem.
Valami befejez6dott, de nem érzek emiatt
bankobdast. Uj torténetek felé tudok most
mar teljes egészében fordulni, nem osz-
lik meg a figyelmem. De a terveim kozott
van — nem azonnali projektként — ennek a
szadai torténetnek a folytatasa — mondta.

AKNW Kiad6 kiilonb6z6 csatornain igen
kedvez6 visszhangot valtott ki az elsé két
kotet. Idéznénk egyet: , Klasszikus, még-
is olvasmanyos, nyelvezete gazdag, kony-
nyed és érzékletes, egyszertien gyonyorit.”
Ezt A falusi tanit6 elolvasasa utan jegyez-
tele egy rajong6. De milyen visszajelzések
jutottak el személyesen a szerz6hoz?

TERVEK

Ahogy K6ros Andrds emlitette,
most mar masfelé is tud fordulni,
mas Gtleteken is tud dolgozni. De
mik ezek?

— Jelenleg egy életregény kéz-
iratan dolgozom, mellette van
mar néhany novellam s, ezek
szamat szeretném kibovite-
ni és kotetbe rendezni. A kiado-
val Gjabb projektet is terveziink,
amelyben klasszikus mivek is
szerepet kapnak — mondta.

— Osszességében nagyon pozitiv reak-
ciokat kaptam; volt koztiik értékes, ahogy
szokas mondani, épitd jellegd kritika is,
példaul az eltérd idGsikok kapesan — je-
gyezte meg K6ros Andrés. — Az elsé rész
a tavalyi szakmai és olvaséi megméret-
tetéseken messze az elképzeléseim felett
teljesitett, ami szintén erds pozitiv vissza-
csatolasnak tekinthetd, a masodik és har-
madik kotet majd ezutan keriil fokuszba.

Mint mondta, az olvasokkal egyelGre
visszafogott kozvetlen, személyes kapcso-
lata van. De tisztaban van azzal, hogy ezt
a viszonyt legalabb Szadan érdemes vol-
na erdsiteni, hiszen mégiscsak egy szadai
torténetet irt meg itt él6ként. Ha gy tet-
szik, helytorténeti vonatkozésa is van a
trilogidnak, ezért ezt a szalat és az ir6i-
olvasoi kotelék ergsitését 6sszevonva Toth
Fuivel, a szadai helyismereti sétak szer-
vezGjével gondoltak egy merészet: tervez-
nek egy ir6-olvaso sétat, amelynek soran a
konyvekhez kapcsolodo fontos szadai hely-
szineket jarjak majd be és elevenitik fol az
odakothetd torténéseket. Hozzatette, emel-
lett egy el6adasra is késziil, amelyben az
eddigieknél részletesebben mutatja majd

be, melyek voltak a konyvben felhasznalt
valos torténeteket, valos hatterek.

Raffai Ferenc

Piknik utan sziinet

Junius 5-én rendeztiik meg a hagyomanyos
Konyvtari konyvpikniket a Faluhaz el6tti

Taboroztatas miatt a kdnyvtar junius 25.
(szerda) és junius 27. (péntek) zarva lesz!

téren, ahol természetesen konyvekkel, il- A jalius 9. és augusztus 4. kozotti idGszak-

letve limonadéval, jo hangulattal, mesés
foglalkozassal egybekotve lattuk vendégiil
a masodik osztalyos tanulokat.

14

ban feltjitas miatt szintén zarva tartunk!

A kolesonozhet6 Gj konyveket a nap

barmely szakaban megtekinthetik a

Faluhaz ablakaban berendezett ki-
rakatban. Az épiilet elGterében 1év§
Konyvmoly borze szabadpolcainkroél
tovabbra is valogathatnak a kihelye-
zett, ingyen elvihet§ konyvekbd6l! Ak-
tualis hireinkr6l, programjainkrol ta-
jékozodhatnak a Bagolyvar konyvtar
Facebook-oldalan.

Haraszti Nora konyvtdros
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nleges

gyereklakodalmas

A mdjus honap kiilonleges helyet foglal el

az élettinkben,

ilyenkor iskoldnk névadojdra, Székely Bertalanra
emlékeztink. Ebbél az alkalombdl rendeztiik
meg a Székely Mozaik elnevezésii galamdisort.

o0
nnepi keretek kozott mutattak be
' | didkjaink a legszinesebb produk-
cidikat. Idén hallhattuk az angyali
hangt Dadolgat6 csoportot Halaszné Vari
Ildiko vezetésével, megszolaltak a zongo-
ra billentytii Udvard Gizella és tanuldi, va-
lamint Licsdk Attila kozremiikodésével, a
hegedii htirjai Mikl6s Agnes vezetésével,
gyonyorkodhettiink versben és prozaban,
melyet Raczné Kovacs Andrea és Szilagyi
Katalin tanitvanyai adtak eld, illetve egy lat-
vanyos tancos produkci6 is szinesitette a
miisort, melyet az 5. a osztaly mutatott be.
Alegkiilonlegesebb miisorszamnak azon-
ban a 2. a és 2. b osztaly lakodalmas pro-
dukcitja bizonyult. Iskolank ugyanis nagy
hangstlyt fektet a hagyomanyok dpolasara,
telepiilésiink kulturalis értékeinek, szoka-
sainak meg@rzésére, igy szivesen fogadtuk
Dulai Sandorné Fva néni felkérését a gye-
reklakodalmas bemutatasara. Tanulbink

népviseletbe dltoztek Toth Eva segitségével,
majd népi jatékokkal, dalokkal, tancokkal,
tréfas jelenetekkel mutattak be a falusi la-
kodalmak hangulatat. A gyerekeket felké-
szitette: Burkus Krisztina és Nagy Orso-
lya alsés tanitok.

A szines produkciok mellett két tanke-
riileti verseny eredményét is ismertettiik.
Az egyik a mar hagyomanyosnak mond-
hato6 teriileti rajzverseny volt Verok Ildi-
ko tanarnd szervezésében, melynek soran
Székely Bertalan képeit alkothattik Gjra
a tanulok. A masik versenyen pedig Ma-
tyas kirdly nyomaban jarhattak a gyerekek.
A verseny szervezGi dr. Hercegné Baros
Aniké és Tari Aniké alsos tanitok voltak.

A galamfisorban didkjaink megmutat-
hattak tehetségiiket, és egy olyan kozos-
ségi élmény részesei lehettek, amely er6-
siti a tanulok Osszetartozasat és az iskola
hagyomanyait. Juhdsz-Nagy Orsolya pedagégus

Tudasproba

Székely Bertalan emléke él

Az idei tanévben majus 12-én tartottuk
a Székely-projektnap egyik fontos ren-
dezvényét, a Székely-akadalyversenyt.
Az idGjaras sajnos nem volt kegyes hoz-
zank, az es6 miatt a programot az iskola
épiiletén beliil rendeztiik meg. A gyere-
kek négy korcsoportban versenyeztek és
hét allomason adhattak szamot Székely
Bertalanrél szerzett tudasukrol. Ugyes-
ségi jatékok, rajzolas, tesztfeladatok sze-
repeltek az egyes allomasokon.

Tari Aniko pedagdgus

BELESZOLHATNAK

»Miniszterkent egy olyan kezdemé-
nyezest jelentek be, amely személye-
sen is kiilonosen fontos szdmomra:
az Oktatdsi es Gyermekiigyi Minisz-
tériumban létrehozzuk a Gyermek-
és Ifjisdgi Részveteli Csoportot”
— jelentette be a majus 31-i gyer-
meknap alkalmabdl Lannert Judit.
Aminiszter hangsulyozta: a
gyerekeket és fiatalokat érinté
dontéseket nem lehet Gigy meg-
hozni, hogy kézben nem hall-
gatjak meg azokat, akikrél ezek a
dontések szélnak. Mint fogalma-
zott, a fiataloknak nemcsak vé-
lemény(ik van az oktatasrdl,a
gyermekiigyekrdl és a jovejikral,
hanem sajat tapasztalatuk, tuda-
suk és sokszor egészen (ij néz6-
pontjukis.
Azt szeretném, hogy a jov6-
ben afiatalok ne csupdn elszenve-
ddivagy veleményez6ilegyenek a
donteseknek, hanem valddi part-

nerei azok alakitdsanak”

Lannert Judit.
Arészvételi csoport célja, hogy
rendszeres forumot teremtsen
agyerekek és fiatalok szamara.
Olyan kozosség johet létre, ahol
elmondhatjak véleményiiket az
oktatasrol, a gyermekeket érin-
t6 tigyekrol és mindazokrol a kér-
désekrol, amelyek a jovojiiket ala-
kitjak. A miniszter kiemelte: a cél
nem egy formalis egyezteto tes-
tiilet létrehozasa, hanem egy
olyanintézmény megteremté-
se, ahol a fiatalok hangja valéban
megjelenik, és valddistlya van.
Arészvételi csoport konkrét
formajanak kialakitasarol a mi-
nisztérium mar megkezdte a kozos
gondolkodast a didkokkal. Ezt a
munkat a kvetkezo hénapokban
folytatjak, és szakmai szervezetek
tanacsat is kikérik annak érdeké-
ben, hogy hiteles, sokszin(i és va-
l6dirészvételilehetGséget biztosi-
téintézmény j6jjon létre. Kormany.hu

— kozolte

Eredményesen gyjtottek

Szadan ismét megmutatkozott a k6zos- misorral, a tancokkal és persze az enni- l'l +m

ség ereje. Sokan sokféleképpen segitettek,
hogy létrejojjon egy emlékezetes est az
iskoldban az Eletfa a gyermekekért Ala-
pitvany szervezésében. A mar hagyoma-
nyosnak tekinthet§ sziiléi bal ezuattal a
rioi karnevalt idézte a dekoracidkkal, a
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és innivalokkal. Az alapitvany a bal tel-
jes bevételét atadta az iskolanak. A re-
kordbevételnek szadmit6 2 milli6 28 ezer
forintbol informatikai fejlesztések valo-
sulnak meg, de jut pénz k6zosségépits
osztalyprogramokra is.
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KOszoOnet és bucsu

Ovodai életiinkben taldn a mdjus a legszebb tavaszi
honap. Nemcsak szép, hanem mozgalmas is,
eseményekkel teli. Ahogyan a ,természet felélti tin-
nepi ruhdjat”, mi magunk is innepldbe 6ltoztetjlik a
sziviinket, hiszen sok fontos nap vdr rdnk mdjusban.

jus els@ vasarnapja az anyak
M napja. Ugy gondoljuk, hogy ez

nemcsak a csalad tinnepe, ha-
nem 6vodank szamara is kiilonleges lehe-
téség arra, hogy a gyerekek megtanuljak
kifejezni szeretetiiket, halajukat. Minden
csoport kicsit masképp iinnepelt. Volt olyan,
amelyik egy-egy sajat készitési ajandék-
kal, vers- és gyermekjatékdal-tanulassal
kedveskedett, és volt, amelyik kozos, el6-
re megszervezett piknikkel késziilt. Ami
mindannyiunkban kozos torekvés, hogy
oromet szerezziink az édesanyaknak.

Majus 8-an Székely Bertalanra, bvodank
névadodjara emlékeztiink. Fontosnak tart-
juk, hogy a gyerekek megismerkedjenek az
altaluk sokszor hallott Székely Bertalan
személyével és — korosztalyuknak megfele-
16en — munkassagaval. Elsétaltunk a Szé-
kely-kertbe, ahol megcsodaltuk az eperfat,
és elmeséltiik a gyerekeknek, hogy maga a
neves festmiivész liltette. Megnézegettiik
az altala készitett miiveket, kivalasztottuk,
kinek melyik a kedvence. Elmeséltiik nekik
a Székelynek tulajdonitott hires anekdota-
kat is. Minden csoport 6vodasai valasztot-
tak egy képet, egy témat, amit lefesthettek,
vagy mas modon alkothattak meg a mo-
tivaciojuk alapjan. A gyerekeknek nagy
orom volt, hogy egy
kisidére festémiivé-
szek lehettek. Alko-
tasaikat kiallitottuk
a faligjsagokon.

A Siini csopor-
tosok ellatogat-
tak olyan helyek-
re is, amelyek mar
a fest6 idejében is
léteztek és kedven-
cei voltak. A Nyuszi
csoportosoknak a
Székely-kerti eperfa
volt a minta, a sza-
badban festhették
meg a sajat eperfa-
jukat. Zarasként az
6voda Osszes gyer-

16

meke kozosen sétalt at a sir-
kertben 1év§ Székely Bertalan-
emlékmiihoz, ahol elhelyeztiik

a festd kedvenc viragat, a piros

muskatlit.

Maéjus 10-e a madarak és fak
napja — egy olyan nevezetes nap,
amely alkalmat ad arra, hogy
a természethez val6 pozitiv vi-
szonyulast alakitsunk ki a gye-
rekekben. Hissziik, hogy a leg-
jobb tapasztalatszerzés dvodas
korban a valodi élmény. Ezért a csoportok
tobbsége sétak, kirandulasok alkalmaval
ismerkedett és beszélgetett a fak sokszinti-
ségérdl és a madarkakrol. Megbeszéltiik a
gyerekekkel, hogy miért hasznosak a fak.
A kicsik tobbsége mar jol tudja, hogy ar-
nyékot és él6helyet nytajtanak a rovarok-
nak, madaraknak, mokusoknak, levele-
ikkel tisztitjak a levegét. A Maci, a Katica
és Mandcska csoportosok elsétaltak egy
szadai cseresznyéskertbe, ahol sajat ma-
guk szedhették a finom gyiimolesot, a Mé-
hecske és Nyuszi csoportos gyerekek pedig
az 6voda cseresznyefait dézsmaltak nagy
orommel. Jo volt latni az aprdésagok bol-
dogsagat, amikor fara masztak és fiiliik-
re akasztottak az érett gytimolesot.

Meghatédtak az édesanydk

Az ovisok is jelen voltak a Székely-napon

Majus utolsé napjaiban elérkeztiink ne-
velési éviink szép lezarasahoz, az évzarok-
hoz és a ballagasokhoz, amikor a kicsik ba-
cstt intenek a jatékos mindennapoknak
és izgatottan késziilnek az iskolara. Ez az
iinnep nemcsak a gyerekeknek, hanem a
sziil6knek és az 6vodapedagogusoknak is
emlékezetes pillanat, teli 6rommel, biisz-
keséggel — és egy kis szomortisaggal is.
A ballagoversek segitenek kifejezni mind-
azt, amit egyszerd szavakkal nehéz elmon-
dani: a koszonetet, a bticstt és a remény-
teli iskolas évek kozeledtét.

A hoénap utols6 vasarnapjarol, a gyer-
meknaprol sem feledkeztiink meg. Bar
az oviban minden nap roluk, értiik és
a fejlédéstikért szol, érzelmi és tudas-
beli tapasztalataik bgvité-
séért dolgozunk, de az utol-
s6 majusi nap més, mint a
tobbi. Mar csiitortokon a Ze-
nekucko egytittessel hango-
l6dtunk. Pénteken pedig min-
den csoportban el6keriiltek
a kedvenc jatékok, a peda-
gogusok apré meglepetések-
kel és ajandékkal késziiltek a
rajuk bizott gyermekeknek.
A lufik, a buborékfjok, a jat-
szoterezés és a sétdk mellett
egy-egy csoportban jégkrém,
fagyi, s6t amerikai palacsinta
is édesitette a napot. A szép,
nyarias id6 is segitette a ha-
misitatlan nyari hangulatot.

Nyuszi csoport 6vo nénijei
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~lapipoc-

A Tavirézsa Egyesdilet altal
elinditott és koordindlt
Ldpi poc Fajvédelmi Minta-
program keretében ujabb
fontos eredmények szlilettek.

z Agrarminisztérium tadmoga-
A tasaval 2025 és 2026 folyamén
megvalosult a szadai mintateriilet
tavainak kezelése (szerves anyagok eltavo-

oy

elohely -+

litasa, hinartelepités és -gyérités). A szadai
lapip6c-allomany szaporitasa, nevelése és
telepitése dr. Miiller Tamas vezetésével
(MATE AKI Halgazdalkodasi Tanszéke) és
a Nemzeti Biodiverzitas és Génmegérzési
Kozponttal (NBGK) torténd egytittmiiko-
désben valosult meg. Azidén is folytatodott
arégi hagyomany: egy terepi rovid elGadast
kovetGen a tavaszi lapipoc-szaporulat egy
részének telepitésében a Székely Bertalan
Altalanos Iskola diakjai is részt vettek. Két
szadai és egy szdédligeti kis toba Gsszesen
600 fokozottan védett lapi pocot helyez-
tink ki (150 milli6 forint a természetvédel-
mi érték). Az egyik
vizet, a szadai 5. sz.
Bolgar-tavat azidén
fedeztiik fel, és el6-
zetes vizsgalataink
alapjan megfelel6
él6hely a lapi poc
szdmara.

A projekt megva-
lositasa soran a hal-
faj élGhelyéiil szol-
gald négy kis to
koriil vadhalos ke-
rités létesiilt. Erre
azért van sziikség,
mert az elmult évek-
ben az enyhe telek
miatt olyan mér-
tékben ttlszaporo-
dott a vaddiszné-
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alloméany, hogy azok dagonyazasa rossz

allapotba hozta a vizeket. Folytatodott a

természetes szadai és a mesterségesen lét-
rehozott tavak, azaz a szadai mintateriilet
és a MATE G0doll6i Botanikus Kertje tavai-
nak hosszi tavi monitoringja: a vizming-
ség-vizsgalatok mellett kutattak a lapi poc

taplalékszervezeteit (pl. a vizirovarokat) és

a hindrnovényzetet is.

A klimavaltozas okozta aszalyok egyes
tavak kiszaradasahoz vezettek, mig mas
tavakban vizmingségromlast okozott a
vizszintcsokkenés. A halfauna-felmérések
adatai alapjan ugyanakkor két toban bizo-
nyitottan onfenntart6 alloméanyok alakul-
tak ki. A Duna—Ipoly Nemzeti Park Igazga-
tosag szakembere, dr. Toth Baldzs éltal a
tavakban végzett korabbi ketreces szapori-
tasok jelent6s kutatési eredményeket hoz-
tak. Kideriilt, hogy a klimavéltozas miatti
gyors és jelentds tavaszi lehtilések kedve-
z6tleniil hatnak a lapi poc szaporodasara.
A nagymértéki hidegstressz ivaselmara-
dast, ikra- vagy ivadékpusztulast okoz.

A projekt nem all meg, egyesiiletiinknek
szamos 4j célja van a jovére nézve. Idén
tavasszal elkezdtiik feltérképezni a térség
kis vizeit a rejtett lapipoc-alloméanyok fel-
kutatésa, illetve a halfaj szaimara megfele-
16 él6helyek feltarasa érdekében. A szadai
mintateriileten a tavak allapotanak javita-
sa érdekében napelemmel mi{ikodé szivaty-
tytval tervezziik biztositani a vizpotlast a
kritikus nyari idgszakban.

A Tavirozsa Egyesiilet nagy gondot for-
dit arra, hogy a projekt tudomanyos ered-
ményeir6l nemzetkozi szinten is besza-
moljon. Tavaly Gsszel egy lapi halakkal
foglalkozd bécsi konferencian tartott el§-
adast tevékenységeinkrdl dr. Lehoczky Ist-
van, az NBGK munkatéarsa. Az idén négy
angol nyelv{i publikaci6 (harom szakcikk
és egy monografia) megjelenése is varhato.
Végiil, de nem utolsosorban ki kell emel-
ni, hogy a Tavirozsa Egyesiilettel példaér-
tékd kapcsolatban all a Szada Nova NKft.,
illetve Boros Gabor iigyvezet; a tarsasag-
tol és vezetGjétol sok segitséget kapunk a
mintateriilet kezelése kapcsan. A segitsé-
get ezuton is koszonjiik!

Dr. Tatdr Sdndor, a Tavirézsa Kornyezet-
és Természetveéda Egyesiilet alelndke, projektvezetd

U4 V4 V4
Cimvédés?
Mint ismert, Székely-kerti talajszelvényé-
vel 2025-ben Szada nyerte el az Ev talaja
cimet. AMagyar Talajtani Tarsasag (MTT)

azidén is meghirdette a versenyt, egytttal
elinditotta a k6zonségszavazast is.
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Szada ebben az évben egy igazan kii-
16nleges helyszinnel, az egykori Arpad-
kori foldvar teriiletén elhelyezkeds Ag ut-
cai gyiimolesos talajabol vett szelvénnyel
képviseltette magat. Az MTT a szavazast

jinius 16-an, lapunk zarasa és nyomdaba

keriilése idején zarta le. Mire az olvasok-
hoz keriil e szamunk, minden bizonnyal

tudhato, hogy Szada megvédte-e a cimét,
vagy 4j gy6ztest hirdetett a tarsasag.
Ugyancsak lapzartank utan, junius 17-
én kertil sor a tavalyi gy§zelem alkalmabdl
megtartott Ev talaja Piknik cim(i rendez-
vényre a Székely-kertben (errdl részlete-
sebben kovetkez6 szamunkban trunk — a
szerk). RF
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z ével6 novények legnagyobb ajan-
A déka éppen ez az alland6ség. Nem

kell évente Gjratelepiteni, mégis
4j arcukat mutatjak minden szezonban.
Gazdaséagosak, fenntarthatok, és id6vel
egyre inkabb alkalmazkodnak kertiink
adottsagaihoz.

Egy jol megtervezett ével6agyas azon-
ban figyelmet, gondoskodast és egy kis
el6relatast igényel. A napfényes helyeket
kedvel6 levendula vagy a melegkedvel§
rozmaring egészen mas kornyezetben
érzi jol magat, mint példaul az rnyékot
kedvel6 arnyékliliom. A talaj minéségé-
nek szintén kulcsszerepe van, a j6 vizat-
ereszt8, tApanyagban gazdag kozeg szin-
te minden ével6 szdmara idealis indulast
biztosit.

Akert egyik legnagyobb 6rome, amikor
a hasznos és a szép talalkozik. Példaul:
a levendula nyugtat6 illata, a citromfd
stresszoldo hatasa vagy a kakukkfd lég-
utakat tisztit6 ereje mind-mind a min-
dennapjaink részévé valhat. Es ott van-

Z0LD SZADA

Az evelok varazsa

Van valami egészen kiilonleges az ével6 ndvények
vilagaban. Amikor a kert még csak ébredezik, 6k mar ott
vannak és visszatérnek, kihajtanak, és emlékeztetnek
arra, hogy a természetben minden kérforgdsban él.

nak a diszévelGk, amelyek a kert igazi
ékszerei. A bazsarodzsa illatos viragai,
a sasliliom strapabir6 eleganciaja vagy
a kupvirag napfényben ragyogd szinei
mind hozzajarulnak ahhoz, hogy a kert
ne csak egy hely legyen, hanem élmény.
A diszfiivek finom mozgasai a szélben kii-
lonleges hangulatot teremtenek, mintha
a kertnek sajat ritmusa lenne.

Az évelGk gondozasa nem bonyolult.
Az tiltetésnél fontos, hogy elegendd he-
lyet hagyjunk nekik, hiszen id6vel szé-
pen megerdsodnek. A frissen iiltetett
tovek rendszeres ontozést igényelnek,
késébb azonban sok faj kifejezetten
jol tiiri a szarazabb idészakokat is. A
mulcsozas segit meg6rizni a talaj ned-
vességét, csokkenti a gyomosodast, és
természetes védelmet is nydjt a nové-
nyeknek.

A metszés, visszavagas és az elnyilt vi-
ragok eltavolitasa nem csupan esztétikai
kérdés, hanem tjabb virdgzasra 6szton-
zi a novényeket, emellett egészségeseb-

bé teszi az allomanyt. A tél kozeledtével
pedig némi odafigyeléssel biztosithato,
hogy tavasszal ismét teljes pompéjuk-
ban térjenek vissza.

Raadasul az ével6k a természet csendes
segitdi is. Vonzzak a méheket, pillangokat,
és hozzéjarulnak a kert biodiverzitasahoz.
Egy jol kialakitott ével6agyas nemcsak
szép, hanem élI6 6koszisztéma is.

Es az ével6k nem csupan a kertiinket
formaljak. A kertészkedés lelassit, meg-
nyugtat, és segit Gjrakapcsolodni a ter-
mészethez. Egy kert, ahol ével6k élnek,
mindig valtozik, hiszen tavasszal reményt,
nyaron oromet, 6sszel szineket, télen pe-
dig nyugalmat ad.

Ha valaki most kezd el kertészkedni,
az évelGk idealis valasztast jelentenek.
Kevés gondozassal is sok 6romet adnak,
és id6vel egyre gazdagabba teszik a kor-
nyezetiinket. Akar egy kis balkonlada-
ban, akar egy nagyobb kertben kapnak
helyet, mindenhol képesek életet vinni
a térbe. Kocsis Ibolya

Kié a legtakarosabb porta és diszkert?

A szadai képvisel6-testiilet majusi tanacs-
kozasan modositotta a telepiilési kornyezet
védelmérdl, tovabba a természeti értékek
helyi védelmének altalanos szabalyairol
sz6l6 rendeletét, amelyben Gjraszabélyozta
aTakaros porta-palyazat és az ennek kere-
tében kioszthat6 cimek feltételrendszerét.

A ,Takaros porta — fenntarthato fa-
lusi porta” cim adomanyozhat6 annak a
kertnek, amelynek minden szabad terii-
lete betiltetett, betiltetésekor a természe-
tes hatéast igyekeznek megvalositani, van
el6kert, veteményes és gytimolesos, jel-
lemzGen nem a gyepesités teremt zold-
feliiletet az ingatlanon, gondoskodik a
vizmegtartast segit6 megoldasokrol és
a komposztalasrol.

A ,Takaros Porta — diszkert” cim adoma-
nyozhat6 annak a kertnek, melyet mester-
ségesen épitettek, megjelenésében a disz-
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cserjék, a diszfak és a gyep kapnak nagyobb
hangsulyt.

Mindkét kategoria értékelése soran ki-
emelt szempontként kezeljiik a madar- és

JELENTKEZES

Ajelentkezésilap Szada Nagy-
kdzség Onkormanyzat honlap-
jardl letolthet6 (https://szada.
hu/hirek/takaros-porta-2026-
palyazati-kiiras), vagy szemé-
lyesen a Szadai Polgarmeste-

ri Hivatal Igazgatasi Osztalyan
atvehet6. A jelentkezési lap be-
nyUjtasa torténhet személye-
sen a polgarmesteri hivatal el6t-
ti postaladaba (2111 Szada, Ddzsa
Gyorgy Ut 88.), vagy elektronikus
(ton a szada@szada.hu e-mail-
cimre kiildve 2026. junius 30-ig.

rovarbarat kert kialakitasat, a vizmegtar-
tast és a szelektivhulladék-gytjtést el6-
segit6 megoldasok kialakitasat, tovabba

a komposztalas és a vegyszermentes no-
vényvédelem alkalmazasat. Az értékelés

soran nagyobb hangsulyt kap az ingatlan

el6tti koztertilet és vizelvezetd arok rende-
zett &llapota, valamint a telken beliili par-
kolas megoldasa. Tovabbi fontos szempont

a csapadékviz helyben torténd hasznosi-
tasa, illetve a haziallatok megfelels tarta-
si koriilményeinek biztositasa.

A program szakmai lebonyolitasat, a
kertek biralasat és a zstirizését szakmai
munkacsoport végzi. A jelentkezdk kertjeit
személyesen, elére egyeztetett idGpontban
latogatjak végig a biralok. A dijazottakrol
augusztus 31-ig dontenek, a dijatadasra a
sziireti mulatsag részeként keriil sor.

Szada Nagykozség Onkormdnyzat
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HELYI ERTEK

Nem lehet elég koran kezdeni

ég februarban fog-
M lalkozott a szadai

képviselG-testiilet
a Dulai Sandorné vezette Sza-
dai Ertéktar Bizottsag 2025-0s
tevékenységérdl szolo beszamo-
l6val (amit el is fogadtak a kép-
visel6k). A jelentésbdl a legfon-
tosabb, legérdekesebb részeket
emeljiik ki.

»A bizottsag legfontosabb fel-
adatai kozé tartozik az iskola-
val valé szoros kapcsolat apo-
lasa. Igy segiteni szeretnénk az
oktatomunkat abban, hogy az
idejaré gyerekek és tanarok minél tobbet
tudjanak a kornyezetiikrél. Szadan a mai
napig nagy szamban hagyomanyérzoé, ha-
gyomanytisztel6 kozosség él. Bar az utobbi
években nagyon megnévekedett a lakossag
létszama, a helyi szokasokrol, lehetGségek-
16l keveset tudnak. Legtobben csak az éj-
szakat meg a hétvégeét toltik itt, de gyerme-
keik az itteni iskolaba jarnak. A sziil6vel
pedig a gyereken keresztiil lehet fenntar-

tani a kapcsolatot.
Az alsé osztalyos ta-
niténék és az igaz-
gatond kérésére
az el6z6 tanévben
minden hénapban
talalkoztunk, ame-
lyek soran szadai
Jjatékokat, énekeket
mutattunk be, hely-
torténetiismerteket
adtunk at, kézmii-
ves dolgokat készi-
tettiink. Javaslatot
is 0sszedallitottunk a
néphagyomany-oktatasra 1—4. osztalyosok
szamara. Emellett javasoltuk a Sej, Szada
falu... cimii helytorténeti olvasokonyv for-
gatasat, hiszen abban minden fontos szadai
tudnival6 benne van. Osszedllitottunk né-
hany szadai népdalt is, melyeket az ora-
kon tanulhatnak a gyerekek” — irta 0ssze-
foglaléjaban Dulai Sdndorné.

Az iskola és a bizottsag egylittm{ikodésé-
nek eredményeként a Székely-napon ezenttil

a masodikos osztaly eleveniti fel a Cziberé-
né Szit6 Maria ltal 6sszeallitott régi szadai

gyereklakodalmas produkeiot. A tanarok

kaptak néhany példanyt a Monok Zsofia és

Téth Eva altal szerkesztett, a falu 700 éves

fennallasa alkalmabol tavaly kibGvitett Sza-
dai helyismereti tanosvény cim fiizetbdl.

Az értéktarbizottsag a Szada fényei 2025-
osrendezvényén is a mult gazdagsagara hiv-
ta fel a figyelmet: Kovacs Lilla 6tlete alap-
jan harmadikosoknak beszéltek a szadai
hagyoméanyokrol, szokasokrol, népi mes-
terségekrol, bemutattak nekik régi hasz-
nalati targyakat, megnevezték a népi vise-
let darabjainak a nevét is.

L,Uqy értékeljiik, hogy az oktatdsi intéz-
ményekkel sikeresen elindult eqy kozos gon-
dolkodas, tervezés, amiben a bizottsag se-
git6i szivesen vesznek részt. Igaz, kevesen
vagyunk, de tgy érezziik, a cél szép, ne-
mes és _fontos. Konyvesi Zsofiaual elkezd-
tiik egy a szadai viseletet bemutat6 konyv
megirasatis. Ebben az egyik leghitelesebb
segiténk Galambos Gaborné” - all a besza-
molbban. RF

A célok nem valtoztak

A Kulturalis Alapitvany
Szadaért 2025-0s
tevékenységérdl szolo
beszdamoloja: torténésekben,
eseményekben gazdag
volt a mult esztendé.

lapitvanyunk az alapit6 okira-
ta alapjan végezte tevékenységét.
Az alapfeladatunkat, a TAjhaz md-

kodtetését az onkorméanyzat 2025. janu-
ar 1-t6l atadta a Székely Bertalan MiivelG-
dési Haz és Konyvtarnak. A helyhatsag
237 ezer forintot biztositott a megbizasi
dijakra. A T4jhazban az elmult 30 év alatt
alakosok altal 6sszegyjtott mintegy 1200
muzeumi targyat a leltar alapjan atadtuk.
Ezuton is még egyszer koszonjiik a helyi
lakosoknak, hogy rank biztak féltett ér-
tékeiket, mert tudtak, hogy ezzel a szadai
élet hagyoményainak 6rzését segitik. Bi-
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zalommal adtuk tovabb az értékes anya-
got annak reményében, hogy ezt a gy(j-
t6- és hagyomanyokat feltar6 munkankat
folytatjak — a késGbbiekben is csak tisz-
tan szadai forrasra épitve.

2025. aprilis 13-an megemlékezést tar-
tottunk Novdk LaszIéné halalanak har-
madik évforduldjara. A godollGi temet6-
ben elhelyeztiik sirjan a viradgokat, majd
a Tajhazban folytattuk az emlékezést a
csalad részvételével. A Tajhazban az el6-
z6 évben Kendébzetlen néi sorsok cimmel
nyilt kiallitas legszebb darabjairol késziilt
fényképeket megjelentettiik a szadai ki-
advanyok-sorozat keretében. Jiniusban
szintén megemlékezés volt Cziberéné
Szité Maria haladlanak 16. évforduldja al-
kalmabdl. Ez alkalombol a szadai temet6-
ben 1évé kopjafahoz tettiik le az emlékezés
viragait, majd a Tajhazban az emléktab-
l4janal koszorukat helyeztiink el.

Hagyomanyosan minden tanév végén a
ballag6 nyolcadikos didkok koziil hdrom
tanulot konyvjutalomban részesit az ala-
pitvany, ezzel is elismerve teljesitményii-
ket és elGsegitve tovabbi tanulmanyaikat

— a2024/25-0s tanév zarasakor is sor ke-

riilt erre. Decemberben a Czibere Tanc-
egyiittessel kozosen megtartottuk az az
évi utolsé rendezvényiinket, a feln6tt bet-
lehemest a katolikus templom udvaran.
Nagy volt az érdeklGdés, reméljiik, hogy
hagyomannya valik.

Egész évi munkankat végig segitette
a Czibere Tancegyiittes, a fiatalok adtak
lendiiletet minden programunknak, ak-
tivan részt vettek minden szervezéstink-
ben, amit ezaton is koszoniink.

A 2024/25-0s évre kapott egyszazalé-
kosado-felajanlasbol elvégeztettiik a T4j-
haz mazeumi targyainak teljes leltarozasat,
annak digitalizlasaval egyiitt, valamint
az emlitett kiadvany nyomtatasaval kap-
csolatos koltségeket is fedezte.

Osszeségében elmondhato, hogy az
alapitvany a 2025-0s elképzeléseit, ter-
veit maradéktalanul megvalositotta. Ko-
szonjiik a bizalmukat, és tovabbiakban is
szamitunk egyszazalékos felajanlasaikra,
mert céljaink, feladataink tovabbra is van-
nak a hagyomanyGrzés teriiletén.

Galambos Gdborné alapitvdnyi elnok
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CIVIL UGYEK

Fegyelmezés vagy
fegyelmezetlenség?

A Szadai Keresztény Sziil6i Kor szervezésében — dnkor-
madnyzati, civil tdmogatdssal — Uzsalyné dr. Pécsi Rita egyetemi
tandr, neveléskutato volt a teleptilés vendége dprilis végén.

szakember két elGadast tartott a
A Faluhazban: az egyiket a szakem-

bereknek, a masikat a sziil6knek,
érdeklédGknek. Ezeken nagyon fontos gon-
dolatok hangoztak el a fegyelemmel, fegyel-
mezéssel, fegyelmezetlenséggel kapcsolat-
ban. A teljesség igénye nélkiil ragadtam
ki az elhangzottakbol néhany gondolatot:

— A fegyelmezettség: beliilrdl fakado

sigen” a jora, 6nuralom, az érzelmi intelli-
gencia készségeinek fejlettsége. Annak ta-
pasztalata, hogy ,magamat kézben tarta-
nijo”.

— Afegyelmezés: onfegyelemre nevelés,
az onszabalyozas kialakitasa, a jo megerd-
sitése, a felel6sségvallalas tanitasa. Ez kb.
20 éves folyamat. Lanyoknal 21-23 éves
korig fejlédik az idegrendszer, fitk esetén
25 éves korig.

— A fegyelmezés hianya silyos kovet-
kezményekkel jarhat. Ha elmarad a sziil§
részérdl, a gyermek azt éli meg, hogy nem
torédnek vele. Az ilyen gyermek akarja
iranyitani a felnGttet, és uralkodni akar a
nala fiatalabbakon.

— Azaj afegyelem ellensége, zavarja az
érzékeny idegrendszert. A zajban ingerlé-
kenység, fegyelmezetlenség alakul ki. Gyer-
mekek esetén kiilonosen fontos a csendes

pihend, a csendes foglalkozas. A lakasban,
kocsiban ne széljon folyamatosan semmi.

— Az éhség is hatraltatja a fegyelmet.
Nagyon fontos, hogy az iskol4sok regge-
lizzenek otthon, ne iires gyomorral érkez-
zenek a tanitasra.

— Azarossz magatartas (hiszti, konyor-
gés stb.), amit a feln6tt nem erdsit meg,
el¢bb-utobb kioltédik, és abbahagyja a
gyermek.

— Ahatékony fegyelmezés kovetkezetes
és rugalmas. Elengedhetetlen az is, hogy
a sziil6par vagy tanitopar egységesen 1ép-
jen fel, a fontos dolgokban egyezzenek meg.
Csak olyan szabalyokat hozzunk, amelye-
ket be akarunk és be is tudunk tartatni.

— A gyermek soha nem direkt fegyel-
mezetlen. Keressiik meg az okokat.

— A legerésebb fegyelmezd tényezd a
kotédés a fontos személyhez: érzelmi kap-
csolodas, ezen lehet dolgozni.

Pécsi Rita szerint napjainkban a legfon-
tosabb téma a gyermekekre vonatkozban
az okoseszkozok hasznalata. Kozel 25 éve
folynak a témaban kutatasok nemzetkozi
viszonylatban. A sziil6k tobbségének (4/5)
errdl tévesek az informaci6i. Nem vélet-
len, hogy a Bethesda Gyermekkorhazban
25 éve még csak egy pszichologus és egy

pszichiater dolgozott, makb. 30 f6. Ennek
oka kizarolag az internet okozta problé-
mak hatasai.

E témaval kapcsolatos f6bb megal-
lapitasai:

— Ahogyan a kisbaba taplalasa veszé-
lyes nem neki val6 ételekkel, Ggy a hely-
telen képernyGhasznalat is stlyos kovet-
kezményekkel jar.

— A javasolt hasznalat életkoronként:
0—3 éves korban o perc, ellenkez6 esetben
megakad a beszédfejl6dés, a gyermek nem
érti az emberi beszédet; 3—6 éves korban
15-20 percet bir ki naponta a fejl6dé ideg-
rendszer (ez két mese kiilon-kiilon, felnétt
jelenlétében); kisiskolas (als6 tagozatos)
korban napi 40 perc az ajanlott, egyiitt a
sziil6vel. De erre sincs sziikség, jobb fej-
leszt6 a sakk vagy a Rubik-kocka.

— Amire a gyermeknek sziiksége van
minden életkorban: napi t6bb 6ra szabad
mozgas, sok valosag, valos tarsas kapcso-
latok, egészséges kotGdés a fontos szemé-
lyekhez.

— Személyes képerny6 (okostelefon, lap-
top) 14 éves korig nem ajanlott. A halo-
szobaban egyaltalan ne legyenek ilyen
eszkozok. A felnbtteknél van a ,fék”, a
gyermeknél a ,gaz”: nincs tudatos hasz-
nalat. Veszélyes helyzetek!

— Akozosségi médidban 5 perc alatt fel-
oldodik a gétlas: nagyon nagy a gatlasta-
lansag, és ez minden korosztalyt elér.

— Hazankban is van mar példa a sziil6k
Osszefogasara az okoseszkozok miatti ve-
szélyhelyzet elharitasara. Példaul 6vodai-
iskolai beiratasnal olyan csoportok/osz-
talyok indulnak, ahol egyezséget kitottek
a sziil6k, hogy megvalositjak az okosesz-
kozmentes élethelyzetet a csaladban és a
csoportban/osztalyban. Az elGadast kévetd
hozzészolasokbol kideriilt, hogy erre Sza-
dan is volna igény. Pdlinkds Ibolya

Szadai Szélamok Vachartyanban

A Szadai Szdélamok korus a vachartyani
Canzonetta NGikar meghivasarakorustalal-
kozon vett részt majus 29-én. Benedek Ben-
_jamin Bendegtizkarmesteriink az els korus
el6addsa utan kii-
lonleges ajandékkal F
lepte meg a k6zon-

séget: Chopin g-moll
ballad4jat adta eld,
felemel6 zongoraja-
téka meghitt han-
gulatot teremtett, a
kozonségen a jo ér-
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telemben vett dobbenet lett tirra. Ezek utan
nem csoda, hogy fesziilt figyelem Gvezte a
Szadai Szolamok fellépését. Karnagyunk —
aki ez évjanuarjatol vette at Mdcsainé Verok

N Kozonségsikert arattak a szadaiak

Iréntdl a vezetést — a tiz év alatt kiformalt
repertoarbol meritett darabokat a fellépés-
re, igy reneszansz dallamokbdl, vidam afri-
kai énekekbdl és Bardos Lajos kdrusmiivei-
bél valogatott. Az el6adas végén
akorusok kozos énekkel, egy ma-
gyar nyelv{ ir népdallal zartdk a
talalkozot. Ezutan a vachartyani
korus a fellépSket finom vacso-
raval vendégelte meg, végiil ezt
kovette a késG estig tart6 zenés-
tancos mulatsag.
Scherzinger Mdria korustag
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Minél tovabb, minél jobban

Most indulé uj sorozatunkban bemutatjuk azokat
a tertileteket, amelyek jelentésebb hatdssal vannak az
emberi életmindség alakuldsara. Azaz a tdpldlkozds,
a mozqds, az alvds-regenerdcio és a mentalis egészség
témdjdt — gyakorlati, hétk6znapi megkézelitéssel.
Els6ként a hosszu tavu , befektetéssel” foglalkozunk.

zelmult években egyre t6bbszor hal-
Alani, olvasni a ,longevity” szot. So-

kan elsére valamilyen divatos egész-
ségtrendnek gondoljak, pedig valojaban egy
nagyon egyszerd dologrol szol: hogyan tu-
dunk minél tovabb egészségesek, energi-
kusak, 6nallok és jo kozérzettiek maradni.

A kronikus betegségek tobbsége — pél-
d4ul a 2-es tipust cukorbetegség, a magas
vérnyomas, a sziv- és érrendszeri problé-
mak vagy sok mozgésszervi panasz — élet-
modbeli valtoztatasokkal részben vagy tel-
jesen megel6zhet6 lenne.
Taplalkozas
Sokan gy gondolnak az egészséges étke-
zésre, mint valami szigort szabalyrend-
szerre vagy allando lemondasra, vagy hogy
csak draga, egzotikus alapanyagokkal va-
l6sithat6 meg. Pedig ez egyaltalan nem igy
van! Az alapelvek valdjaban egyszertiek: ér-
demes minél tobb valodi, teljes értéki ételt
fogyasztani, tobb zoldséget, gylimolesot,
j6 minGségi fehérjét, megfelel6 mennyisé-
gl folyadékot. Emellett érdemes az étren-
diinkben csokkenteni az ultrafeldolgozott
élelmiszerek aranyat, és az ételeinket ma-
gunknak késziteni, lehet6leg természetes
alapanyagokbdl.

Egyaltalan nem az a cél, hogy egyik nap-
rol a masikra mindent kidobjunk a konyha-
bdl, s6t! Sokkal inkabb az, hogy az egészsé-
giink szempontjabol — apranként — minél
jobb dontéseket hozzunk, mikozben a tap-
lalkozas 6rom és élmény is maradjon. Pél-
daul plusz egy adag zoldség, tobb viz, egy
otthon készitett finom reggeli elfogyasztasa
—ezek elsére aprosagnak tiinnek, de hosszt
tavon jelentds kiilonbséget jelentenek.

Mozgas

Edzdéként gyakran latom, hogy az emberek
azért adjak fel a mozgast, mert olyan spor-
tot valasztanak, amit valdjaban nem szeret-
nek. Pedig a legjobb mozgasforma az, amit

hosszt tavon is orommel tudunk csinal-
ni. Nem kell mindenkinek futnia, kondite-
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rembejarnia vagy egy maratont teljesitenie!
Amozgéslehet séta, tirazas, biciklizés, iszas,
tanc, joga vagy akar a kertészkedés is. A 1é-
nyeg az aktivitas és az 6rom.
A mozgés nem csak a testsily miatt fon-
tos. Az izmok megdrzése az egyik legjobb
,befektetés”, amit az egészségilinkért tehe-
tlink. Az izomtomeg segit megdrizni az 6n-
allosagot, timogatja az anyagcserét, védi az
iziileteket, és az idGskori életminGséget is
jelent6sen meghatarozza. Ugyanilyen fon-
tos a koordinacid, az egyenstly és a stabi-
litas megGrzése hosszua tavon. Ezek azok a
képességek, amelyek segitenek megel6zni
az eséseket, sériiléseket, és ezaltal idésebb
korban is magabiztosan tudunk mozogni.
Soha nem késé elkezdeni a mozgast!
A test elképesztGen jol alkalmazkodik, ha
fokozatosan terheljiik.

Alvas

A mai vilagban sokan az alvast probaljak
»megsporolni”. Pedig az egyik legfontosabb

regeneracios eszkoziink, biologiai alapsziik-
séglet. Alvas kozben regeneralodik az ideg-
és az immunrendszeriink, rendezédnek a

hormonaélis folyamatok, és az agyunk is

ilyenkor ,takarit”. Ha tartosan keveset vagy
rosszul alszunk, az szinte mindenre hatas-
sal van: energiaszintre, hangulatra, teljesit-
ményre, étvagyra, stresszkezelésre.

Nem az a cél, hogy tokéletes legyen az al-
vasunk, hanem hogy jobban figyeljiink ra.
Igy is lehetne: kicsit kor4bbi lefekvés, keve-
sebb tévézés vagy mobilozas. Mar ezek is so-
kat szamithatnak az alvasminGség alakula-
saban.

Mentalis egészség

Alongevity egyik legfontosabb, mégis gyak-
ran hattérbe szorul6 része a mentalis egész-
ség kérdése és az emberi kapcsolataink. Az,
hogy vannak-e kapcsolataink, kozosségiink,
tamogatasunk, elképesztéen nagy hatassal
van az egészségiinkre. A magany, a tartds
stressz és az alland6 rohanas nemcsak lel-
kileg, hanem fizikailag is megterhel. Fon-

tos, hogy legyenek emberek, akikkel tudunk
kapcsolddni: baréatok, csalad, vallas, sport-
kozosség. Ugyanilyen fontos az is, hogy ta-
laljunk olyan tevékenységeket, amelyek 6ro-
met adnak és kikapcsolnak. A mentalis

egészség nem gyengeség kérdése. Ugyan-
olyan része az egészségnek, mint a mozgas

vagy a taplalkozas.

Fenntarthatdoan

Nem tokéletesnek kell lenni, hanem kovet-
kezetesnek — talan ez a longevity legfonto-
sabb iizenete. Nem az szamit, hogy mindent
tokéletesen csinalunk-e, vagy néha ,hiba-
zunk”. Hanem az, hogy dsszességében mi-
lyen szokasokat épitiink be az életiinkbe, és
ezek tamogatnak-e minket hosszt tavon.

Nem kell egyszerre mindent megvaltoz-
tatni. Egyetlen Gjdonsag — tobb séta, kicsit
jobb alvas, tobb zoldség fogyasztasa, napi
10 perc mozgas vagy egy nyugodtabb este —
is rengeteget szamithat.

A hosszt tavon fenntarthat6 egészség
nem gyors, par hetes projekt, hanem élet-
mod, amit 1épésrdl 1épésre épitiink egy éle-
ten at. Hogy nyitottak vagyunk az informa-
ciokra, folyamatosan tanulunk, és figyeliink
sajat testilink jelzéseire. Talan ez a legna-
gyobb befektetés, amelyet 6nmagunkért
tehetiink. Dedk Bianka

2026. junius 6-dn tartottdk meg a VI. Sza-
da terepfutds elnevezésii amatér futéver-
senyt. Arésztvev6k 22,8, 12,6, 7 és 3 km-es
tdvokon indultak. A gy6ztesek (azegyes ka-
tegoridk szerint): Gorza Istvdn, Szarvas Gd-
bor, Hummel Zoltdn, Foris Mdté.
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SZADAI SPORT

Hazai palya,
hazai dominancia

Mdjus 23-an immdr negyedik alkalommal rendezték
meg a Szada Nemzetkézi Kempo Kupadt, kivalo szadai
eredményekkel. Ezt megelézben pedig a szadai Fehér
Tigris SZSE kempomesterei tettek sikeres szakvizsgdit.

ég a versenyt meg- |

BN = TPim|

M el6z6 este edzdk és
szitették el6 a helyszint: leraktak
a pastokat, berendezték a csar-
nokot, kialakitottak a verseny-
tereket. Bar ez jelent6s mun-
ka, egyben j6 alkalom arra is,
hogy a sziil6i kozosség egyiitt
toltson néhany orat, beszélges-
sen és kozosen tegyen valamit a
gyerekekért.

Hat arany egyben!

Az idei erGprobara harom orszag 15 kempo-
és kick-box egyestiletének 98 sportoldja ne-
vezettkozel 300 versenyszamban. A program
ebben az évben foldharc és semi contact kate-
goriakkal béviilt, igy a résztvevék a formagya-
korlat, onvédelem, light contact, semi contact,
submission és utanpotlasfoldhare verseny-
szamokban is 6sszemérhették tudasukat.
Harom péaston folyamatosan zajlottak a
mérkdzések és a technikai bemutatok. A le-
bonyolitasban 18 bird és t6bb mint 10 jegy-
z6konyvvezet( vett részt. A bir6i testiiletet
tobb, kempo stilust képviseld, mar nemzet-
kozi tapasztalatot is szerzett szakember al-
kotta, koztiik két, a Fehér Tigris SZSE altal
delegalt biroval. A jegyzékonyvvezet6i fel-
adatokat ezuttal is az egyesiiletet hosszi évek
Ota segit6 szadai édesanyak csapata latta el.
A héazigazda Fehér Tigris SZSE verseny-
z6i kivalo eredményeket értek el. A csapat

segit6k kozosen ké- | -
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A szadai kempdsok verhetetlenek voltak

az Osszesitett éremtablazat élén végzett 25
arany-, 17 eziist- és 7 bronzéremmel. Kii-
16n biiszkeség, hogy a kupa legeredménye-
sebb leany versenyzdje a hat aranyat szerzett
Hegediis Rebeka lett!

Paratlan szakértok

A hagyomanyos viadal mellett egy mé-
sik fontos sportagi eseményen is érin-
tettek voltak a szadaiak. Egy héttel a ver-
seny elGtt sensei Stocker Gizella és sensei
Stocker Laszlo soke (szoke) Ray D. Ferrell
személyes meghivasara az Amerika Egye-
siilt Allamokba, Charlotte varosaba uta-
zott. Itt talalhat6 a shorinji toraken ryu

stilus kozponti honbuja is, ahol részt vet-
tek a stilusvezet6 nagymester altal tar-
tott képzésen, valamint a 3. danos mes-
tervizsgan. A tébbnapos program soran

magas szintd technikai, onvédelmi és

taktikai feladatokban bizonyitottak fel-
késziiltségliket.

Kiilonosen biiszkék vagyunk arra, hogy
sensei Stocker Gizella a shorinji toraken ryu
torténetének elsé ndi 3. danos mestere lett.
Mivel korabban sem az Egyesiilt Allamokban,
sem Eur6paban nem volt néi 3. danos vagy
magasabb fokozat mestere a stilusnak, eza
siker nemcsak személyes és hazai szinten je-
lentGs, hanem a nemzetkozi shorinji toraken
ryukozosség szamara is torténelmi mérfold-
k6. Sensei Stocker Laszl6 ugyancsak sikere-
sen teljesitette a vizsgét, és jelenleg egyedii-
liként képviseli aktivan Eur6paban a 3. dan
fokozatot ebben a rendszerben.

A megszerzett tudas és tapasztalat a he-
lyi kozOsség szamara is hasznosul. Sensei
Stocker Gizella idén szeptemberben ismét
ingyenes néi onvédelmi kurzust szervez a
Székely Bertalan Altalanos Iskoldban Sza-
da Nagykozség Onkormanyzatanak tamo-
gataséaval.

Ko0zo0s a siker

Az elmilt hetek eseményei jol mutatjak,
hogy a Fehér Tigrisek sikerei nem csupan
a versenyeken megszerzett érmekrdl vagy
fokozatokrol szolnak. Ezek mogott ott all-
nak a sportolok, a mesterek, a sziil6k, a bi-
1ok, a segit6k és mindenki, aki a maga mod-
jan hozzajarul a kozos munkahoz.

Eziton is gratulalunk Gizellanak és Lasz-
l6nak a sikeres mestervizsgahoz, valamint
valamennyi versenyzének az elért eredmé-
nyekhez! Koszonet illeti Szada Nagykozség
Onkorményzatat és vezetését a rendezvény
megvalositasdhoz nytjtott tiamogatasért. Kii-
16n koszonjiik Juhdsz Sandor Bert alpolgar-
mesternek, hogy a verseny napjan személye-
sen is megtisztelte rendezvényiinket, és végig
figyvelemmel kisérte a szadai sportolok sze-
replését. Tamogatd jelenléte és biztatasa so-
kat jelentett a versenyz6k, az edz6k és a szer-
vez6k szamara. Halasak vagyunk tovabba
minden sziil6nek, onkéntes segitének, bird-
nak és kozremiikod6nek, akik munkajuk-
kal, idejiikkel és elkotelezettségiikkel hozza-
jarultak ahhoz, hogy a IV. Szada Nemzetkozi
Kempo Kupa ismét magas szinvonalon és si-
keresen valosulhasson meg. Fehér Tigris SZSE

NEGYEDIK HELYEN!

Legutobbi lapszamunk megjelené-

se utan még harom bajnoki mérkozé-
sevolt hatraa2025/26-0s szezonbdl a
Szadai SE labdartigdécsapatanak. Eze-
ken a Galgagydrki SE-t (otthon) 3—2-
re,a Fot SE-t (otthon) 2—1-re, a Pé-
teri KSK-t (idegenben) 2—1-re gyozte
le. APest varmegyei lll. osztaly Kele-

ti csoportjanak bajnokaa Fot SE lett 57

ponttal, az eziistérmes helyenaTura
VSK végzett 50 ponttal, a bronzérmes
a Péteri KSK lett 45 ponttal. A Szadai
SE 44 ponttal a negyedik helyen vég-
zett. Gratulalunk a szép eredményhez!

CEL TELJESITVE

Véget ért avizilabda feln6tt OB 1/B
bajnoksag 2025/26-0s versengé-
seis,amelyben MATE—-GEAC Gjonc-

ként szerepelt. A tébb szadai sportolot
is felvonultat6 szakosztaly els6 sza-
mU csapata a rajatszast kbvetGena 8.
helyen végzett,igy siman elérte a cé-
lul kitlizott bennmaradast. Emellett az
U15-06s fill gyermekcsapat megnyerte
azorszagos A2-es,az U17-es fili ser-
dil6csapat szintén megnyerte az or-
szagos A2-es bajnoksagot, illetve a
masik U15-0s gyermekcsapat az Alal-
sohazanak bajnoka lett.
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FONTOS TUDNIVALOK

POLGARMESTERI HIVATAL

Szada, D6zsa Gyorgy ut 88.

Kozponti telefonszam: (28) 503-065

E-mail: szada@szada.hu

Ugyfélfogadasi idé: hétfén és szerdan: 8.00-16.00
ora kozott, pénteken: 8.00-12.00 6ra kozott

Pintér Lajos polgarmester

E-mail: polgarmester@szada.hu

Ugyfélfogadasi ideje: minden csiitértokdn
09.00-15.00 kozott. Idépontfoglaléds elézetes egyez-
tetés alapjan

a (28) 503-065/1-es telefonszamon.

Dr. Lukacs Adrienn jegyzé

E-mail: jegyzo@szada.hu

Ugyfélfogadasi ideje: minden szerdan 9.00-15.00 éra
kozott. Id6pontfoglalas elézetes egyeztetés alapjan
a (28) 503-065/1-es telefonszamon.

INTEZMENYEK

Szadai Székely Bertalan Altalanos Iskola
Szada, Dézsa Gyorgy Ut 63.

Intézményvezet6: Szathmaryné Szabé Zsuzsa
Iskolatitkar: Herceg Tiinde Paléma

Tel.: (30) 782-83-69; (30) 782-83-79

E-mail: iskola@szadaiskola.edu.hu

Honlap: www.szadaiskola.edu.hu

Székely Bertalan Ovoda-Bolcséde
Intézményvezeté: Dr. Csikos Gellértné
KOZPONTI OVODA: 2111 Szada, D6zsa Gydrgy Ut 65.
(28) 503-586, (70) 396-3902, E-mail: ovoda@szada.hu,
Honlap: szadaovi.hu

UJ OVODA: 2111 Szada, Postakoz utca 12.

(70) 396-3903, (28) 405-197

MINIBOLCSODE:

2111 Szada, Ady Endre utca 2., (28) 753-916
Gyermekélelmezési

és Szocialis Etkeztetési Konyha

Szada, D6zsa Gyorgy u. 61., (28) 503-585
Elelmezésvezets: Heged(s Andras Tel.: (70) 199-9572
E-mail: konyha@szada.hu. Ugyintézés ideje:
személyesen a konyhan, hétkéznapokon 9.00-12.00
vagy elére egyeztetett id6pontban.

Székely Bertalan Miivel6dési Haz

és Konyvtar (Faluhaz)

Szada, Dézsa Gyorgy ut 63.,

Intézményvezetd: Pusztai-Krepsz Ménika
Telefon: (28) 405-453, (28) 503-180, (70) 199-9571
E-mail: info@szadafaluhaz.hu

Honlap: www.szadafaluhaz.hu

Faluhdz nyitvatartas: hétfé-csitortok 8:00-19:00,
pénteken 8:00-16:00, ettdl eltéréen hétkoznap,
hétvégén és linnepnap rendezvényeink szerint.
Konyvtar nyitvatartas: hétfé: 9:00-16:00,

kedd: 11:00-17:00, szerda: 12:00-18:00,
csutortok: 9:00-16:00, péntek: 9:00-15:00
Tajhaz 2111 Szada, Dézsa Gyorgy Ut 41.
Latogatas telefonos bejelentkezés alapjan

(30) 116-0464

Szadai Szocialis Alapszolgaltatasi Kozpont
Intézményvezet6: Kerékgydrtd Tamas

2111 Szada, Dézsa Gyorgy ut 76.

Tel.: (28) 503-625, (28) 503-627, (70) 199-9570,
E-mail: szak@szada.hu

Szadai Mesehaz Waldorf Ovoda

Szada, Korizmics utca 32., Tel.: (20) 399-8115
Honlap: waldorf-szada.hu,

E-mail: mwosz@outlook.hu

Felh6cske Bolcséde

Szada, Dézsa Gyorgy Ut 62.

Nyitvatartds: H-P 7.30-16.00,

Mobil: (70) 668-5034 (7:30-16:00)

Honlap: felhocskebolcsi.hu

E-mail: felhocske.szada@btesz.hu

SZADA NOVA Nonprofit Kft.

Szada, Dézsa Gyorgy u. 88.

E-mail: szadanova@szadanova.hu

Tel: +36/70 408 41 22 (Hivhato tigyfélfogadasi
idében hétf6tél csutortokig 7:00-15:00 kozott,
pénteken 7:00-12:00 kozott.)

Ugyvezetd: Boros Gabor

Szada Sportcentrum

Szada, Corvin utca 19.

Gondnok: Molnar Attila, Tel.: (70) 338-56-52
Ugyintézés/bérlés: (70) 408-43-62

E-mail: iroda@szadanova.hu

HIVATALOK

Kormanyablak (G6d6116)

Cim: 2100 G6dollg, Kotlan Sandor u. 3.
Tel.: 1818, E-mail: 1818@1818.hu

Kormanyablak (Veresegyhaz)

Cim: 2112 Veresegyhaz, F6 Ut 45-47.
POSTAHIVATAL

Szada, Dézsa Gyorgy ut 78., Tel.: (28) 405 198
H: 08.00-12.00 és 12.55-18.00, K, Sze, Cs:
08.00-12.00 és 12.30-16.00, P: 08.00-12.00
és 12.30-14.00, szombat, vasarnap: zarva

KOZPONTI TELEFONSZAMOK
MENTOK: 104 - TUZOLTOK: 105 - RENDORSEG: 107
Altalanos segélyhivé: 112

KOZBIZTONSAG

RENDORSEG

Szadai korzeti megbizott: Nyitrai Akos

(70) 492-0760

Rendordrs: 2112 Veresegyhdz, Pet6fi Sdndor utca 3.
Tel.: (27) 518-971,

Godolloi Renddrkapitanysag

2100 Godolls, Pet6fi Sandor utca 6-10.

Postacim: 2101 Godollg, Pf.: 52.

Tel.: (28) 524-600,

E-mail: godollork@pest.police.hu

Telefontani (ORFK) (80) 555-111

Szadai Polgarér Egyesiilet 24 6ras Gigyelete

(20) 802-8899

Kozteriilet-feliigyelet: kozterulet@szada.hu

(28) 503-065/503 vagy 504 mellék,

Tel.: (70) 396-28-02 (hétf6tdl cstitortokig: 8.00-16.00 6ra
kozott, pénteken: 8.00-12.00 6ra kozott)

TUZOLTOSAG

Pest Megyei Katasztréfavédelmi lgazgatdsag,
G6doll6 Katasztrofavédelmi Kirendeltség,
G6doll6 Hivatasos Tlzoltoparancsnoksag

2100 Godolls, Szabadsag Ut 28. Tel.: (28) 528-700,

Ebrendész: Sipos Jozsef,

Tel.: (28) 700-293, (20) 203-2359,

2115 Vacszentlaszlo, Eré utca 75.

E-mail-cim: ebfarm.sipos@gmail.com, www.ebfarm.hu

EGESZSEGUGY

Flér Ferenc Kérhaz, Kistarcsa, Tel.: (28) 507-600
ORVOSI RENDELO Szada, Rékoczi u. 1/a

l. szamu korzet

Dr. Acs Tamés, asszisztensek: Téth Katalin

és Fejesné Gellért Méaria. Tel.: (20) 446 79 43
Rendelési id6: hétf6—szerda—péntek: 13.00-17.00,
kedd-csutortok: 8.00-12.00

II. szamu korzet

Dr. Dobos Vadim, asszisztensek: Balogh Vanda

és Szentivanyiné Vaszil Erzsébet szakapold

Tel.: (50) 117 24 39. Rendelési id6: hétfd: 9.00-13.00,
kedd: 15.00-18.00, szerda: 9.00-12.00,

csutortok: 15.00-17.00, péntek: 9.00-12.00

HAZI GYERMEKORVOS

Szada, Szabadsag utca 15., Dr. Baldzs Regina,
Tel.: (28) 780-479, (70) 432-4783,
E-mail: szadagyermek@gmail.com
Hétfé 9:00-13:00

Kedd 12:00-14:00

Szerda 10:00-13:00

Csitortok 8:00-11:00

Péntek 9:00-12:00

Tanacsadas (el6jegyzés alapjan):
Kedd 8:30-12:00

Csitortok 8:30-10:00

ORVOSI UGYELET

1830 - Ment6szolgalat: 104

FOGORVOS

Dr. Takacs Laszl6.

Rendelé: Szada, Dézsa Gyorgy ut 76.

Tel.: (28) 405-440, (20) 944-77-71

Rendelési id6: hétfé-szerda-péntek: 8.00-12.00
kedd-csutortok: 13.30-18.00

Telefonos el6jegyzés sziikséges!

E-mail: takacsdental@gmail.com,

Honlap: www.takacsdental.hu

MENTOK

2100 Go6dolls, Ady Endre sétany 56., (28) 420-844,
honlap: www.mentok.hu

GYOGYSZERTAR

Eziistkehely Gy6gyszertar

Szada, Rakoczi u. 2/a. Tel.: 28-404-299
Nyitvatartas: hétf6, szerda, péntek: 8.00-12.00,
14.00-17.00, kedd, cstitortok: 8.00-12.00

VEDONOI SZOLGALAT

Szada, Szabadsag u. 15.

. korzet: Nyilas-Kédas Judit (30) 418-2273

Hétf6: 8.00-10.00-ig csecsema és kisgyermek tanacsadas
Csutortok: 8.00-10.00 varandds tanacsadas

és 10.00-12.00-ig csecsemd tanacsadas

Il. krzet: Hodi Edit (30) 510-2102

Hétf6: 13.00-15.00 varandos tanacsadas

Szerda: 8.00-10.00 csecsemd és kisgyermek tanacsadas
Viktor Integralt Szocialis Intézmény Pest
Varmegye Aranyhegy Id6sek Otthona Szada
Telephelyvezeté: Vazicsekné Monika

2111 Szada, Kisfaludy u. 4. Tel.: +36-20/253-0266

E-mail: telephelyvezeto.szada@pmveszi.hu

Allatorvos

Dr.Vada Edina, Szada, Kisfaludy utca 18.

Rendelés: hétkoznap: 11:00-19:00

Szombat: 12.00-14.00, vasarnap: telefonos ligyelet
Mobil: (30) 200-5286

KOZMUSZOLGALTATOK
ARAMSZOLGALTATO

MVM Next Energiakereskedelmi Zrt.

1439 Budapest, Pf. 700

Telefonos tigyfélszolgalat

06 20 474 9999, 06 30 474 9999,

06 70 474 9999, 06 1 474 9999

Online tigyfélszolgalat:
onlineugyintezes.mvmnext.hu

irésos tigyfélszolgalat: ugyfelszolgalat@mvm.hu
Kozvilagitasi hibabejelentés

Kozvilagitasi hibak bejelentésére

az alabbi elérhetéségeken van lehetéség.
Telefonos tigyfélszolgalat hibabejelentd vonala: 06 62
565 881 (4-es menUipont, a nap 24 érajaban hivhato)
E-mail: kozvilagitashiba@mvm.hu

Kozvilagitasi hibabajelent6:
https://mvmlumen.hu/hibabejelento
GAZSZOLGALTATO

MAGAZ Kft. G6dolI6i Kirendeltség

2100 G6doll6, Szabd Pal u. 28.

Tel.: (93) 500-500

(0-24 hibabejelentd elérhetésége)

Honlap: www.magaz.hu,

E-mail: magaz@magaz.hu

ViZMUVEK

DMRV G6déllsi Uzemigazgatésag

Mszaki hibabejelentés: (27) 511-511 (0-24 6raig),
Telefonos tigyfélszolgalat: (27) 999-688
Ugyfélfogadas: hétfé: 8.00-20.00

Kedd-péntek: 8.00-14.00

HULLADEKGAZDALKODAS

Vertikal Group Nyrt. (MOHU MOL
Hulladékgazdalkodasi Zrt. partner)
2100 G6doll6 Ddzsa Gy. Ut. 69.
Ugyfélfogadas:

Hétf6: 7:00-12:00, 12:30-19:00
Cstitortok: 8:00-12:00, 12:30-16:00
Telefonszam: +36 1 776 7777

E-mail: ugyfelszolgalat.ek@vertikalgroup.hu
Koztemeto

Szada, Corvin u. 21.
Temetégondnoksag: Szada Nova NKft.
Tel.: (70) 408-43-62

EGYHAZAK

Baptista Egyhaz

Szada, Ddzsa Gyorgy ut 58., (20) 775-9855
E-mail: benjaminbacso@gmail.com.

Honlap: eloremeny.hu

Reformatus Egyhaz

Szada, Ddézsa Gyorgy ut 79.

Tel.: (28) 405-930, (30) 830-5071

E-mail: sandorlevente@yahoo.com,

Honlap: www.szadaireformatus.hu

Roémai Katolikus Egyhazkozség

Szada, Ddézsa Gyorgy Ut 92.

Irodai Uigyelet: telefonon elére egyeztetett id6pontban
Tel.: (30) 463-0487
borbath.gabor@szada.vaciegyhazmegye.hu



