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A Magyarországon is észlelt, egész Európát érintő hőkupola 
jelenségnek egyik következménye volt a megnövekedett 
vízfogyasztás. A felelős vízhasználattal elkerülhető az olyan 
mértékű vízhiány, mint amilyent Szadán is tapasztaltak. 

FÓKUSZBAN

Hol volt, hol nem voltHol volt, hol nem volt
Két vezeték
A DMRV Zrt. működési területén a 
fogyasztók ivóvízzel való ellátása 
a felszín alatti vízkészlet igénybe-
vételével valósul meg. Szada ivó-
vízellátását két nagy átmérőjű ve-
zeték biztosítja: a helyi regionális 
vízműtelepre egyrészt egy 400 mil-
liméter átmérőjű vezetéken Vácrá-
tót felől, másrészt egy 300 millimé-
ter átmérőjű vezetéken Dunakeszi 
irányából érkezik ivóvíz. A víziköz-
mű-szolgáltatásról szóló törvény 
alapján a DMRV a felelős azért, hogy 
Szadán a vízszolgáltatás a megfelelő 
mennyiségben és minőségben ren-
delkezésre álljon.
 Tavaly szeptemberi lapunkban 
írtunk arról, hogy a DMRV infra-
struktúra-fejlesztésbe kezdett. 
A helyi 500 köbméteres medence és 
a regionális átemelőgépház kapa-
citásbővítése mellett mintegy egy 
kilométer hosszan egy új, 250 mil-
liméter átmérőjű vezeték és eset-
leg egy új nyomásfokozó gépház 
építését tervezik. Ezeknek az elő-
készületi munkája 2025-ben indult 
el, a konkrét megvalósítás több év 
múlva lehet. 

A z idén már másod-
szor alakult ki Ma-
gyarország felett az 

ún. hőkupola jelenség. Május végén az 
országos átlagos csúcshőmérséklet 30,2 
Celsius-fok volt, ami 7 fokkal haladta meg 
az évszakos átlagot, június 30-án pedig 
Szécsényben 42 fokot mértek. 

Erősödő hőhullámok
De mi is az a hőkupola? Olyan légköri hely-
zet, amikor egy tartós, erős magas nyo-
mású képződmény hosszabb időre egy 
térség fölött rögzül. Mint az MCC Klí-
mapolitikai Intézet (KI) magyarázatában 
említette: a magasban a levegő folyama-
tosan süllyed, a süllyedés közben össze-
nyomódik, és az úgynevezett adia batikus 
folyamatok miatt felmelegszik. Ez a süly-
lyedő, meleg levegő gátolja a felhőkép-
ződést és a csapadék kialakulását, így a 
napsugárzás szinte zavartalanul melegít-
heti a felszínt.
 A jelenséget úgy lehet elképzelni, mint-
ha láthatatlan fedőt helyeznénk egy forró 
serpenyő fölé. A fedő nem termel hőt, de 
megakadályozza, hogy a felmelegedett 
levegő könnyen kicserélődjön a környe-
zetével. Közben a Nap minden nap újabb 
energiát juttat a felszínre, így a hő egyre 
inkább felhalmozódik. A talaj, az aszfalt 
és az épületek napközben mind jobban 
felmelegszenek, éjszaka pedig már nem 
tudnak kellően lehűlni, ezért a követke-
ző reggel még magasabb hőmérséklet-
ről indul.
 Pontosan ez a folyamat volt megfi gyel-
hető a mostani európai hőhullám során 
is. Ahogy a Klímapolitikai Intézet írta, egy 
nagy kiterjedésű magas nyomású rendszer 
stabilizálta a légkört Közép- és Nyugat-
Európa felett, amelyhez rendkívül meleg, 
részben észak-afrikai eredetű légtöme-
gek is társultak. A felhőzet hiánya, a tartós 
napsütés és a süllyedő légmozgás együt-
tesen okozta azt, hogy több országban 40 

°C körüli vagy ezt meghaladó hőmérsékle-
tek alakuljanak ki, miközben az éjszakák 
is szokatlanul melegek maradtak. Ahogy 
a magas nyomású rendszer fokozatosan 
kelet felé helyeződött, a hőség Közép-

Európát, így Magyarorszá-
got is egyre inkább elérte. 
A hőkupola alatt uralkodó 

stabil magas nyomású rendszer egyfaj-
ta akadályt képez a ciklonok számára. A 
futóáramlás (jet stream) hullámzása mi-
att a ciklonok és frontjaik többnyire észa-
kabbra kerülik meg ezt a magas nyomású 
területet, ezért hosszabb ideig nem ér-
kezik jelentős lehűlést vagy csapadékot 
hozó front. 
 A KI szerint fontos hangsúlyozni, hogy 
a hőkupola önmagában nem a klímavál-
tozás következménye! Mivel a Föld átlag-
hőmérséklete már mintegy 1,3–1,5 °C-kal
magasabb az iparosodás (18. század 
második fele) előtti időszakhoz képest, 
ugyanaz a légköri helyzet ma nagyobb 
hőséget eredményez, mint néhány évti-
zeddel ezelőtt. Emellett a melegebb ta-
laj és a szárazabb környezet tovább fo-
kozza a nappali felmelegedést, ami még 
intenzívebb és hosszabb ideig tartó hő-
hullámokat okoz.
 Éppen ezért a hőkupolák egyre komo-
lyabb társadalmi és gazdasági kihívást 
is jelentenek. A tartós hőség növeli az 
egészségügyi kockázatokat, fokozza az 
aszályt, rontja a mezőgazdasági termés-
hozamokat, növeli az erdőtüzek kialaku-
lásának valószínűségét, és jelentősen 
megterheli az energiaellátó rendszere-
ket is. A KI szerint a jövőben várhatóan 
nem maga a hőkupola lesz gyakoribb, ha-
nem az általa kiváltott hőhullámok lesz-
nek egyre forróbbak, hosszabbak és na-
gyobb területet érintők.

Veszélyhelyzet
Ugyancsak következménye volt a jelen-
ségnek a megnövekedett hazai vízfo-
gyasztás! 
 A térségi vízszolgáltatásért felelős 
DMRV Zrt. június 26-án elsőfokú vízkor-
látozás elrendelésére kérte a szolgálta-
tási területén lévő önkormányzatokat, 
ennek a szadai június 28-án eleget is tett. 
Így Szada közigazgatási területén a víz-
fogyasztók kötelesek voltak a takarékos 
ivóvíz-felhasználás megvalósítására, to-
vábbá tilos volt a közparkok, házi kertek 

tömlős locsolása 6 és 23 óra között, jár-
dák, utak mosása, automata öntözőbe-
rendezések működtetése, gépjárművek 
tömlős mosása (beleértve az autómosó-
kat is), illetve az úszómedencék töltése. 
 Június 29-i közleményében a DMRV je-
lezte: a korlátozás elrendelése ellenére 
tovább nőtt a vízfogyasztás, így ezen a 
hétfői napon reggel elsőként – a hálózat 
túlterhelésének következtében – Szada 
teljes területe vízszolgáltatás nélkül ma-
radt. A DMRV szerint a teljes szolgálta-
tási területén élők (tehát nem kizárólag 
a szadaiak!) a hőkupola jelenség csúcsán 
is úgy vételezték a vizet, mintha nem len-
ne holnap. Mint közleményükben írták: 
június 29-én egy normál munkanaphoz 
képest a vízfogyasztás továbbra is kriti-
kus mértékű volt (miközben a megelő-
ző hétvégén az átlaghoz képest 55%-kal 
növekedett a vezetékes ivóvíz-felhasz-
nálás). Emiatt a rendszereik nem tudták 
megfelelően újrapótolni a tárolómeden-
cékben a hiányzó vízmennyiséget. Így a 

VÍZHIÁNY
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Átalakítás
A vízhiánynak több oka van: az ext-
rém hőség, a csapadékhiány, az ala-
csony dunai vízállás, a lakossági 
csúcsfogyasztás, az országos vízi-
közmű-rendszer elöregedett hálóza-
ta, a jelentős hálózati vízveszteség, 
az időben szükséges rekonstrukci-
ók, fejlesztések elmaradása (külö-
nösen a budapesti agglomerációs 
térségben) és a fejlesztési forrá-
sok hiánya.
 Ezt tekintve üdvözítő, hogy 
Magyar Péter miniszterelnök jú-
nius végi parlamenti beszédében 
bejelentette: a új alapokra helye-
zik Magyarország vízpolitikáját, 
a vízmegtartás lesz a magyar víz-
gazdálkodás alapelve. Mint mond-
ta, a kormány átfogó programot 
indít a víziközmű-hálózat megújí-
tására, rendbe teszik a tározókat, 
hogy az őszi és a téli csapadékból 
minél többet megőrizhessenek, 
országos vízmegtartási progra-
mot indítanak, fejlesztik a mező-
gazdasági öntözési rendszereket.

társaság minden önkormányzattól már II. 
fokú készültség elrendelését kérte (ami 
már a gazdasági szereplőket is érintet-
te), később pedig a III. fokút is, hogy el-
kerüljék a teljes hálózati összeomlást és 
vízhiányt. A szadai önkormányzat a má-
sod- és a harmadfokú korlátozást is el-
rendelte. 
 A kritikus időszak július 1-ig tartott, ek-
korra lett ismét elegendő mennyiségű víz 
a helyi tározómedencében. Ezalatt az ön-
kormányzat koordinálásával elkezdődött 
a vészhelyzetkezelés: a DMRV és a Ma-
gyar Honvédség (MH) lajtoskocsikat kül-
dött Szadára, utóbbi több tonna zacskós 
vizet is szállított ide, a sportcentrumnál 
pedig tisztálkodási lehetőség várta a la-
kosokat. Mindemellett a katasztrófavé-
delem és az MH segítette a DMRV-t a tá-
rozómedence feltöltésében.
 „Nehéz napokon vagyunk túl. Szeret-
ném megköszönni mindenkinek, aki az 
elmúlt napokban azért dolgozott, hogy 
a lehető leghamarabb helyreálljon a szol-
gáltatás. Köszönöm a DMRV munkatár-
sainak, a honvédségnek, a katasztrófa-
védelemnek, a Veresegyházi Önkéntes 
Tűzoltó Egyesületnek, a helyi polgárőrök-
nek, a Szociális Alapszolgáltatási Központ, 
a Szada Nova és a polgármesteri hivatal 
munkatársainak, hogy szívüket-lelküket 
beletették abba, hogy a kialakult helyzet 
minél előbb rendeződjön. Köszönöm lako-
saink türelmét, felelősségteljes hozzáállá-
sát is. A vízszolgáltatás helyreállításában 
jelentős szerepe volt annak is, hogy sokan 
fi gyeltek a kéréseinkre, így visszafogták 

a vízfogyasztásukat. Köszönöm azoknak, 
akik fi gyeltek szomszédjaikra, időseinkre, 
a rászorulókra, és akik felajánlottak bár-
milyen segítséget azoknak, akiknek most 
nélkülözniük kellett. Köszönöm országgyű-
lési képviselőnknek, László Endre Márton-
nak, hogy ahogy ideje engedte, mindig itt 
volt velünk a településen, folyamatosan fi -
gyelte a helyzetünket, irányította az egyes 

szervekkel való kapcsolattar-
tást, és ha arra volt szükség, 
segített nekünk a vízpakolás-
ban is. 
 A hosszabb vízhiányra tekin-
tettel levélben a DMRV Zrt.-t 
extra mintavételekre, a vízminő-
ség többszöri, rendkívüli ellen-
őrzésére kértem. A katasztrófa-
védelemmel pedig átbeszéljük 
az elmúlt napok tanulságait an-
nak érdekében, hogy egy olyan 
intézkedési terv szülessen, ami 
majd abban segít minket, hogy 
egy hasonló helyzetet sokkal 
profi bban, felkészültebben tud-
junk kezelni, a rendelkezésünk-
re álló erőforrásokat pedig ha-
tékonyabban tudjuk bevetni. 
Országgyűlési képviselőnktől is 
ígéretet kaptuk arra, hogy kö-
zösen dolgozni fogunk a hosz-
szú távú, végleges megoldáso-
kon, hogy hasonló helyzet ne 
fordulhasson elő újra. Köszö-

nöm mindenki összefogását!” – foglalta 
össze Facebook-üzenetében a kritikus 
napokat és tanulságokat Pintér Lajos pol-
gármester. (Mindemellett az önkormány-
zat hasonló témájú egyeztetéseket folyta-
tott a DMRV-vel is – a szerk.)

Az aligból nem lehet
Még a vízhiány kezdetén joggal merül-
hetett fel a kérdés: miért nem pumpált 
több vizet a rendszerbe a szolgáltató? 
A DMRV közölte, hogy – a hőséggel együtt 
járó tartós csapadékmentesség miatt – a 
Duna vízállása is rendkívül alacsony volt, 
így ez a szint a víztermelés növelését kor-
látozta. A kritikus helyzetben pedig a víz-
ellátó rendszereik kiélezett üzemben, 
maximális kihasználtsággal üzemeltek. 
A társaság szerint a túlzó vízfogyasztás 
fi zikai és strukturális veszélyt jelent mind 
a vízbázisokra, mind a víztermelő kutakra, 
mind az ivóvízvezeték-hálózatra. Amikor 
a rendszeren nagyobb a fogyasztás, mint 
a betáplálás, akkor súlyos műszaki meg-
hibásodások léphetnek fel. Teljes össze-
omlás esetén a helyreállítás pedig hosz-
szabb időt vehet igénybe. 
 Következtetés: mivel a kitermelhető ma-
gyarországi természetesvíz-készletek vé-
gesek – különösen rendszeres eső híján –,
az infrastruktúra állapota pedig elmara-
dott, ezért egy újabb hőkupola jelenség 
vagy egy hasonló extrém helyzet bekö-
vetkeztekor csak akkor marad sokáig ivó-
víz a rendszerben, ha a lakosok, a vállal-
kozások józanul, mértékkel fogyasztanak, 
használnak belőle. RF

Június végén, július elején leginkább Közép- és Kelet-Európát borította be a hőkupola
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Helyreigazítás Közvetlen 
éjszakai járatok

Köszöntések

A Budapestet és agglomerá-
cióját érintő, a BKK és a MÁV-
csoport együttműködésében 
kialakított új éjszakai közös-
ségi közlekedési hálózat szé-
les körű társadalmi egyezte-
tést követően véglegesedett. 
A fejlesztések célja, hogy a 
főváros és az agglomeráció 
között éjszaka is kiszámítha-
tóbb, sűrűbb és közvetlenebb 
kapcsolatok jöjjenek létre. Az 
új hálózat kialakításakor ki-
emelt szempont volt, hogy 
több környéki járat érje el köz-

Június 13-a volt a védőnők 
napja, ebből az alkalomból 
Pintér Lajos polgármester 
személyesen is köszöntöt-
te Nyilas-Kádas Judit és Hódi 
Edit szadai védőnőket. Pó-
tolhatatlan segítséget nyúj-
tanak a település családjai-
nak, hivatásuk egyszerre 

2026. július 2-án súlyos hármas karambol történt a Dózsa György 
úton, a Fő tér és a Coop közelében. A balesetben három személy-
gépkocsi és egy kamion ütközött össze; összesen nyolc személy volt 
érintett. A helyszínre a gödöllői és az aszódi hivatásos, valamint a 
veresegyházi önkéntes tűzoltók vonultak ki. A mentőszolgálat szak-
embereivel együttműködve kézi erővel emeltek ki két sérültet a ron-
csokból. A műszaki mentéshez a katasztrófavédelem munkatársai 
orrfűrészt is használtak, a helyszínre pedig mentőhelikoptert is ri-
asztottak. A műszaki mentés idejére teljes útzárat kellett elrendelni

2026. június 19-én megje-
lent Háziorvosűr című cik-
künkben valótlanul állítot-
tuk, hogy „dr. Ács Tamás 
praxisától is megkértük 
ugyanezeket az adato-
kat, de lapzártáig részle-
tes tájékoztatás nem ér-
kezett”. Ezzel szemben a 
valóság az, hogy a praxis 
Juhász Sándor alpolgár-
mesternek június 11-én 
minden adatot továbbí-
tott e-mailben. 
 A cikkben megjelent 
mondat úgy volt értel-
mezhető, hogy szerkesz-
tőségünk kért adatokat 
dr. Ács Tamás praxisától, 
amit lapzártáig nem kap-
tunk meg. Ezzel szemben 
Juhász Sándor alpolgár-
mester június 9-én kért 
be adatokat a két pra-
xistól (szadai lakhellyel 
rendelkező felnőtt, illet-
ve gyermek páciensek 
száma; szadai lakhellyel 
nem rendelkező felnőtt, 
illetve gyermek pácien-
sek száma), az alpolgár-
mestertől dr. Dobos Vadim 

válaszai eljutottak szer-
kesztőségünkhöz, dr. Ács 
praxisának válaszai tech-
nikai okok miatt nem ér-
keztek meg a június 12-i 
lapzártáig.
 A dr. Ács Tamás praxisa 
által kifogásolt cikkrész-
let helyesen a következő:
 „Juhász Sándor alpol-
gármester dr. Dobos Vadim 
mellett dr. Ács Tamás pra-
xisától is megkérte ugyan-
ezeket az adatokat, utób-
bi az alábbi választ adta: 
»Sajnos az informatikai 
rendszerünk nem alkal-
mas a lakcímek kezelésére. 
Statisztikailag tudunk szá-
molni. 400 beteget leszá-
moltunk és ebből 60 em-
bernek nem az elsődleges 
címe Szada. Viszont ebből 
20 főnek Szada a tartózko-
dási helye. Tehát kb. 10% a 
nem szadai lakhellyel ren-
delkező páciensünk. Bár 
azt is meg kell jegyeznem, 
hogy ezen páciensek szadai 
kötődéssel rendelkeznek, 
vagy itt dolgoznak, vagy 
itt éltek.«’’

kíván szakmai felkészült-
séget, odafi gyelést, türel-
met és emberséget. Július 
1-e az egészségügy, illetve a 
köztisztviselők napja, ezen 
a napon a helyi közigazga-
tásban és egészségügyben 
dolgozókat köszöntötte a 
település vezetője.

vetlenül a belvárost, valamint 
kedvezőbb csatlakozások lé-
tesüljenek a budapesti éjsza-
kai hálózathoz. Ennek nyomán 
közvetlen éjszakai kapcso-
lat jön létre a budapesti bel-
város és Gödöllő térsége kö-
zött is. Július 1-től az éjszakai 
járatok egységesen a Deák 
Ferenc térről indulnak, és az 
Örs vezér tere, Cinkota, Szi-
lasliget, valamint Mogyoród 
központja érintésével érik el 
és járják körbe Gödöllő belvá-
rosi térségét.
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Július 1-től Magyarországon 
is alkalmazni kell az új uniós 
vámszabályt: az EU-n kívü-
li webáruházakból rendelt, 
150 euró alatti értékű külde-
ményekben lévő árufélesé-
gek után 3 euró vámot kell 
fi zetni. A vámot nem csoma-
gonként, hanem az egy cso-

SZADA 
HULLADÉKǕ
GYŰJTÉSI 
RENDJE, 2026

JÚLIUS–AUGUSZTUS

JÚLIUS
DÁTUM CSÜTÖRTÖK

23. KOMMUNÁLIS ZÖLD

30. KOMMUNÁLIS SZELEKTÍV

AUGUSZTUS
DÁTUM CSÜTÖRTÖK

6. KOMMUNÁLIS ZÖLD

13. KOMMUNÁLIS SZELEKTÍV

20. KOMMUNÁLIS ZÖLD

27. KOMMUNÁLIS SZELEKTÍV

TOVÁBBI INFORMÁCIÓ: 
 A szolgáltató (Vertikal Group)  
 elérhetősége:
 8154 Polgárdi, Szabadság u. 26.
 Tel.: +36-1-776-7777
 E-mail: ugyfelszolgalat
 @ vertikalgroup.hu 

Vertikal Group

Változott a hulladékgyűjtési 
rend Szadán! A vegyes kommuná-
lis hulladék, a zöldhulladék, vala-
mint a szelektív hulladék gyűjté-
sére korábban kijelölt keddi nap 
2026. JÚLIUS 5ǕTŐL CSÜTÖRTÖKI 
NAPRA MÓDOSULT! 

Június 14-én Cziberéné Szító Máriára emlékezett a szadai közösség. Nevéhez fűződik a helyi népdalok, 
szokások és emlékhelyek gyűjtése és rendszerezése, megannyi kiadvány szerkesztése, a tájház megalapí-
tása és berendezése mellett a Szadai Népi Együttes megalakulása is

magban található termékka-
tegóriák után kell leróni. A 
termékkategóriákat a vámta-
rifaszámok határozzák meg. 
Ha valaki például egy web-
áruházból egy pólót, egy te-
lefontokot és egy fülhall-
gatót rendel ugyanabban a 
csomagban, akkor három kü-

xxx

Újabb szadai családok-
hoz érkezett meg a gó-
lya, így Pintér Lajos pol-

gármester július elején 
elvitte hozzájuk az önkor-
mányzat babacsomagját. 

Isten hozta az új lakókat, 
Miát, Pannit, Zétényt és 
Botondot!

HÍRMIX

Babacsomag-átadás

lönböző termékka-
tegóriába tartozó 
(eltérő vámtarifa-
számú) árut vásá-
rol, ezért a fi zeten-
dő vám összesen 
9 euró lesz. Ha 
ugyanaz a vásárló 
három azonos tí-
pusú (azonos vám-
tarifaszámú) pa-
mutpólót rendel, 
akkor a küldemény 
egyetlen termék-
kategóriát tartal-
maz, így a fi zeten-
dő vám 3 euró. A 

szabály csak a 150 euró alatti 
belső értékű küldeményekre 
vonatkozik, az ennél értéke-
sebb küldemények vámke-
zelésében változás nem lesz. 
A kis csomagok vámkezelé-
sét továbbra is a posta, a fu-
társzolgálat vagy a platform 
megbízottja intézi.
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Drágul a rendelés
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 ÖNKORMÁNYZAT

A háziorvosi praxisok hely-
zetével kapcsolatos, június-
ban indult egyeztetések ked-
vező fordulatot vettek. Az 
önkormányzat egy átfogó ja-
vaslatcsomagot dolgozott ki 
a problémák megoldására.

Átfogó rendezésÁtfogó rendezés
EGÉSZSÉGÜGY

J úniusi lapszámunkban bemutat-
tuk a háziorvosi praxisok országos 
helyzetét, valamint azt, hogy ho-

gyan változott a szadai praxisok beteg-
száma a település lakosságának növeke-
désével párhuzamosan. 

Egyeztetések
Június 17-én a képviselő-testület nyilvá-
nos, kihelyezett ülésen tárgyalta dr. Ács 
Tamás felmondását. A testület egyhangú 
döntéssel kifejezte, hogy mind az önkor-
mányzat, mind a lakosság elégedett a há-
ziorvosi ellátás színvonalával. Arra kér-
ték a doktort, hogy gondolja át döntését, 
és lehetőség szerint vonja vissza ellátá-
si szerződésének egyoldalú felmondását. 
A testület egyúttal felkérte a polgármes-
tert, hogy folytassa az egyeztetéseket a 
szerződés fenntartásáról és a háziorvosi 
ellátás hosszú távú biztosításáról.
 Pintér Lajos polgármester megbízta az 
év elején létrehozott munkacsoportot 
– Bula Beáta közigazgatási osztályve-
zetőt, Molnár Csaba Sándor képviselőt, 

Juhász Sándor alpolgármestert, Jassó 
Ágnes gazdasági vezetőt –, hogy az egész-
ségügyi intézmények működését is vizsgál-
ják át. A munkacsoport a rendelkezésre álló 
két hét alatt több alkalommal egyeztetett 
dr. Ács Tamással, az 1., dr. Dobos Vadimmal, 
a 2. számú felnőttkörzet háziorvosával, dr. 
Balázs Regina gyermekorvossal, dr. Takács 
László fogorvossal, valamint Hódi Edit és 
Nyilas-Kádas Judit védőnőkkel.
 Az egyeztetések alapján egyértelmű-
vé vált, hogy dr. Ács Tamás praxisában 
a betegek száma és a jelenlegi rendelő 
kapacitása nincs összhangban. A prob-
lémát nagyobb rendelő kialakításával, 
illetve új praxis vagy praxisközösség lét-
rehozásával lehet hosszú távon megol-
dani. A munkacsoport ellátogatott a ve-
resegyházi Praxisházba is, ahol dr. Marik 
György ismertette az intézmény létreho-
zásának tapasztalatait és jelenlegi műkö-
dését. Később dr. Ács Tamás is elfogadta 
dr. Marik György meghívását, és szemé-
lyesen megtekintette az intézményt. 

Bővítési lehetőségek
A jelenlegi Rákóczi úti háziorvosi rendelő 
tovább már nem bővíthető. Ezért a mun-
kacsoport elsőként azt vizsgálta meg, 
hogy a Rákóczi utcai beépítetlen önkor-
mányzati telken elhelyezhető-e egy mobil 
konténerelemekből kialakítandó rende-
lő. Áttekintették a telek közműellátását, 
árajánlatokat kértek a tervezésre és a ki-
vitelezésre, majd elkészítették a legked-
vezőbb megoldás költségbecslését.

 Ezzel párhuzamosan az önkormányzati 
intézményeket is felmérték. A vizsgálat 
alapján a Szadai Szociális Alapszolgáltatá-
si Központ (SZAK) bizonyult a legalkalma-
sabb helyszínnek egy új rendelő kialakí-
tására. Az akadálymentesített épületben 
korábban, ideiglenesen, néhány hónapig 
működött orvosi rendelés, ezért kisebb 
átalakításokkal ismét alkalmassá tehető 
erre a célra úgy, hogy közben a SZAK fel-
adatellátása sem sérül.
 A felmérés során azt is ellenőrizték, 
hogy az épület megfelel-e a háziorvosi 
rendelőkre vonatkozó jogszabályi előírá-
soknak. A rendelő mellett külön munka-
területet kell biztosítani az asszisztens 
számára, hogy a receptek, beutalók és 
egyéb adminisztratív feladatok a vizs-
gálatokkal párhuzamosan készülhesse-
nek. Ez gyorsabb ügyintézést és rövidebb 
várakozási időt jelenthet a betegeknek. 
A rendelő kialakításánál természetesen 
a higiéniai előírásokat és a betegek sze-
mélyiségi jogainak védelmét is biztosí-
tani kell.
 Az önkormányzat a SZAK-ban kialakí-
tandó rendelőt dr. Dobos Vadim számára 
ajánlotta fel, míg dr. Ács Tamás a jelenle-
gi rendelőt használhatná tovább, amely 
így nagyobb területet biztosítana praxi-
sának.

Intézkedések
A képviselő-testület biztosította a szük-
séges forrásokat ahhoz, hogy a rende-
lők megkapják a jogszabályokban előírt 
bútorokat, orvostechnikai és informati-
kai eszközöket. Az orvosokkal folytatott 
egyeztetések során részletesen áttekin-
tették a praxisok működési költségeit és 
a rendelők állapotát, majd ezek alapján 
elkészült az a javaslatcsomag, amelyet a 
testület július 8-án elfogadott.
 A döntés értelmében az önkormányzat 
átvállalja a rendelők közüzemi költsége-
it – beleértve az internetet is –, valamint 
az orvosi szoftver díját, a veszélyes hul-
ladék elszállításának és a takarításnak a 
költségeit. Emellett keretösszeget biz-
tosít a rendelőkben használt gyógysze-
rek beszerzésére, és új betegtájékozta-
tó vitrineket helyez ki.
 Az egészségügyi szolgáltatók helyi ipar-
űzési adójának elengedését 2027. janu-
ár 1-jétől tudja vállalni az önkormányzat. 
(A fi nanszírozási összegek a táblázatban 
olvashatók.)

Tételesen
A helyi iparűzési adó elengedése éven-
te 1,8 millió forinttal csökkenti az önkor-
mányzat bevételét. Emellett a jelenleg 
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ÖNKORMÁNYZAT

Közüzemi költségek megnevezése Várható összege

Közüzemi költségek (benne internetköltség) átvállalása 180  000 Ft

Orvosi szoftver havi díjának és esetenkénti 
fejlesztési költségének fi nanszírozása

112  000 Ft

Veszélyes hulladék elszállíttatása 60  000 Ft

Orvosi ellátás során rendelkezésre álló gyógyszerek 
beszerzésére keretösszeg biztosítása

230  000 Ft

Rendelő takarítása 288  873 Ft

Összesen havonta 870  873 Ft

2026. július 1-től vetítve 5  225  238 Ft

2027-től teljes év 10  450  476 Ft

ismert, rendszeresen jelentkező műkö-
dési költségek átvállalása évente várha-
tóan további 10,45 millió forintot jelent. 
Ennek idei, időarányos összege mintegy 
5,2 millió forint, amelyet a költségvetés 
tartalékából biztosítanak. A rendelők ta-
karítására havonta várhatóan közel 289 
ezer forintot fordít az önkormányzat, ami 
éves szinten mintegy 3,47 millió forintos 
kiadást jelent.
 Megkezdődött az egészségügyi ellá-
táshoz szükséges új EKG-készülékek és 
a defi brillátor beszerzése is. Ezek össz-
költsége közel 1,4 millió forint, amelyet 
az önkormányzat fi nanszíroz.
 A SZAK-ban kialakítandó új rende-
lő további eszközigényét a 
soron következő műszaki és 
szakmai felmérések, vala-
mint hatósági szemlék elő-
írásai alapján határozzák 
meg. Az átalakítás, az esz-
közök beszerzése és a szük-
séges engedélyek megszer-
zése időigényes folyamat, 
ezért a rendelő várhatóan 
2026 októbere és novembe-
re között kezdheti meg mű-
ködését – optimális esetben 
és a hatósági engedélyektől 
függően.

Eszközbeszerzés
Dr. Dobos Vadim rendelő-
jének átköltöztetéséhez az 
önkormányzat biztosítja a 
jogszabályban előírt felsze-
reléseket. Emellett új számí-
tógépet, nyomtatót és a szük-
séges informatikai eszközöket 
is beszerzik, mintegy 500 ezer 
forint értékben. Az új számító-
gépre telepítik a Meditor házi-

orvosi szoftvert is, amelynek beüzeme-
lése 60 ezer forintba kerül. A két rendelő 
között biztosítani kell az adatok folya-
matos szinkronizálását, hogy helyettesí-
tés esetén is zavartalan maradjon a be-
tegellátás.
 Az önkormányzat szeretné kiépíteni 
az Erodium Orvosi Betegirányító Rend-
szert dr. Ács Tamás praxisában is. Az eh-
hez szükséges ajánlatok beszerzése je-
lenleg folyamatban van.
 A védőnői szolgálat több eszköze is 
elhasználódott az elmúlt években, ezért 
a testület 1 millió forintos keretet biz-
tosított a szükséges cserékre és pótlá-
sokra.

Parkolóhelyek
Az önkormányzat folyamatosan dolgo-
zik a parkolási lehetőségek bővítésén az 
intézmények környezetében. Az elmúlt 
évben új parkolókat alakított ki az isko-
la, az óvoda, a polgármesteri hivatal és a 
Szada Nova NKft. dolgozói, valamint az 
intézményeket felkeresők számára. En-
nek köszönhetően csökkent az orvosi ren-
delők környékének parkolási terhelése. 
 2026. július 1-jét követően az egészség-
ügyi dolgozók számára külön parkolóhe-
lyeket építenek ki a Rákóczi út 1/B szám 
alatti felnőtt háziorvosi rendelőnél, vala-
mint a Szabadság utca 15. szám alatti gyer-
mekorvosi és védőnői rendelőnél. Így a je-
lenleg használt parkolóhelyek közül több 
a betegek számára szabadulhat fel. 
 A következő fejlesztési ütemben a Pos-
ta közi óvoda és a gyógyszertár környe-
zetében is új parkolóhelyek kialakítását 
tervezik.

Körzetstruktúra
Az új háziorvosi praxisok kialakításához 
felül kell vizsgálni a jelenlegi körzetbe-
osztást. Ennek során fi gyelembe veszik 
a hatályos önkormányzati rendeletet és 
azokat az utcákat is, amelyek az elmúlt 
években jöttek létre.
 A felülvizsgálat eredményeként pontos 
adatok állnak majd rendelkezésre arról, 
hogy mennyi lakos tartozik az egyes kör-
zetekhez, és hogy mennyi háziorvosi pra-
xis működhet Szadán. Ez biztosítja, hogy 

az új körzetek megfeleljenek 
a jogszabályi előírásoknak. A 
részletekről az önkormányzat 
folyamatosan egyeztet a házi-
orvosokkal és a NEAK-kal.

A közeljövő tervei
Az önkormányzat idei fel-
adatai között szerepel az új 
egészségház megtervezése. 
A tervek elkészítése előtt 
egyeztetnek a háziorvosok-
kal, hogy az új épület megfe-
leljen a jövőbeni igényeknek. 
A tervezéshez szükséges be-
szerzési eljárás előkészítése 
már folyamatban van.
 A javaslatcsomag kidolgozá-
sában valamennyi háziorvos és 
egészségügyi dolgozó együtt-
működött. Az önkormányzat 
és a munkacsoport a követ-
kező hónapokban is rendsze-
resen egyeztet velük, hogy a 
tervezett intézkedések mie-
lőbb megvalósuljanak.

Juhász Sándor alpolgármester
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A szadai képviselő-testület
június 17-én tartotta ren-
des, július 8-án pedig rend-
kívüli ülését. A közétkezte-
tés, a háziorvosok ügye is 
téma volt, a közrendvédele-
mért felelős szervezetek be-
számolóit is megtárgyalták.

NAPIRENDEK

A minőségi kifogásokat A minőségi kifogásokat 
lehet jeleznilehet jelezni

Rendelet-
módosítás
A július 8-i rendkívüli tanácskozáson 
tárgyalt fontosabb ügyek:
 – 2026. augusztus 1-től a köz-
étkeztetési és szociális étkezteté-
si feladatok ellátása vásárolt élel-
mezés keretében történik. Az új 
szolgáltató, a Kalória NKft. által al-
kalmazott nyersanyagköltségek és 
étkezési egységárak eltérnek a je-
lenleg hatályos önkormányzati ren-
deletekben meghatározott térítési 
díjak alapját képező költségektől, 
ezért szükségessé vált a helyi sza-
bályozás felülvizsgálata. Az elfo-
gadott rendeletmódosítás célja, 
hogy az augusztus 1-i hatálybalé-
péssel a térítési díjak összhangba 
kerüljenek a Kalória NKft.-vel kö-
tött szolgáltatási szerződésben 
meghatározott nyersanyagköltsé-
gekkel, valamint a hatályos jogsza-
bályi előírásokkal, biztosítva ezzel 
a közétkeztetési és szociális étkez-
tetési feladatok jogszerű és átlát-
ható fi nanszírozását.
 – Az önkormányzati törvény vál-
tozása miatt a testület, jogszabá-
lyi kötelezettségének eleget téve, 
2026. július 1-től már nem állapítja 
meg az alpolgármestereknek ko-
rábban járó költségtérítést. A pol-
gármester esetében, a jogszabályi 
változás alapján, a költségtérítés el-
törlésével kapcsolatos intézkedések 
megtétele a jegyző feladata. 

 ÖNKORMÁNYZAT

A testület újfent foglalkozott a 
lapunk legutóbbi számában is-
mertetett közétkeztetés-átszer-

vezéssel. 

Ízlés dolga
Még a június 3-i tanácskozáson elfoga-
dott határozat kimondta, hogy a „Szada 
nagyközség gyermekétkeztetés és szo-
ciális étkeztetés vásárolt élelmezéssel 
történő ellátása” tárgyban lefolytatott 
beszerzési eljárás érvényes volt, annak 
nyertes ajánlattevője a Kalória Gödöllői 
Nonprofi t Kft. A cég nettó 132 741 066 Ft
éves egységáron biztosítja a szolgálta-
tást. A testület felkérte a jegyzőt a szer-
ződés előkészítésére, aki ennek terve-
zetét a mostani ülésre be is nyújtotta a 
képviselők elé. Utóbbiak támogatták a 
szerződést. 
 Hatolkai Máté, a cég ügyvezetője is 
megjelent a tanácskozáson, aki egy kép-
viselői – minőségbiztosítást fi rtató – kér-
désre azt felelte: bár évtizedek óta vé-
geznek ilyen szolgáltatást a vonatkozó 
szabályok betartásával, és friss alap-
anyagokból állítják elő a napi menüt, de 
azt még mindig nem sikerült elérni, hogy 
mindenkinek minden étel íze megfelel-
jen. Megemlítette, egy felmérésükből 
kiderült, hogy a gyermekek sok hagyo-
mányos ételt (például hentes tokány, 
bácskai rizses hús) nem is ismernek, így 
eleve fenntartással fogyasztják, ugyan-
akkor a kedvenceik közé tartozik a ham-
burger, a sült krumpli, a pizza és a milá-
nói makaróni. 
 Az ügyvezető leszögezte: gödöllői kony-
hájukon van lehetőség előzetes kósto-
lásra, az esetleges minőségi kifogásokat 

írásban lehet jelezni a cégnek. A szadai 
szerződésben pedig a hibás teljesítésnek 
is megvannak a megfelelő szankciói; ha 
például folyamatosan rosszul teljesíte-
nek, a megállapodás felbontható. 

Képzőközpont
A továbbiakban a testület tudomásul 
vette és elfogadta a Gödöllői Rendőr-
kapitányság, a Gödöllő Hivatásos Tűz-
oltó-parancsnokság, a helyi közterület-
felügyelet, valamint a Szadáért Polgárőr 
Egyesület 2025. évi tevékenységéről szó-
ló beszámolóit. 
 A Szadai Mentő és Szolgálati Kutyás 
Egyesület képviselője kérelmet nyújtott 
be az önkormányzat részére a tulajdonát 
képező 0107/145., 0107/146., 0107/147., 
0107/120., 0107/121., 0107/122. hrsz.-ú 
ingatlanokra vonatkozó HÉSZ-módosítás 
szándékával. A beruházás célja egy men-
tőkutyás, szolgálati kutyás és lakossági 
közösségi képzési központ létrehozása. 
A testület elvi szinten támogatta a ké-
relemben foglalt beruházás megvalósí-
tását. (Július 8-án ezzel kapcsolatos to-
vábbi döntéseket is hoztak.)

Új utasvárók
Az önkormányzat több meglévő autó-
busz-megállóhelyen új, korszerű acél-
üveg szerkezetű utasvárók elhelyezését 
tervezi. Ezek az utasvárók betonalapozás-
sal rögzített szerkezetek lesznek, amelyek 
egy részén reklámfelületet (citylight pa-
nel) is biztosítanak. A felépítményeket a 
reklámhasznosító partner térítésmente-
sen biztosítja, ugyanakkor az elhelyezés-
hez szükséges alépítmények kialakítá-
sa az önkormányzat feladata. A testület 
megállapította, hogy a buszvárók terve-
zési feladatainak ellátására lefolytatott 
ajánlatkérési eljárás eredményes volt, 
és felkérte a polgármestert a tervezési 
szerződés aláírására, valamint a szerző-
dés teljesítéséhez szükséges további in-
tézkedések megtételére.

Folytatás
A tanácskozás utolsó napirendi pontja 
dr. Ács Tamás háziorvos egyoldalú felmon-
dásának (tudomásulvételének) ügye volt, 
amit nyilvános ülés keretében a Faluház-

ban tartottak meg. A napirend megvita-
tása több órán át zajlott, felszólaltak a 
képviselő-testület tagjai, dr. Ács Tamás és 
a lakosok is. Az azóta eltelt időben az ön-
kormányzat vezetése, illetve ő és a többi 
helyi orvos többször is egyeztetett a jö-
vőről. Ennek fejleményeiről, illetve az en-
nek alapján elkészült és a július 8-án elfo-
gadott egészségügyi javaslatcsomagról a 
6–7. oldalon számolunk be bővebben. 

DE/RF



KÖZ TÉR

Szadán a közbiztonsági hely-
zet megfelelő – derült ki a 
rendőrség éves összefog-
lalójából. A vagyon elle-
ni, illetve az online csalás 
bűncselekmények voltak 
a leggyakoribbak tavaly. 

A korábbi évekhez hasonlóan ismét 
a nyári tanácskozásainak egyikén 
tárgyalta meg a szadai képviselő-

testület a Gödöllői Rendőrkapitányság 
éves, Szada közbiztonsági helyzetéről 
szóló értékelését. (Szada a veresegy-
házi rendőrőrs illetékességi területé-
hez tartozik.) 
 A június 17-i ülésen napirendre vett 2025-
ös beszámolóban a rendőrség kiemelte, 
hogy tavaly összesen 55 bűncselekményt 
regisztráltak a településen, ami a 2024-es 
68-hoz képest 20 százalékos csökkenést je-
lent. Ám a kedvező képet árnyalja, hogy az 
online térben elkövetett csalások száma 
viszont emelkedett, 11-ről 19 esetre. Ezt 
tekintve az összes tavalyi bűncselekmény 
egyharmada volt online csalással kapcso-
latos. 
 „Továbbra is a kedvelt elkövetési mód-
szerek közé tartoznak az úgynevezett 
»unokázós« csalások, melyek során az ál-
talában idősebb sértettek részére különféle 
ürügyekkel szöveges üzeneteket küldenek. 
Ezek egyetlen célja az, hogy a rokonsági 
kapcsolatokra történő utalással érzelmi-
leg instabil helyzetbe hozzák a kiszemelt 
személyt, aki ennek hatására meggondo-
latlanul cselekszik, és pénzt utal vagy ad az 
elkövetőknek, esetleg banki adatokat oszt 
meg velük” – ismertette a rendőrség a saj-
nos még mindig divatos online elköveté-
si módot.

 Szerencsére a 
közterületen el-
követett bűncse-
lekmények száma 
stagnálást mutat: 
2024-ben és 2025-ben is tíz ilyen eset-
ben intézkedtek. „Ezen típusú deliktumok 
közé tartoznak a járművezetés ittas álla-
potban és a járművezetés eltiltás hatálya 
alatti jogsértések is. A tipikusan közterüle-
ten elkövetett bűncselekmények közül a 
testi sértés a 2024. évi kettőről 2025-ben 
egy esetre csökkent, míg a garázdaság a 
2024. évi egyről tavaly háromra emelke-
dett” – részletezték.
 A Gödöllői Rendőrkapitányság kiemel-
te, hogy Szadán 2025-ben is a vagyon el-
leni bűncselekmények voltak a legjellem-
zőbbek. Így az alkalmi lopások, amelyek 
során könnyen értékesíthető használati 
tárgyakat, többek között szerszámgépe-

ket, építkezés során még be 
nem épített elemeket, illetve 
gyakran ékszereket, pénzt tu-
lajdonítottak el. A lopás mel-
lett a csalás jellemezhető gya-

kori bűncselekményként, melyet az esetek 
túlnyomó részében online platformokon, 
adásvételnek álcázva vagy banki adatok 
megszerzésével követtek el. E két kate-
góriában tavaly 25 esetet regisztráltak, 
ami kismértékű csökkenés a 2024-es 42-
höz képest.
 A lakásbetörések száma háromra emel-
kedett a tavalyelőtti kettőről, míg sze-
mélygépkocsi-lopás nem történt („csak” 
két autófeltörés). Külön megállapította a 
rendőrség, hogy az elmúlt öt évben sem 
autólopás, sem emberölés, sem rablás, 
sem kifosztás, sem zsarolás nem volt.
 Ugyancsak a főbb bűncselekmények 
közé tartozik a kábítószerrel való vissza-
élés. A rendőrségi hírekben gyakran ol-
vasni, hogy a térség több településén ép-
pen mikor kiket „kapcsoltak le” drog miatt 
– Szada azonban nincs rajta a drogos tér-
képen.
 A rendőrség munkájának egyik mérő-
száma az ún. nyomozáseredményességi 
mutató. Azt leszögezték, hogy ilyet csak 
a teljes gödöllői kapitányságra vetítve tar-
tanak nyilván, az egyes őrsökre nem. En-
nek alapján ez a mutató 2025-ben 58,3% 
volt (a 2024-es 42,5%-kal szemben). 
 „A szadai bűnelkövetők száma csekély, 
a bűncselekményeket legtöbbször más te-
lepülésről érkező személyek követik el. A 
folyamatos rendőri jelenléttel és a telepü-
lésen megjelenő gyanús személyek és jár-
művek ellenőrzésével, az igazoltatások-
kal ezen egyének kiszűrése folyamatos. Az 
erőszakos vagyon elleni bűncselekmények 
alacsony számát a veresegyházi rendőrőrs 
állománya a közterületek fokozott ellenőr-
zésével kívánja továbbra is alacsony szinten 
tartani” – összegeztek. RF

Traffi  pax lehet

Megbízható 
megbízott

A szadai közlekedési balesetek döntő több-
sége a Gödöllő és Vác közötti főút Szadán is 
áthaladó szakaszán következik be. Szada te-
rületén, illetve a hozzá tartozó külterülete-
ken a 2025-ben hét személyi sérüléses köz-
úti közlekedési baleset történt, melyek egy 
esetben súlyos, hat esetben pedig könnyű 
sérüléssel jártak. Halálos kimenetelű közle-
kedési baleset 2025-ben nem történt. Mint 
az a testületi ülésen a rendőrség részéről el-
hangzott, a szadai Dózsa György útra traffi  -
pax készüléket szeretnének kihelyezni. 

2024-től Nyitrai Ákos r. törzsőrmes-
ter látja el a körzeti megbízotti fel-
adatokat Szadán. Ahogy a lakók és 
a település vezetése, úgy a veres-
egyházi rendőrőrs is elégedett a 
munkájával. 
 „A körzeti megbízott folyamatos 
kapcsolatot alakított ki a települé-
sen élő állampolgárokkal, az intéz-
mények vezetőivel. Elvégezte a sze-
mély- és vagyonőri tevékenységet 
ellátók, a bűnügyi felügyeletben lé-
vők ellenőrzését, vizsgálatot folyta-
tott a társhatóságoktól érkező meg-
keresések alapján, ellenőrizte a helyi 
hatályú körözöttek tartózkodási he-
lyeit, segítette a bűnügyi munkát a 
helyszínes cselekmények közelében 
folytatott adatgyűjtéssel” – ismer-
tették a tavalyi tevékenységét. 

Az unokázós csalás Az unokázós csalás 
még mindig divatmég mindig divat

RENDŐRSÉGI 
BESZÁMOLÓ
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KÖZ TÉR

Előző számunk lapzártájá-
nak idején érkezett a hír, 
hogy szadai érintettségű 
ukrán–magyar bűnszer-
vezetet számoltak fel a 
rendőrök. Ezért a részle-
tekről most számolunk be. 

Véget ért a fényűző életVéget ért a fényűző élet

Mindenféle gyógyszerrel kereskedtek

A Készenléti Rendőrség Nemze-
ti Nyomozó Iroda (KR NNI) Ká-
bítószer Bűnözés Elleni Hivata-

lának (KBEH) győri osztálya a szlovák 
Nemzeti Drogellenes Hivatal munka-
társainak jelzése alapján tárt fel illegá-
lis gyógyszer-kereskedelemmel kapcso-
latos hálózatot.
 A nyomozók számos bizonyítékot ta-
láltak arra, hogy egy Magyarországon 
élő 59 éves ukrán férfi  legalább öt éve 
illegális szerek forgalmazásával foglal-
kozik. A Szadán lakó személy jelentős 
bűnszervezetet épített fel. Nyilvános in-
ternetes felületeken keresztül árusítot-
ta az illegális gyógyszereket és poten-
cianövelőket külföldi vevők számára. A 
webshop üzemeltetőjeként egy cég is 
meg volt adva, de annak sem gyógysze-
rekre, sem táplálékkiegészítőkre vonat-
kozó forgalmazási és kereskedelmi en-
gedélye nem volt Magyarországon. Az 
Európa-szerte árusított termékek sem 
voltak bevizsgálva és engedélyezve. A 
gyanú szerint a gyógyszerek ellenérté-
két a vásárlók általá-

ban egy litván bankszámlára fi zették be, 
vagy kriptovalutában egyenlítették ki.
 A magyar nyomozók azt is kiderítették, 
hogy a bűnszervezet élén álló ukrán fér-
fi t négy társa segítette az illegális biz-
niszben. A potencianövelőket rendsze-
rint külföldről rendelték meg, majd két 
Pest vármegyei raktárban tárolták. A ki-
csomagolt készítményeket legtöbbször 
darabonként vagy levelenként fogalmaz-
ták tovább. A bizonyítékok szerint a csa-
pat általában heti háromszor adott fel 
több száz csomagot, a konspiráció ér-
dekében nem Magyarországon, hanem 

egy szlovákiai posta-

hivatalban. A társaság csak a postakölt-
ségekre havi 10 millió forintot költött, 
míg az előzetes számítások szerint az il-
legális bizniszből befolyt hasznuk éven-
te legalább egymilliárd forint volt.
 A KR NNI a bűnszervezet tagjainak elfo-
gása érdekében június 8-ra akciót szerve-
zett. Felmerült, hogy közülük néhánynak 
fegyvere lehet, ezért az elfogásukhoz a 
Terrorelhárítási Központ (TEK) műveleti 
egységeinek a segítségét kérték. Az el-
követők közül négyet a TEK fogott el: a 
vezetőt és két társát egy XVIII. kerületi 
konditeremben, míg negyedik társukat 
Szadán. Az ötödik bandatagra a KR NNI 
nyomozói Vácon csaptak le.
 A nyomozók az 59 éves ukrán férfi t, 
valamint két magyar és egy ukrán társát 
bűnszervezetben elkövetett gyógyszer-
hamisítással gyanúsították meg, míg egy 
magyar férfi t üzletszerűen elkövetett 
tiltott teljesítményfokozó szerrel való 
visszaéléssel. A gyanúsítottak lakcíme-
in, valamint egy ikladi és egy őrbottyáni 
raktárban is kutattak a rendőrök. Nagy 
mennyiségben találtak gyógyszereket, 
valamint azok csomagolására alkalmas 
dobozokat.
 A KR NNI Vagyon-visszaszerzési Hiva-
tala több nagy értékű karórát, jet-skit, 
valamint hajót is lefoglalt, ahogy luxus-
autókat is. Ez utóbbiak között volt Rolls-
Royce, Porsche, de még Ferrari is. A fenti-
eken túl készpénzt is lefoglaltak, valamint 
több ingatlant zároltak. Összesen mint-
egy 830 millió forint értékben vontak el 
vagyont a bűnszervezet tagjaitól.
 2026. június 10-én a Budakörnyéki Já-

rásbíróság nyomo-
zási bírája elren-
delte négy terhelt 
letartóztatását , 
míg egy terhelt-
nek a bűnügyi fel-
ügyeltét. Az I. ren-
dű, a II. rendű, a III. 
rendű és a IV. ren-
dű gyanúsítottak 
közül volt, aki nem 
tett vallomást, míg 
mások tagadták a 
terhükre rótt te-
vékenységet. Az V. 
rendű gyanúsított 
részben beismerte 
a terhére rótt cse-
lekményt. 

police.huA feketén megkeresett pénzből luxuskocsikat vettek

BŰNSZERVEZET
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HELYI KULTÚRA

Fényből, közösségből, 
összefogásból épül – öt-
éves évfordulóját ünnepli 
ebben az esztendőben 
a Szada Fényei Fesztivál. 

Könyvtári információ
Nyáron módosult nyitvatartási idő 
alatt várjuk az olvasókat a Bagoly-
vár könyvtárba: 2026. augusztus 5. 
és 31. között hétfőn, kedden, csü-
törtökön, pénteken 8 és 12 óra, szer-

dán 12 és 16 óra között. (Július 9. és 
augusztus 4. között felújítás miatt 
zárva tartunk!)
 Az épület előterében lévő Könyv-
moly börze szabadpolcainkról to-

vábbra is válogathatnak a kihelye-
zett ingyen elvihető könyvekből. 
Aktuális híreinkről, programjaink-
ról tájékozódhatnak a Bagolyvár 
könyvtár Facebook-oldalán.

E z év augusztusának utolsó hétvégé-
jén már ötödik alkalommal kerül sor 
a Szada Fényei Fesztiválra. Amikor 

útjára indítottuk ezt 
a kezdeményezést, 

még nem sejtettük, hogy néhány év alatt 
a település egyik legjobban várt közössé-
gi eseményévé válik. Egy olyan hétvégé-
vé, amikor a kultúra, a vásári hangulat, az 
alkotások és a találkozások töltik meg a 
falut élettel.
 Az ötödik fesztivál nemcsak az eltelt 
évek számát jelenti, hanem annak bizo-
nyítéka is, hogy Szadán igény van azokra 
az alkalmakra, amelyek összehozzák az 
embereket. A fesztivál kezdettől fogva a 
közösség erejére épült: önkéntesek, civil 
szervezetek, intézmények, művészek, he-
lyi vállalkozások és támogatók együttmű-
ködésének eredménye. Ennek köszönhe-
tően évről évre egyre több látogatót vonz, 
miközben megőrzi családias hangulatát és 
helyi kötődését.
 Különösen fontos számunkra, hogy a 

fesztivál a szadai 
értékekről szóljon. 
Bemutatkoznak al-
kotóink, művésze-

ink, kézműveseink, intézménye-
ink és közösségeink, miközben 
a látogatók megismerkedhet-
nek Szada kulturális és termé-
szeti kincseivel. 
 Az idei eseményre minden 
eddiginél gazdagabb prog-
ramkínálattal készülünk. Már 
a péntek délutáni megnyitó 
is izgalmas programot kínál, 
Candlelight (gyertyafény) kon-
certet a református templom-
ban, majd élő zenei előadást 
és fényfestést Szada Fő terén. 
Szombaton egész nap több 
helyszínen lesznek progra-
mok. A Gyerekszigeten Kere-
kítő Tippentővel, papírszínházi 
előadással, elektromoskisau-
tó-pályával, kisvonatozással, 
lovaskocsizással és számos kéz-
műves- és kreatív foglalkozás-
sal várjuk a legkisebbeket. A 

nagyobb gyerekek és a fi atalok számára 
a Tini Tanya kínál izgalmas szórakozást. 
Lesz Silent Disco, DJ-workshop, stílusta-
nácsadás, szépségműhely, Kütyüjogsi és 
vicces szelfi pont. 
 A színpadokon szintén sokszínű műso-
rok váltják egymást: koncertek, bábelő-
adások, írsztepptánc-show, valamint helyi 
iskolások és művészeti csoportok bemu-
tatkozásai. Az ArtUdvar gazdag művészeti 
kiállítással és fergeteges dzsesszkoncerttel 
készül. A Könyves kuckó lapozgató sarká-
ban válogatni lehet a régi újságok, képre-
gények között, vagy könyvjelzőt készíteni 
a vásári nyomdában. A Mesterségek ut-
cája hagyományőrző bemutatói, kovács-
műhelye, valamint a Zöld Szada Gyalogút 
pecsétgyűjtő állomásai, a kézművesvásár 
portékái és az esti fényfestés sem hiányoz-
hatnak. Szeretnénk, ha minden korosztály 
jól érezné magát!
 Az est fénypontja az idén is a Székely 
Bertalan Műteremház falára vetítendő 
különleges fényinstalláció lesz, melyben 
a helyi és környékbeli iskolák és művésze-
ti műhelyek fi atal alkotóinak munkái ele-
venednek meg. A fényfestés új formában 
enged bepillantást abba a sokszínű, krea-
tív világba, ahogyan ők látják a körülöttük 
lévő valóságot.
 A fesztivál létrejötte elképzelhetet-
len lenne a támogatóink nélkül. Hálásak 
vagyunk a helyi és környékbeli vállalko-
zásoknak, gazdasági szereplőknek, akik 
évről évre mellénk állnak és fontosnak 
tartják, hogy Szadán ilyen jelentős közös-
ségi események valósuljanak meg. Külön 
köszönettel tartozunk Szada Nagyköz-
ség Önkormányzata képviselő-testüle-
tének, amely kezdettől fogva támogat-
ja a fesztivált.
 Az V. Jubileumi Szada Fényei Fesztivál 
2026. augusztus 28–29-én várja a látoga-
tókat. Egy hétvége, 1000 élmény! Szól-
jatok a szomszédnak, és hozzátok a na-
gyit is! SzadaFeszt Egyesület

PROGRAMAJÁNLÓ

Összművészet egy helyenÖsszművészet egy helyen



OKTATÁS NEVELÉS

Júniusban elbúcsúztak a vég-
zős diákok a Székely Ber-
talan Általános Iskolától. 
A jelentkezők 78 százalé-
kát felvették az első helyen 
megjelölt középiskolába.

Elballagtak 
és továbbtanulnakés továbbtanulnak

V irágba öltözött az iskola a nyol-
cadikos osztályok búcsúztatásán. 
A szülők, pedagógusok jelenlété-

ben utoljára járták körbe az intézményt a 
kissé megilletődött diákok, azt a helyet, 
mely nyolc évig a második otthonuk volt. 

Néhány nappal az évzáró előtt mindenki 
nagyon várta már a gyereknapot, az idén 
ugyanis a Székely-kertben egy kötetle-
nebb, piknik hangulatú programmal ké-
szültünk. Az osztályok a fák árnyékában 
leterített plédeken rendezkedtek be, és 
mindenki szabadon választhatta meg, 
hogyan szórakozik. A táncos reggeli tor-
nát követően sokan ügyességi játékok-
ban próbálták ki magukat: népszerű volt 
a nerf, a célba lövés. Az akadálypálya pe-
dig egyetlen pillanatra sem maradt üres, 
állandó volt a nyüzsgés körülötte.
 Emellett lehetett kézműveskedni, és 
nagy sikere volt a Tinkerlabs csapatának 
is, akik izgalmas bemutatókkal, szórakoz-
tató kísérletekkel várták a tudományok 
iránt érdeklődő diákokat. Nagy örömet 
okozott a meglepetés-vattacukor, ami 
természetesen percek alatt elfogyott. A 
programban egy komolyabb téma is he-
lyet kapott: a Gödöllői Rendőrkapitány-
ság munkatársa a nyári veszélyekre és a 
rollerbalesetekre hívta fel a fi gyelmet.
 A délelőtt folyamán a jó hangulatról 
a Kazuka gyerekzenekar és az Asphalt 
Horsemen rockbanda gondoskodott. Az 
idei gyereknap tele volt vidámsággal és 
játékokkal, így biztos, hogy mindenki szá-
mára sokáig emlékezetes marad.

Szilágyi Katalin pedagógus

Meghatódva köszöntek el a nyolcadikosok

A néha könnyes búcsú közepette a büsz-
keség és a jó teljesítmény is szóba került 
az ünnepségen. 
 A három végzős osztály mind az 58 tanu-
lója továbbtanul gimnáziumokban, szak-
gimnáziumokban és technikumokban. A 
jelentkezők 78 százalékát felvették az első 
helyen megjelölt középiskolába! Ez óriási 
eredmény, dicséri és az iskolában dolgo-
zó tanítók, tanárok munkáját és persze a 
diákok szorgalmát, kitartását. Olyan útra-
valót kaptak a szadai iskolától a nyolcadi-
kosok, mely a következő életszakaszban 
is segítheti őket új környezetükben.

Bálint István pedagógus

Játék, koncert, 
élmények 

A tanév vége felé nagy sikerrel zaj-
lott le iskolánkban a Székely Bertalan 
területi rajzpályázat. Az idei témánk 
címe Székely Bertalan és a kékek volt. 
Azaz a kék árnyalataival készített al-
kotásokat vártunk. A művész Szadán 
festett tájképeit vagy annak egy rész-
letét dolgozhatták át az alkotók egy 
általuk szabadon választott techniká-

val. A modern művészet kedvelt tech-
nikája a monokróm alkotás, amelyben 
egyetlen színt és/vagy annak külön-
féle árnyalatait, tónusait használják 
fel. A hangsúlyt a szín hatása és a fes-
ték textúrája adja. A képek különleges 
hatást képesek kiváltani a nézőben.
 Több mint 15 iskolából érkeztek 
szebbnél szebb művek. Az iskola fa-

lai kékké váltak. Az ég, a víz színe 
kápráztatott el minket. Nehéz hely-
zetben volt a zsűri, mivel több száz 
látványos és művészi alkotás közül 
választhatták ki a nyertes munkákat. 
Pedagógusaink és a szervező közös-
ségünk nevében gratulálunk minden 
résztvevőnek és a nyerteseknek! 

Verók Ildikó Aljána rajztanár

A kék szín dominált
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OKTATÁS NEVELÉS

A június az óvodában az 
önfeledt vidámság, a kö-
zös kalandok és a búcsú-
zás hónapja volt. Végül egy 
szuper hangulatú csalá-
di napon ünnepeltük meg 
az összetartozásunkat.

Viszlát óvoda!Viszlát óvoda!

K alandok a budapesti állatkertben! 
A gyerekek izgatottan várták ezt 
a napot. Nagyon ügyesen sétáltak 

végig a kifutók előtt, és csodálták meg 
a különböző állatokat. Még arra is jutott 
időnk, hogy a játszótéren szabadon él-
vezhessék a hintákat, emellett a különbö-
ző ügyességi játékokat is kipróbálhattak.
 A Skanzenbe látogató csoportok szá-
mos múzeumpedagógiai foglalkozáson 

vehettek rész. Volt, aki a régi paraszti vi-
lág munkáiba pillantott bele, de akadt 
olyan csoport is, amelyik kenyeret sütött.
 Június 13-án a Manócska 
csoport képviselte intézmé-
nyünket a Vácrátóton megren-
dezett Pest vármegyei óvodá-
sok XXX. Nép tánctalálkozóján. 
A nívós rendezvényen fellépő 
csoportunk magas színvona-
lú, a korosztályának megfele-
lő programmal örvendeztette 
meg a nézőket. Műsorukban 
vidám gyermekjátékfűzést lát-
hattunk. Büszkék vagyunk rá-
juk!
 A gyerekek boldogan mu-
tatták be évzáró alkalmai-
kon a hetek óta gyakorolt 
táncos-énekes-mesés mű-
soraikat, megkönnyeztetve 
ezzel szüleiket. Változatos 
módon minden csoport ki-

csit másként köszönt el az 
óvodai élet ott eltöltött sok-
sok hónapjától.
 A június egy végleges búcsú-
ról is szólt. Nagycsoportosaink 
ünnepélyes keretek között el-
ballagtak, visszatekintve az itt 
töltött három-négy évre. A fel-
hőtlen játéknak, a tét nélküli 
ismeretszerzésnek vége sza-
kad, helyette kezdődik a vár-
va várt iskolai élet. Kívánunk 
mindenkinek sikeres, boldog 
diákéveket! 
 Megrendeztük a már ha-
gyományosnak számító óvo-
dai családi napunkat is. Az elő-
készületek során az egész hét 
az optimális feltételek megte-
remtéséről szólt, hiszen a pe-
dagógusok a pályán játszható 

játékokat, a Szada Nova mun-
katársai az árnyékot biztosí-
tó sátrakat és asztalokat pa-
dokkal készítették elő. Még 
az idősek otthonából is kap-
tunk kölcsön sátrat, hiszen a 
júniusi nagy meleg elől jó volt 
árnyékba húzódni.
 Június 12-én a sportpá-
lya megtelt élettel. A szülők 
és gyermekeik közösen részt 
vehettek váltóversenyeken, 
kézműveskedésen, arcfestésen, 
csillámtetoválás-készítésen. 

A „Szia mentő” programhoz csatlakoz-
va több mentőautó is rendelkezésre állt, 
melyet alaposan szemügyre lehetett ven-

ni kívül-belül. Alapítványunk vezetőjének, 
Balázs Juditnak a szervezésében népi ját-
szótér, kutyás mentőcsapat és egy óriási 
dartstábla is érkezett hozzánk, valamint 
csodás járgányokat is kipróbálhattak a gye-
rekek. A helyszíneket óvó nénijeik vezeté-
sével 15 percenként váltva látogathatták 
meg a csoportjaink, így mindenki mindent 
kipróbálhatott.
 Szokásainkhoz híven zsákbamacskát és 
tombolát is lehetett vásárolni. Az aján-
dékokat és a büfében árult fi nomságo-
kat, gyümölcsöket a szülők ajánlották 
fel. A tombola fődíját, amely egy well-
nesshétvége volt, a Változás Útján Egye-
sület biztosította. Köszönet minden tá-
mogatónknak! A Sport büfé az üdítők egy 

részével járult hozzá a nap si-
keréhez. Köszönet jár Simon 
Lászlónak is, aki a program ze-
nei aláfestését és a hangosí-
tást tette lehetővé. A napunk 
a Csigaduó vidám, nagy sike-
rű koncertjével zárult.
 Hálásak vagyunk, hogy tá-
mogatták a Székely Bertalan 
Óvoda Közhasznú Kulturális 
Alapítványt, amely kulturális 
programokat, fejlesztőesz-
közöket, de akár hiányzó bú-
torokat biztosít óvodásaink 
számára. Idén a befolyt ösz-
szeg egy részéből visszaépít-
jük a sófalakat is az új szárny 
alsó részébe.

A Ficánka csoport 
pedagógusai

Nagycsoportosaink ünnepé-
lyes keretek között elballagtak, 
visszatekintve az itt töltött há-
rom-négy évre. A felhőtlen já-
téknak, a tét nélküli ismeret-
szerzésnek vége szakad, helyette 
kezdődik a várva várt isko-
lai élet. Kívánunk mindenki-
nek sikeres, boldog diákéveket! 

A váltóversenyen mindent beleadtak

VIDÁMSÁG

Az állatkerti látogatás
 nagy élmény volt
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A 2025-ös győztes szadai talajt ismét megmutatták

Bálványosfürdő talaja nyert 2026-ban

 ZÖLD SZADA

Szadán rendezték meg az Év 
talaja Pikniket, szakmai elő-
adások sora várta az érdek-
lődőket. Ebből az alkalomból 
hirdették meg a Talajba-
rát Települések Programot.

A talajokról újra

A Székely-kerti talajszelvénnyel 
nyerte meg az Év talaja elisme-
rést Szada önkormányzata még 

2025-ben. A megmérettetést szervező 
Magyar Talajtani Társaság (MTT) tavaly 
indította el az Év talaja Piknik rendez-
vényt, amelynek házigazdája az előző évi 
győztes; így az eseményt az idén Szadán 
tartották meg.
 A június 17-i program a Faluházban 
indult, itt a települési talajproblémák-
ról és a talajok által nyújtott szolgálta-
tásokról lehetett szakmai előadásokat 
hallgatni. A nap a Székely-kertben foly-
tatódott, ahol a résztvevők testközelből 
is megismerhették a 2025-ös győztes ta-
lajszelvényt. A „kerekgödör-beszélge-
tés” során dr. Vasáros Zsolt a fenntart-
ható építészeti megoldásokról beszélt, 
dr. Makádi Marianna a talajszennyezés 
és a talajborítás veszélyeire hívta fel a 

fi gyelmet, Boros Gábor a szadai tapasz-
talatokat osztotta meg, Kovács Károly 
pedig az önkormányzatok lehetősége-
it vázolta fel a talajbarát települések 
kialakításában. A rendezvényt helyben 
készített gulyás zárta, amelynek hőmér-
séklete még a nyári napsütéssel is fel-
vette a versenyt, így az elfogyasztásá-
hoz némi türelemre volt szükség…
 Az esemény egyik legfontosabb prog-
rampontjaként bemutatták a szadai kez-
deményezésre indult Talajbarát Telepü-

lések Programot. Ennek célja egy olyan 
országos, szakmailag hitelesített önkor-
mányzati fejlesztési és együttműködési 
rendszer kialakítása, amely a települési 
talaj-, víz- és zöldfelületi problémák in-
tegrált kezelését támogatja.
 A szadai piknik előtt egy nappal zárult 
le az Év talaja 2026 közönségszavazás! Az 
idén 14 talajszelvény – közte a szadai ön-
kormányzat által benevezett Ág utcai gyü-
mölcsösből vett szelvény – versengett a 
közönség fi gyelméért, és a voksok alap-
ján minden eddiginél nagyobb érdeklő-
dés övezte az ez évi szavazást. Számos 
jelölt több száz voksot gyűjtött, az első 
két helyezett között – a múlt évhez ha-
sonlóan – végig szoros verseny alakult ki, 
és mindketten 1000 feletti szavazatszá-
mot értek el. A harmadik helyezett pe-
dig az utolsó napokban hatalmas hajrá-
val biztosította helyét a dobogón.

A VÉGEREDMÉNY:
   1.    Bálványosfürdő (Románia) talajszel-

vénye (savanyú, reduktív, CO₂- és H₂S-
gázok által módosított szulfi dos bar-
na erdőtalaj) – 1432 szavazat;

   2.    Mosonmagyaróvár talajszelvénye 
– 1188 szavazat;

   3.    Dejtár talajszelvénye – 639 szavazat;
   …12.    Szada talajszelvénye (Ág utcai 

VUE gyümölcsös) – 48 szavazat.
 A győztesnek a díjat az év végén adja 
át a talajtani társaság.  MTT/RF

Ritka jelenség
Az idei nyertes talajszelvény nem 
csupán talajtani szempontból kü-
lönleges. A Keleti-Kárpátok déli ré-
szén, a Bálványos és a Büdös-hegy 
vulkáni dómjai közelében található 
terület ma is aktív gázkiáramlásai-
ról ismert. A felszínre jutó szén-di-
oxid és kén-hidrogén olyan sajátos 
környezetet alakít ki, amely jelen-
tősen befolyásolja a talaj fejlődé-
sét és szerkezetét. A szakemberek 
szerint a talaj felső része erősen sa-
vanyú barna erdőtalaj, míg mélyeb-
ben a feláramló gázok és a talajvíz 
hatására különleges, szürkés, reduk-
tív rétegek alakulnak ki. A talajban 
terméskén-kiválások is megfi gyel-
hetők, ami rendkívül ritka jelenség 
a Kárpát-medencében.

Forrás: agraragazat.hu

SZAKMÁZÁS
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A fűszer- és gyógynövények 
évszázadok óta az embe-
riség részei. Van tíz külön-
leges növény, amit érde-
mes a kertben termeszteni.

A kert csendes kincsei

A z ember és a növények kapcso-
lata egyidős a civilizációval. Már 
több mint ötezer évvel ezelőtt 

az ókori egyiptomiak, a görögök és a ró-
maiak is ismerték és nagy becsben tar-
tották a fűszer- és gyógynövényeket. A 
kolostorkertek szerzetesei a középkor-
ban különös gonddal őrizték ezt a tudást, 
amely generációról generációra öröklő-
dött tovább. Nagyszüleink és dédszüle-
ink számára sem volt különleges vagy 
titokzatos dolog a gyógynövények hasz-
nálata, ez egyszerűen az élet természe-
tes része volt.
 Ez a tudás nem misztikum, hanem az 
ember és a természet békés együttélé-
sének egyik legszebb formája. Amikor 
fűszer- és gyógynövényeket nevelünk, 
nemcsak többet kapunk általuk, hanem 
tisztelettel elfogadunk valamit abból a 
csodálatos „patikából”, amelyet termé-
szet adott. 

Gyomok
Sokszor harcolunk a gyomok ellen, pedig 
számos vadon élő fajtáját évszázadokon 
át fontos tápláléként és gyógynövényként 
is használták. A gyermekláncfű, a csalán, 
a tyúkhúr vagy a pásztortáska ma sokszor 

csak nemkívánatos 
vendégnek számít, 
pedig elődeink is-
merték és használ-

ták őket. A természetben ritkán létezik fe-
lesleges növény. Sokkal inkább arról van 
szó, hogy meg kell tanulnunk felismerni, 
mikor barát, és mikor szükséges kordá-
ban tartani egy-egy növényt.

Több leszel általuk
Tíz különleges fűszer- és gyógynövény, 
amit érdemes a kertben termeszteni: ka-
kukkfű, bazsalikom, citromfű, menta, ka-
por, rozmaring, zsálya, oregánó (szurok-
fű), levendula, metélőhagyma. Mindegyik 
könnyen nevelhető, sok közülük évelő, és 
nemcsak az ételeinket gazdagítják, hanem 
a kert biodiverzitását is növelik.
 Amikor egy gyermek megdörzsöl 
egy citromfűlevelet, amikor a nagyma-
ma kaprot szed a leveshez, vagy ami-
kor egy család saját mentateát készít, 
akkor nem csupán növényeket használ. 
Egy több ezer éves tudás részese lesz. 
A fűszer- és gyógynövények arra tanítanak 

bennünket, hogy a 
természet nem el-
lenünk létezik, ha-
nem szimbiózisban 
van velünk. Nem va-
rázslat ez, hanem 
egyszerű ,  élhe -
tő együttélés. Egy 
csipetnyi kakukkfű, 
egy marék bazsali-
kom vagy egy bögre 
citromfűtea mögött 
évszázadok tapasz-
talata, elődeink böl-
csessége és gon-
doskodása rejlik.
 Talán ezért olyan 
különlegesek ezek 
a szerény növények. 
Mert miközben táp-
lálnak, gyógyítanak 
és illatukkal meg-
szépítik a minden-
napokat, csende-
sen emlékeztetnek 
arra is, hogy a ter-

mészet legnagyobb kincsei gyakran ott 
nőnek a lábunk előtt, a saját kertünkben. 

Kocsis Ibolya

Miért jó?
Kakukkfű 
A kakukkfű az erő és tisztaság növénye. Már 
az ókori görögök és rómaiak idejében is is-
mert volt. A napos helyet kedveli, kevés víz-
zel is beéri, és évente többször visszavág-
ható. Értékes hatásai: támogatja a légutak 
egészségét; köhögés esetén régóta alkal-
mazzák teaként; természetes antioxidán-
sokat tartalmaz; kiváló fűszer húsételek-
hez és levesekhez.

Bazsalikom
A bazsalikom a mediterrán kertek királya. In-
diából származik, ahol több ezer éve tisztelik. 
Meleg, napos helyen fejlődik a legszebben, 
rendszeres öntözést igényel, és a virágait ér-
demes eltávolítani, hogy minél több levelet 
hozzon. Értékei: kellemes aromájával gazda-
gítja ételeinket; illóolajai különlegesek; fris-
sen fogyasztva a legértékesebb; a paradi-
csom egyik legjobb társnövénye.

Citromfű 
A citromfű a nyugalom ajándéka. A kolos-
torkertek egyik kedvelt növénye volt. Fél-
árnyékban és napos helyen is szépen fejlő-
dik, rendszeres visszavágással bokrosabbá 
válik. Jótékony tulajdonságai: nyugtató ha-
tású teája régóta ismert; kellemes citromos 
illata sokakat megnyugtat; vonzza a méhe-
ket és más hasznos rovarokat; frissítő limo-
nádék kiváló alapanyaga.

Menta 
A menta a frissesség örök növénye. Már az 
ókorban is ismerték. Gyorsan terjed, ezért 
érdemes cserépben vagy elkülönített ágyás-
ban nevelni. Előnyei: frissítő teák alapanyaga; 
hűsítő aromájú; vonzza a beporzó rovarokat; 
nyáron kiváló italokhoz és desszertekhez.

Kapor
A kapor a nagymamáink kedvence. Több 
mint kétezer éve ismert fűszernövény. Na-
pos helyen fejlődik a legszebben, és magról 
könnyen szaporítható. Felhasználása: sava-
nyúságok elengedhetetlen fűszere; kiváló 
levesekhez és főzelékekhez; magja és leve-
le egyaránt értékes; régóta ismert emész-
tést támogató hatása.

Érdemes otthon is tartani belőlük
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HELYI ÉRTÉK

A tavaly elhunyt id. Török
László kapta 2026-ban a 
szadai díszpolgári címet. 
Fiai szerint nagy teher-
bírású személy volt, aki 
csak néha engedett meg 
magának némi lazítást.

A maximalizmus mintaképeA maximalizmus mintaképe

R endhagyó írás következik. Lapunk-
ban hagyományosan interjút készí-
tünk az adott évben díszpolgári 

címmel elismert személlyel, aki a karrier-
jéről, addigi életútjáról mesél nekünk, át-
tekintve azt, hogy miért is érdemelte ki 
Szada legmagasabb kitüntetését. 2026-
ban azonban nem élő személynek ítélte 
oda ezt helyi képviselő-testület, hanem 
posztumusz elismerésként a 2025. július 
31-én elhunyt Török Lászlónak, aki 1994 
és 2019 között volt a szadai képviselő-
testület tagja, illetve a pénzügyi bizott-
ság elnöke. 
 Így megkerestük a családot, azt kértük, 
idézzék fel a családfővel kapcsolatos leg-
szebb, legérdekesebb, legemlékezetesebb 
pillanataikat. Ugyanis az a díszpolgári cím 
átadásakor elhangzott méltatásból kide-
rült, hogy az 1980-as évek második felé-
től kezdve közéleti visszavonulásáig igen 
intenzív társadalmi munkát végzett, de az 
nem, hogy otthonában, szerettei között 
milyen arcát mutatta. Török László özve-
gye, illetve felnőtt lánya és két 
fi a közül utóbbiak, ifjabb Török 
László és Török Péter vállalták 
a visszaemlékezést. 
 Azt mindketten egybehang-
zóan mondták, hogy édesap-
juk közéleti szerepvállalásá-
ból – gyermekkoruktól kezdve 
– otthon nem érzékeltek szin-
te semmit, jóformán alig tud-
ták, hogy a főfoglalkozásán kí-
vül mi mindent végez a szadai 
közösség érdekében. Tudato-
san a ház falain kívül hagyta a 
különböző megbízatásokkal 
kapcsolatos információkat. 
 – Azzal tisztában voltunk, 
hogy hosszú éveken át volt he-
lyi képviselő, de hogy konkré-
tan milyen ügyekkel foglalko-
zott, azt sohasem említette. 
Nagyjából annyit észleltünk a 

közéleti szerepvállalásából, hogy megje-
lent a nyilvános eseményeken – tette hoz-
zá Péter. – A személyisége eleve olyan volt, 
hogy nem szeretett semmivel sem dicse-
kedni, hiába volt köthető valamilyen siker, 
eredmény a munkájához, viszont nagyon 
szeretett segíteni másoknak. Ezt nézve 
még azt is megkockáztatom: ha életé-
ben merült volna fel ez a díszpolgári je-
lölés, lehet, hogy nem is fogadta volna el.
 László azt mondta, gyerekként sokszor 
csak annyit érzékelt, hogy az édesapja reg-
gel elment dolgozni, délután hazatért, az-
tán alig pihent, és máris a kertben folytat-
ta a ház körüli munkákkal. 
 – Nagy teherbírású ember volt. Azt val-
lotta, csak akkor lehet biztos abban, hogy 
egy feladat el van végezve, ha ő maga teszi 
meg – legyen szó a saját munkájáról (csa-
ládi kereskedőcéget vitt – a szerk.), a hobbi-
nak is tekinthető otthoni kerti munkáról 
vagy éppen bármelyik társadalmi megbí-
zatásáról. A tudást, a szaktudást, az ebből 
adódó eredményeket igazán nagyra érté-
kelte, ellenben az urambátyám viszonyból 
fakadó előnyszerzéseket elítélte – emlí-
tette László. 
 Azt is hozzátette, hogy ez a feszes, a 
mindenkori munka- és feladatvégzésre 
koncentráló maximalista életmód jelle-
mezte leginkább az édesapját. Felhőt-
lennek szinte csak a ritka közös családi 
nyaralások alkalmával látta őt, amikor in-

kább vicces sztorikat mesélt vagy 
éppen együtt játszottak. De meg-
maradt benne egy későbbi, már 

felnőttként, huszonévesként átélt jó pil-
lanat is. 
 – Apuval Krakkóban voltunk együtt, az 
egyik este megvacsoráztunk, majd átmen-
tünk egy másik helyre és ott elég hossza-
san beszélgettünk – mondta. – Amolyan 
apa-fi a dolgok jöttek szóba, csupa-csu-
pa komoly téma; nagyon jólesett, hogy 
ezeket átbeszéltük. Az is igaz, hogy vele 
csak komoly témákat lehetett megvitat-
ni. Vagy éppen a fociról gondolatokat cse-
rélni, merthogy az aktuális közéleti hírek 
mellett a foci érdekelte a legjobban. 
 Péter szerint a nyaralás és a kertrende-
zés mellett a főzés kapcsolta ki az édes-
apját, szerinte a pörköltje „világbajnok” 
volt. Felidézte: egyszer azt mondta neki, 
hogy ha nem ment volna egyetemre és 
nem lett volna belőle gépészmérnök, ak-
kor minden bizonnyal szakácsként hozta 
volna ki magából a legtöbbet.
 Felvetettük: látnak-e önmagukban vala-
mi hasonlóságot vele? László azt mondta, 
a higgadtságot alighanem tőle örökölte, 
de szerinte ő sokkal nyugodtabban visel-
kedett nála minden egyes pillanatban. Na 
meg – ahogy ő is tette – a munkáját igyek-
szik nem hazavinni, hogy az abból adódó 
esetleges feszültség ne terjedjen át a csa-
ládra. 
 Péter egy rövid ideig nemcsak apa-fi a, 
hanem főnök-beosztott viszonyban is volt 
az édesapjával, lévén a családi cégben egy 
ideig együtt dolgoztak. Ott tapasztalta 
meg, hogy az édesapja kiválóan szót ér-
tett szinte minden emberrel, ebből adó-
dóan a konfl iktuskezelése elsőrangú volt. 
Mind mondta, ezt a képességet próbálja 
maga is alkalmazni, kisebb-nagyobb si-
kerrel. 
 Mindketten informatikusként végeztek 
– emellett Lászlónak van egy igazgatás-
szervezői diplomája is –, jelenleg is ilyen 
munkakörben dolgoznak, édesapjuk gé-
pészmérnöki tudását és pénzügyi terve-
zési affi  nitását inkább a nővérük örökölte. 
Szerintük a visszafogott személyiségük-
ből is adódik, hogy olyan aktív társadal-
mi munkát sem végeznek, mint amilyen 
az édesapjukra volt jellemző. 
 Zárásként megemlítették, rendkívül 
büszkék arra, hogy a szadai díszpolgári 
címre méltónak találták az édesapjukat, 
a családi házban fő helyre tették ki a má-
jusban kapott oklevelet.  Raff ai Ferenc

SZADA DÍSZPOLGÁRA
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Nagy érdeklődés övezte
Pál Ferencnek a Faluház-
ban június 2-án tartott Ho-
gyan élhetnék úgy, ahogy 
érdemes? című előadását. 

A maximalizmus mintaképe

K öztudott, hogy Pál Feri római kato-
likus lelkész, de elöljáróban mindig 
közli, hogy ő most mentálhigié-

nés szakemberként van jelen, és tapasz-
talatait, meglátásait ebből a szemszög-
ből nézi s osztja meg a hallgatósággal. Az 
előadásmód a tőle megszokott volt Sza-
dán is. Néhány szék a színpadon, ő pedig 
szemléletesen, dramatikusan, nagy szí-
nészi tehetséggel, érdekfeszítően adta 
elő mondandóját. A kóla most elmaradt, 
helyette ásványvíz volt, amiből gyakran 

kortyolgatott. Idővel kiderült a változ-
tatás oka is. 
 Az előadás középpontjában „a dolgok 
mögé nézés” állt, azt sugallva ezzel, hogy 
meghalljuk a szavak mögötti valódi érzé-
seket és szükségleteket, ahelyett, hogy 
csak a felszíni konfl iktusokra vagy a ki-
mondott mondatokra reagálnánk. Hét 
példán, hét ember megtörtént esetén 
mutatta be a hátteret. Ezekből villan-
tok föl most néhányat – a teljesség igé-
nye nélkül. 
 Balczó András öttusázó célkitűzése az 
volt, hogy boldog legyen. Szerette ezt a 
sportot, s eredményes is volt benne. Az 
első világbajnoki címe után nem azt gon-
dolta, hogy boldog, de remélte, hogy a to-
vábbi sikerek majd meghozzák számára a 
boldogságot. Nem így történt. A harma-
dik világbajnoki címe után megállapítot-
ta: „Nem boldog vagyok, hanem világbaj-

nok…” Rossz irányban haladt a boldogság 
felé. Nagy kérdés: mi segít, hogy rátalál-
junk a hozzá vezető jó irányra? 
 Pál Feri saját példájaként elmondta, 
hogy 50 éves koráig – közel 18 éven át –
minden kedden este előadást tartott men-
tálhigiénés témakörökben, nagy hallgató-
ság előtt, s ezekhez a könyvtárban gyűj-
tötte az anyagot. Éjjel fél tizenkettőkor 
rendelt egy családi pizzát és megivott 
hozzá egy liter kólát. Ezek következmé-
nyeként refl uxszal diagnosztizálták. Majd 
kezébe akadt dr. Reinhard Krügel Életve-
zetési nehézségekkel küzdök című köny-
ve. Ez a mű segített neki megérteni azt a 
helyzetét, amelybe került. 
 – Hogy nem tűnt fel, hogy a pizza-kóla 
rossz, sőt szörnyű irány? – kérdezte magától. 
  Ahogy valaki a férjével/feleségével/
gyermekével/szüleivel bánik, az milyen 
irányba mutat? Mi lesz a következménye? 
Látni-e a „dolgok mögét”? Fontos az irány 
helyes kijelölése. 
 Az egyik legdöbbenetesebb példa 
Edith Éva Eger esete volt, amely a hölgy 
A döntés című könyvében olvasható. 
Éva 16 évesen a családjával együtt ke-
rült Kassáról Auschwitzba 1944-ben. Jo-
sef Mengele elvárta tőle, hogy táncoljon 
neki. Éva – a dolgok mögé nézve – úgy 
döntött, hogy a szabadságából kell most 
élnie. Elvállalta, és becsukott szemmel 
táncolt. Jutalomként néhány szem főtt 
krumplit kapott. Nagy volt a kísértés, 
hogy azonnal megegye a krumplikat, 
de mert fegyelmezett és együttérző 
volt, bevitte azokat a barakkba és szét-
osztotta a társnői között. Később arról 
is írt a könyvében, hogy ezek a társnők 
mentették meg az életét. Éva fejlődött 
emberségben, tartásban, miközben ez 
akkor csökkenésnek tűnt. A személyi-
ségfejlődés lényege, hogy bizonyos dol-
gokat elengedek. 
 Mi van elöl? Az összes érték, amiért élsz, 
vagy más? A „dolgok mögé nézés”: mit 
gondolsz arról, mi lesz abból maradan-
dó, amit magad után hagysz? Hogy fog-
nak rád gondolni, akik visszaemlékeznek 
rád?  Pálinkás Ibolya 
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A 2025/26-os bajnoki idény lezárultával van okunk 
az elégedettségre és a büszkeségre. Az öt évvel ez-
előtt újjászervezett szadai felnőtt labdarúgócsapat 
fennállása óta a legeredményesebb szezonját zárta.

Búcsú a sikeres idény után Búcsú a sikeres idény után 

A csapat a Pest vármegyei III. osz-
tály Keleti csoportjában a 4. he-
lyen végzett, mindössze egyet-

len ponttal lemaradva a dobogóról. Ez 
az eredmény önmagában is tiszteletre 
méltó, de még értékesebbé teszi, ha fi -

gyelembe vesszük a bajnokság erőviszo-
nyait. Olyan jelentős labdarúgó-hagyo-
mányt magának tudható egyesületekkel 
versenyeztünk, amelyek hosszú évek óta 
stabilan, komoly játékosállománnyal mű-
ködnek. Ebben a mezőnyben végig ver-
senyképesek voltunk, és több alkalom-
mal is bizonyítottuk, hogy fel tudjuk venni 
harcot a legjobb csapatokkal is. 

Minden összeállt
A szezon során a tabella rendkívül szo-
ros volt. Egy-egy forduló után akár több 
helyet is előre vagy hátra lehetett lép-
ni, ezért minden megszerzett pontnak 
különösen nagy jelentősége volt. Visz-
szatekintve: némi szerencsével akár a 
dobogós helyezés is elérhető lett vol-
na. De csalódottságra semmi okunk. 
Sokkal inkább büszkék lehetünk arra az 
útra, amelyet a csapat az elmúlt évek-
ben bejárt. 
 Korábban gyakran jellemezte együt-
tesünket a hullámzó teljesítmény. Voltak 
nagyon jó és kevésbé sikeres időszakaink, 
azonban ebben a szezonban egy sokkal 
érettebb, tudatosabb és kiegyensúlyo-
zottabb csapatot láthattunk a pályán. A 
játékosok hozzáállása, az edzésmunka mi-
nősége és a csapategység egyaránt hoz-
zájárult ahhoz, hogy a tavaszi idényben 
kiemelkedő eredményeket érjünk el. A 
tavaszi mérlegünk nyolc győzelem, egy 
döntetlen és négy vereség lett, ami jól 

Szép öt esztendő
Az elköszönt vezetőedző, Sági Attila 
szívébe zárta a szadai csapatot:
 – Mindenekelőtt szeretném megkö-
szönni Molnár Attilának a sokéves se-
gítséget, ezenkívül a játékosoktól és 
a szurkolóktól kapott támogatói kö-
zeget. Több év kihagyás után közösen 
kezdtük el felépíteni a felnőttcsapatot 
Szadán. A legalsó szinten, a várme-
gyei negyedosztályban kezdtük meg 
a szereplést 18 fős kerettel. Az első 
évben sikerült megszereznünk a má-
sodik helyet. A következő bajnok-
ságban már 22 fős volt a keret, ez-
zel a csapattal pedig megtartottuk 
a második helyünket, ezért felkér-
tek minket a vármegyei harmadosz-
tályban való indulásra. Itt a hatodik 
helyet szereztük meg. Ebben az idő-

szakban lehetőségünk nyílt a szadai 
fi atalok beépítésére. Több ifjú játé-
kosunk magasabb osztályba tudott 
igazolni – például vármegyei első- és 
másodosztályú csapatokhoz –, rájuk 
nagyon büszkék vagyunk. A követke-
ző évben új fi atal játékosokat igazol-
tunk, és megtartottuk a hatodik he-
lyezésünket. Ennek köszönhető, hogy 
most a negyedik helyezést értük el, 
egy ponttal lecsúszva a dobogóról.
 A szadai felnőttcsapat továbbra is 
a szívemben él, és büszkén, örömmel 
fogok szurkolóként kijárni a mérkőzé-
sekre a gyönyörű és kivételes létesít-
ménybe. Sok sikert Nagy Béla edző-
kollégámnak és a csapat játékosainak! 
Hajrá Szada, jók vagyunk! – foglalta ösz-
sze lapunknak tréneri időszakát.. 

LABDARÚGÁS

Volt miért koccintani és ünnepelni
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mutatja az együttesünk fejlődését. Külö-
nösen értékesek azok a sikerek, amelye-
ket a bajnokság legerősebb csapatai el-
len arattunk. Az utolsó előtti fordulóban 
hazai pályán 2–1-re legyőztük a későbbi 
bajnok Fótot, majd a zárófordulóban ide-
genben ugyanilyen arányban múltuk felül 
a harmadik helyen végző Péterit. Ezek az 
eredmények bizonyítják, hogy amikor min-
den összeállt, bárki ellen képesek voltunk 
eredményesen futballozni. 
 Külön öröm számunkra, hogy hazai pá-
lyán rendkívül jól szerepeltünk. Egy ko-
rai vereséget követően minden további 
hazai mérkőzésünket megnyertük, ami 
nemcsak a csapat önbizalmának tett jót, 
hanem a szurkolóink számára is sok öröm-
teli pillanatot hozott. 
 Egy klub életében rendkívül fontos, 
hogy a játékosok és a közönség között 
erős kapcsolat alakuljon ki. Úgy érzem, 
ezen a téren is jelentős előrelépést tet-
tünk. Ezúton szeretném megköszönni 
valamennyi szurkolónknak az egész éves 
támogatást. Hétről hétre elkísérték a csa-
patot hazai és idegenbeli mérkőzésekre 
egyaránt, biztatták a játékosokat a nehéz 
pillanatokban is, és részesei voltak min-
den sikernek. Egy amatőr klub életében 
különösen nagy értéket jelent az a közös-
ség, amely a csapat körül kialakul. Büsz-
kék vagyunk arra, hogy Szadán ilyen áll 
mögöttünk!

Edzőcsere
A szezon végével ugyanakkor egy megha-
tározó korszak is lezárult klubunk életé-
ben. Öt év után távozott Sági Attila veze-
tőedző (nyitóképen a hátsó sorban, csíkos 
mezben), aki az újjászervezés első pillana-
tától kezdve irányította a felnőttcsapatot. 
Attila nemcsak szakmailag végzett ki-
emelkedő munkát, hanem emberileg is 
sokat adott a klubnak. Mindig számít-
hattunk rá, legyen szó edzésekről, mér-
kőzésekről vagy a csapat mindennapi 
működéséről. A távozását sajnálattal fo-
gadtuk, ugyanakkor tiszteletben tartjuk 
a döntését. Külön köszönettel tartozunk 
neki azért is, mert időben jelezte szándé-
kát, így lehetőségünk volt megfelelően 
felkészülni a váltásra. Véleményem sze-
rint magas mércét állított az utódja elé, 
és munkája hosszú távon is meghatáro-
zó marad a klub történetében. Ezúton is 
szeretném megköszönni Attilának mind-
azt, amit a szadai labdarúgásért tett! 
A játékosok, a szurkolók, a vezető-
ség és a magam nevében is hálá-
sak vagyunk az elmúlt öt évért.

 A csapat irányítását Nagy Béla (nyitó-
képen a hátsó sorban, ősz hajjal) veszi át. 
Béla bácsi rendkívül tapasztalt, nagy te-
kintélyű szakember. A Gödöllői EAC ve-
zetőedzőjeként közel három évtizeden 
keresztül dolgozott a magyar amatőr 
labdarúgásban, így hatalmas szakmai ta-
pasztalatot hoz magával. Csapatunkat az 
elmúlt években folyamatosan fi gyelem-
mel kísérte. Számos mérkőzésünkön je-
len volt, jól ismeri a játékoskeretet és a 
klub működését. Bár az aktív edzői mun-
kától korábban visszavonult, kérésünk-
re most mégis visszatért. Meggyőződé-
sünk, hogy személye megfelelő garanciát 
jelent a szakmai munka folytonosságára 
és a további fejlődésre. Az edzők közötti 
átadás-átvétel gördülékenyen lezajlott.

Közelebb kerülni
A III. osztály 2026/27-es bajnokságára a 
felkészülést július elején kezdtük meg. 
A bajnoki rajtig várhatóan öt-hat fel-
készülési mérkőzésen lépünk pályára. 

A következő szezon céljai 
világosak: szeretnénk 

megtartani az idei 
eredményességet, 

tovább fejlődni, és még közelebb ke-
rülni a feljutáshoz. A klub ma már min-
den szempontból alkalmas arra, hogy 
magasabb osztályban is megállja a he-
lyét. A megfelelő szakmai háttér, az inf-
rastruktúra, a játékoskeret és a támoga-
tó közösség egyaránt rendelkezésre áll. 
 Emellett továbbra is kiemelt feladatunk-
nak tekintjük az utánpótlás-nevelést. Fon-
tosnak tartjuk, hogy minél több helyi fi a-
tal kapjon lehetőséget arra, hogy idővel a 
felnőttcsapatban bizonyíthasson. Ugyan-
akkor a sikerhez szükség van tapasztalt, ru-
tinos játékosokra is, akik a pályán és azon 
kívül egyaránt segíteni tudják a fi atalab-
bakat. Bízom benne, hogy az előttünk álló 
időszak újabb sikereket tartogat számunk-
ra. A munka folytatódik, a céljaink válto-
zatlanok, és hiszem, hogy közösen – játé-
kosok, szakmai stáb, vezetők, támogatók 
és szurkolók – tovább tudjuk építeni azt, 
amit öt évvel ezelőtt elkezdtünk.
 Várunk minden kedves szurkolót a kö-
vetkező szezonban is a megújult lelátón-
kon, hogy együtt élhessük át a szadai 
labdarúgás újabb szép pillanatait. Hajrá 
Szada! Molnár Attila szakosztályvezető
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Bajnokcsapat
A Szadai SE U13-as labdarúgócsapa-
ta megnyerte a 2025/2026-os Pest 
vármegyei IV. osztály korosztályos 
bajnokságát! Az együttes a tava-
szi szezonban a rájátszás során há-
rom-három hazai és idegenbeli győ-
zelem mellett két döntetlent ért el, 
amivel veretlenül zárt. A házi gólki-
rály Danku Marcell lett (a 2025/26-os 
téli futsalbajnokság gólkirálya pedig 
Rankó Hunor volt). Nagy tisztelet jár 
az egész éves kitartó munkájukért, 
és hatalmas elismerés illeti a két fi a-
tal edzőt, Gulyás Bencét és Delhougne 
Mártont is! A bajnokság után a gyere-

kek nyári pihenőre mentek. A 2013-
ban született játékosok egy korosz-
tállyal feljebb lépnek, nagypályás 
U15-ös bajnoki sorozatban vesznek 
részt augusztustól.
 Addig is, aki teheti, jöjjön a vakáció 
ideje alatt a Szadai Sportcentrum mű-
füves pályájára a Szabad a pálya nevű 
program keretében: kedden és csütör-
tökön 18 és 20 óra között várunk min-
denkit egy baráti focizásra! Ezen alkal-
makon jelen lesznek a Szadai SE edzői 
is, akiknél jelentkezni lehet a korosz-
tályos utánpótláscsapatokba.

Rankó László
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Hat arany-, egy ezüst- és 
három bronzérem. A szá-
mok szépek, de a Csomád 
Kempo Kupán az idén is ki-
derült, hogy a legnagyobb 
győzelmeket nem min-
dig a dobogón mérik.

SZADAI SPORT

K özel tízórás versenynap, több száz 
résztvevő, rengeteg mérkőzés és 
35 Celsius-fokos hőség – ilyen kö-

rülmények között rendezték meg a nyári 
szezon utolsó erőpróbáját. A szadai Fe-
hér Tigris Sportegyesület versenyzői 6 
arany-, 1 ezüst- és 3 bronzéremmel zár-
ták a napot. Az eredmények önmagu-
kért beszélnek, de aki ott volt, pontosan 
érzi: ez a verseny nem az érmekről szólt.
 Tudjuk, hogy ez a megmérettetés min-
den alkalommal hasonló körülmények 
között zajlik, minden évben különleges 
kihívás elé állítja a versenyzőket, mégis 
évről évre újra próbára teszi a résztve-
vőket. Ezúttal az időjárás még nagyobb 
feladatot rótt a kempósokra. Szabad-
téri verseny lévén a sátrak ugyan adtak 
némi árnyékot, de a levegő szinte meg 

sem mozdult, a meleg bennük 
rekedt, és egy-egy rövid szel-
lő valódi felüdülésnek számí-
tott.
 Egy versenynap kiszámítha-
tatlan. Senki sem tudja ponto-
san, mikor következik, hány el-
lenfele lesz, vagy mennyit kell 
várnia a következő mérkőzés-
re. Nem ritka, hogy egy fi atal 
sportoló hét-nyolc órát vár a 
saját versenyszámára. A nap 
ilyenkor szinte végtelen kör-
forgássá válik: árnyék keresé-
se, folyamatos folyadékpótlás, 
néhány perc pihenő, a ruha le-, 
majd visszavétele, futás a ta-
tamira, újabb küzdelem, újabb 
várakozás. Egész nap ugyan-
azok a mondatok hangzanak 
el: „Ittál?”, „Ettél?”, „Vizezd be 
a fejed!”, „Pihenj egy kicsit!”, „Gyerünk, 
te következel!”
 A küzdőtéren eltöltött néhány per-
cet hónapok munkája előzi meg. Min-
den egyes eredmény mögött ott van a 
rengeteg gyakorlás, a technikák újra és 
újra történő csiszolása, a közös munka, a 
biztatás és az a türelem, amellyel napról 
napra nemcsak sportolókat, hanem fe-

gyelmezett, kitartó 
embereket nevel-
nek a mesterek. Eb-
ben Stocker Gizel-
la és Stocker László 
senseik évek óta 
meghatározó sze-
repet töltenek be a 
Fehér Tigris Sport-
egyesület életé-
ben. Szakmai irá-
nyításuk, türelmük 
és következetessé-
gük az alapja annak 
a fejlődési útnak, 
amelyet tanítvá-
nyaik a mindenna-
pi edzésektől a do-
bogóig bejárnak.
 Amikor este ha-
zaértünk, a fáradt-
ság ellenére még 
sokáig a napról 
beszélgetünk. A 
mérkőzésekről, a 
tanulságokról, a si-
kerekről és a csa-
lódásokról . Egy 

ilyen napot nem lehet egyszerűen le-
zárni. Büszkék vagyunk minden egyes 
helyezésre.
 Az érmek idővel a vitrinbe kerülnek. 
A kitartás, a fegyelem, az alázat és az 
összetartozás élménye azonban örök-
re elkíséri a Fehér Tigris Sportegyesület 
szadai kistigriseit. Ezek azok az értékek, 
amelyek ezen a hosszú, embert próbáló 
napon újra és újra megmutatkoztak – és 
amelyek messze túlmutatnak a dobogón 
megszerzett helyezéseken. Talán éppen 
ezért emlékszünk rá még sokáig. 

Fehér Tigris SZSE

A szadai csapat 
dobogósai
JÁNOSI VINCE
   •    Formagyakorlat – 1. hely
   •    Fegyveres formagyakorlat 

– 1. hely
   •    Submission – 1. hely
   •    Light Contact – 2. hely

SZABÓ MÁRTON
   •    Submission – 1. hely
   •    Light contact – 1. hely
   •    Formagyakorlat – 3. hely

MATEJCSOK MILÁN
   •    Submission – 1. hely
   •    Light contact – 3. hely
   •    Formagyakorlat – 3. hely

A küzdőtéren túlA küzdőtéren túl

Megérdemelt győzelmek után

Éles küzdelmek voltak
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Otthoni munka!  Összeállítások, borítékolások és egyebek! 
Elérhetőség, érdeklődés: audiopress.mozellosite.com, 
ügyfélszolgálat: 06-20/496-3980. Audiopress Hungary Bt.

Vízvezeték-szerelés, csőtörés-elhárítás, csaptelep-, WC-
tartály- és lefolyójavítás gyors kiszállással. Megbízható 
munka, korrekt árak Szadán és környékén. Kisebb javítá-
sok, sürgős hibák, dugulások szakszerű megoldását vál-
lalva. Tel.: +36-20/583-8355  

APRÓHIRDETÉS

SZADAI SPORT

Pontosítás
Lapunk 2026. májusi számának 
16–17. oldalán közölt két fotónál 
– technikai okok miatt – nem sze-
repelt a fotók forrása. A virágos 
utcát és a lepkét ábrázoló fotó/
illusztráció forrása: Shutterstock.

G yermekkorom óta atletizálok, 13-
szor nyertem korosztályos ma-
gyar bajnoki címet rúdugrásban 

és 110 méteres gátfutásban, 10-szer 
voltam korosztályos válogatott, 2009-
ben ezüstérmes voltam rúdugrásban a 
magyar bajnokságon. 2011-től egy sé-
rülés miatt ki-kimaradoztam a sport-
ágból, sőt abba is hagytam, sajnos. Ám 
2022-ben már szeniorként kezdtem újra 
a rúdugrást. Ez idő óta többször vol-
tam az első ötben a magyar bajnok-
ságon, a „gyerekeim” között, hiszen a 
mezőny nagy része konkrétan a gyere-
kem lehetne…
 2023-ban utaztam először Toruńba, a 
szenior-világbajnokságra, ahol a negye-
dik helyet szereztem meg, a következő 
évi Európa-bajnokságon pedig bronz-

érmes lettem az M35-ös kategóriában. 
Az idei fedettpályás Eb-ről már egy fé-
nyesebb éremmel szerettem volna ha-
zatérni.
 A 2024-es szabadtéri szezon jól ment, 
szeniorkori egyéni csúcsot ugrottam, de 
szezon vége fele elkezdett fájni az Achilles-
inam, s emiatt nem tudtuk folytatni a 
munkát. Visszafogottabban edzettünk 
egészen idén januárig. Ekkor a hónap 
elején bővült a családunk, ismét keve-
sebb alvás, pihenés következett. A két-
hetes „apa szabi” alatt nem edzettem, 
ám utána folytattuk a felkészülést. A ma-
gyar bajnoksággal együtt két versenyen 
vettem részt az Eb előtt. Bennem pedig 
elindult valami, és ez még motiváltabbá 
tett a szenior-Európa-bajnokságra való 
felkészülésben.

 Március 28-án reggel indul-
tunk el Toruń felé egy bará-
tommal. A tízórás autóút után 
a regisztráció, a rudak leadá-
sa következett, majd a szállá-
son mindketten eldőltünk. Mi-
vel (ismét) reggel 9-es kezdési 
időpontra írták ki a korosztá-
lyomnak a rúdugrást, így pró-
báltam magam ehhez szok-
tatni: minden reggel hatkor 
keltem, gyors kávék, reggeli, 
és hétkor indultam a pályára. 
Remekül mentek az edzések, 
jól éreztem magam, jól mozog-
tam a verseny napján is. Bár 

„ezer év” tanulás után úgy tű-
nik, hogy ráéreztem a megfe-
lelő rúdugrómozdulatokra, de 
még mindig nem tökéletes, így 
ezt még nem tudom centimé-
terekben is érvényesíteni.
 Egykori edzőm, a néhai Etédi 
Endre mindig azt mondta: „Baj-
nokságon először érvényeset 
kell ugrani, s utána a helyezés 
számít!” Bandi bácsi, a helye-
zés meglett: rúdugró-Európa-
bajnok lettem az M35 korosz-
tályban! És most ez számít!
 Sírni csak a győztesnek sza-
bad! – én sírtam is, miközben 

nekem szólt a himnusz a dobogó tete-
jén! Ez egy olyan érzés, amit szavakkal 
nem lehet elmondani, ezt legalább egy-
szer át kell élni!
 Köszönöm a kitartó segítséget és ta-
nítást az immár 21 éve velem foglalkozó 
Bagyula Istvánnak, köszönöm a lehetősé-
get és a támogatást az egyesületemnek, 
az A-Plast Ikarus BSE-nek, de legfőképpen 
köszönöm a családomnak, feleségemnek, 
Szekeresné Rába Katalinnak, szüleimnek, 
Szekeresné Tömör Magdolnának és Szeke-
res Sándornak, hogy tudok edzésre járni 
és készülni!
 Következő fő versenyem a 2026-os fel-
nőtt magyar atlétikai bajnokság, amire 
van titkolt célom, de ezt majd csak az-
után mesélem el, ha vége a versenynek, 
és sikerült!

A síró győztes
Májusi számunkban mutattuk be Deák Bianka szadai masters 
atlétát, és a cikkben megemlítettük az ugyancsak szadai 
Szekeres Zsoltot, aki szeniorként a rúdugrók között sportol 
és kontinensbajnok lett az év elején. Az ő – lapunkhoz eljutta-
tott – szubjektív győzelmi visszaemlékezését közöljük most.
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A rendezvényen kép- és hangfelvétel készülhet. A résztvevő a rendezvényen való részvételével
 hozzájárulását adja a megjelenésének, megnyilvánulásainak rögzítéséhez és közléséhez.

KÖSZÖNJÜK 
A TÁMOGATÁST!

FŐTÁMOGATÓNK:

A VÁLTOZTATÁS 
JOGÁT FENNTARTJUK

AZ EST FÉNYPONTJA
TOVÁBBI RÉSZLETEKKEL 

https://www.facebook.com/
szadafenyei?locale=hu_HU

Mindenkit várunk szeretettel!

 
1730

1830

és környékén: 
  

Gyereksziget

Színpadok

ArtUdvar 

Tini tanya

Zöld Szada Gyalogút 

Képes könyves kuckó

Szada Fényei FESZTIVÁL
AUGUSZTUS 

 

V. JUBILEUMI




