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HELYI OVODAI NEVELESI PROGRAM



1. Intézmény adatai:

Intézmény neve, cime, telefonszama:

Székely Bertalan Ovoda — Boleséde
OM azonosité: 201517

Székhely:
2111 Szada, Dozsa Gy. u. 63.
Tel.: 28/503-586

Telephely: Ovoda és Bolcsdde
2111 Szada, Posta k6z 12.
Tel.: 06/70-396-3903

Telephely: Mini bolcséde
2111 Szada, Ady E. utca 2.

Tel.: 28/753-916
Az intézmény 6nalld szakmai programmal rendelkezik.

Ovodank fenntartoja, cime, telefonszama:

Szada Nagykozség Onkormanyzat
2111 Szada, Dozsa Gy. u. 88.
Tel.: 28/503-055

Ovodank alapito okiratinak szama: H/1148-8/2021

Intézményiink gazdalkodasi jogkore

Onkorményzat 4ltal fenntartott nem 6nalléan gazdalkodé létesitmény.

Intézményiink mukodési teriilete:

A kozségben €16 3-7 éves koru gyermekek dvodai, bolcsddei ellatasa.

Az 6vodai csoportok szama: 11
Fér6helyszam: 287



Az ovoda bemutatasa

A kozponti dvoda és tagovodank helye és fekvése szerint igencsak kedvezd helyzetben van,
mert karnyujtasnyira van mindkét 6vodatol az €16 természet.

Tavol a forgalom zajatol, idedlis kornyezetben talalhat6: napsiitotte és arnyékos részekkel,
fiives domboldalakkal, viragoskerttel, valamint aszfaltozott feliiletekkel a tapasztalatszerzések
¢s valtozatos mozgaslehetdségeket kihasznalva (jatszotér, focipalya, kresz-palya).

Ovodank berendezését igy alakitottuk, hogy a lehetd legjobban szolgalja a gyerekek nevelését
¢s megfeleld6 munkakornyezetet biztositson dolgozoink szamara.

A csoportok esztétikusak, a berendezési targyak és jatékok természetes anyagbol késziiltek-
natur fa, vesszo kosarak.

Ovodaépiiletiinket tagas udvarrészek veszik koriil, melynek felszerelései az udvari jatékok is
fabol késziiltek, a jatszohelyei kitling lehetdségeket adnak a sokszint jatékra. Zold teriileteivel,
arny¢kot ado faival egészséges kornyezetet biztosit mind a gyerekek és felndttek szaméra. Az
elmult években folyamatosan alakitottuk, szépitettiik kornyezetiinket, fejlesztettiik
eszkOzrendszeriinket, épitettiik kapcsolatainkat.

Adottsagainkat felismerve, Helyi Programunk kiemelt feladatdnak a kornyezet
megismertetését, megszerettetését és a kornyezet védelmét, a kornyezettudatos magatartas
kialakitasat valasztottuk a hagyomanydrzés mellett. Célunk, hogy a sziilékkel egyiittmitkodve
kulturalt, szép életteret alakitsunk ki a gyermekeinknek.

Ovodank Koncepciéja

Célunk olyan pedagogiai kornyezet kialakitdsa, ahol a befogad¢ attitlid természetessé valik az
6vodapedagdgusok, a neveldmunkat segitd munkatarsak, sziilok, gyermekek szamara egyarant.
Programunk alapgondolata a gyermekek jogainak és igényeinek szem eldtt tartasa. Olyan
korszeri nevelési gyakorlat kialakitdsa, mely biztositja a boldog gyermekkort, az életkori
sajatossagoknak megfeleld képességek €és a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasat az
egyenld hozzaférés biztositdsdval. Ehhez valasztottuk azt a nevelési modot, amelyben a
gyermekeink minden kényszer nélkiil sajat magukhoz viszonyitva optimalisan fejlddhetnek,
személyiségiik szabadon bontakozhat ki. Személyiségiiket gondoskodas és kiilonleges védelem
illeti meg. Figyelembe vessziik a sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai nevelésének
iranyelveit Programunk biztositja az 6vodapedagdgusok pedagogiai nézeteinek és széleskorii
modszertani szabadsaganak érvényesiilését, timogatja innovativ térekvéseiket.

A gyermeket koriilvevd személyi-és targyi kornyezetnek meghatarozé szerepe van. Ovodai
nevelésiink gyermekkozpontli, befogadd, ennek megfelelden a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara torekszik. Az ebben az életkorban gyiijtott tapasztalatok, élmények,
képességfejlesztes és a kialakult szokasrendszer egy életre meghatarozo lehet.



1.2. Bevezetés

1.2.1. A pedagégiai program modositasanak okai
Az dvodai pedagogiai program torvényi €s jogszabalyi hatterének modosulésai

A nevelési-oktatasi intézményekben a neveld €s oktatdé munka pedagogiai program szerint
folyik. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja meghatarozza a magyarorszagi 6vodakban
foly6 pedagdgiai munka alapelveit.

A modositast sziikségessé tevo jogszabalyok:
- A nemzeti kdznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény

- A kozoktatasrol 1993. évi LXXIX. torvény hatalyban maradt rendelkezései, 11/1994.(VI1.8.)
MKM rendelet a kdzoktatési intézmények mitkddésérdl

- Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjarél szo616 363/2012.(X11.17.) korméanyrendelet

- A nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a koznevelési intézmények
névhasznalatarol sz616 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet

- A Sajatos Nevelési Igényl gyermekek ovodai nevelésének iranyelve és a Sajatos Nevelési
Igényt tanulok iskolai oktatdsdnak irdnyelve kiadasarol szol6 32/2012.(X.8.) EMMI rendelet

Ezen kiviil a kdvetkezd indokok tették sziikségessé a modositast:

. tarsadalmi elvarasok;

. kozoktatasi rendszer kihivasai;

. az 6vodakkal szembeni elvarasok valtozasai;

. sajatos nevelési igényll gyermekek szama ¢és ellatasaban tortént valtozas;

. hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek és csaladok szaméanak
novekedése

A program jelen modositasat készitette Dr. Csikos Gellértné 6vodavezetd és a szakmai
munkak6zosség.

A programmodositas lehetdséget adott arra, hogy az eddig alkalmazott tevékenységkozpont
6vodai nevelési program alkalmazasa soran tapasztaltakkal realisabba, korszerlibbé tudjuk
tenni a napi gyakorlatunkat, mely segiti a gyakorlati és az elméleti munkankat (tervezés,
naplo, ellenérzési dokumentumok).

Megtartottuk annak szellemiségét, iranyelveit, alapjat, de sajat belsd, és kiilsé kornyezetiinkre
alakitottuk.



A program megfogalmazasat, tevékenységlink kereteit és tartalmat konkrétabba, mindenki
altal érthetobbé tettiik.

Kormanyrendelet a nemzeti koznevelésrol szo16 torvény végrehajtasarol [229/2012. (VIIL
28.)]

Kormanyrendelet a pedagogusok elomeneteli rendszerérdl 326/2013. (VIIL. 30.)

Magyarorszag 2013. évi kozponti koltségvetését megalapozo egyes torvények modositasarol
sz616 2012. évi CXCVIL. torvény [MK 2012/170. (XII. 15.)]

Magyarorszag 2013. évi kozponti koltségvetésérdl szolo 2012. évi CCIV. térvény [MK
2012/172. (XI1. 18.)]

Egyes torvényeknek a kdzponti koltségvetésrol szo16 torvény megalapozasaval 6sszefliiggo,
valamint egyéb céli modositasarol szolo 2012. évi CCVIIL torvény [MK 2012/178. (XI1.
22.)]

A sajatos nevelésii gyermekek dvodai nevelésének iranyelve €s a Sajatos nevelésii tanulok
iskolai oktatasanak irdnyelve kiadasarol szol6 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet [MK
2012/132. (X. 8.)]

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl szol6 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet

1.2.2. Az 6voda miikodésének rendje

A nevelési év szeptember 1-t6] a kdvetkezd év augusztus 31-ig tart. Az dvoda hétf6tol
péntekig tartd6 munkarenddel izemel. A nyari sziinet idejérdl a sziilok legkésobb februar 15-ig
értesitést kapnak.

Mindkét épiiletben a teljes nyitvatartasi idoben szakképzett pedagdgusok foglalkoznak a
gyermekekkel.

A Dézsa Gyorgy uti ovoda (székhely) 6%° — 17% oraig tart nyitva, a csoportokat 63 — 730 6ra
kozott, illetve 16%° — 17%0 6raig vonjuk dssze iigyeleti csoportba. Az épiiletben hét csoport
miukodik, osztott, illetve azonos életkoru gyermekekkel.

A Postakoz utcai 6voda (telephely) 6% — 17% éraig tart nyitva, 6sszevont csoportok 6%° — 7%
oraig, illetve 16%° — 17% 6raig mitkddnek. Itt harom osztott életkora csoport talalhato.

A gyermekcsoportok szervezését a Nemzeti koznevelésrol szolo térvény, a felvett gyermekek
¢letkora, a fenntart6 elvarasa és a sziilok igényei hatdrozzak meg.

Kozponti évodankban hét csoport van, melyeket igény szerint alakitunk: tiszta és vegyes
csoportok egyarant megtalalhatok. A vegyes csoporttal lehetdséget biztositunk, hogy a sziilok
igénye szerint a testvérek, baratok egyiitt lehessenek. A csoportok kozotti atjarhatosag féleg az
tinnepek elékésziiletei soran valosul meg. Telephelyiinkon harom vegyes csoport mitkodik.



1.2.3. Ovodank targyi feltételei

Mindkét 6vodank a felujitas €és a bovités utan minden igényt kielégito épiiletek. Helyiségeink a
gyermekek sziikségleteinek megfelelden kialakitottak. Minden csoportszobahoz sajat mosdo és
0lt6z6 tartozik. Kiszolgald helyiségek (61t6z0, szertar, mosokonyha, iroda, melegité konyha) is
talalhat6 létesitményiinkben.

Az alapvet6 targyi feltételek adottak, bovitésiikre folyamatosan lehetdséget kapunk. Belso és
kiilsé kornyezetiinket tobbnyire természetes anyagokbol késziilt eszkozokkel, jatékokkal
szereljiik fel.

2008-ban elkésziilt a Dozsa Gy uti 6voda tet6térben a kozdsségi terem, amit testnevelés
foglalkozasokra hasznalunk.

2009-ben 6ltozdvel és mosdoval bovitettiik a tetéteret.

2010-ben kialakitottuk a csoportok jatszoudvarait, amelyek folyamatos karbantartast
igényelnek.

2011-ben megépiilt a s6 szobank, amit a gyerekeink rendszeresen hasznalnak.

2013-ban a tetotérben elkésziilt az uj kozosségi termiink, melyet kis 1étszdmu foglalkozasokra,
értekezletekre hasznaltunk, jelenleg iskolael6készitd csoport miikodik benne.

2014- ben keriilt atadasra az ijonnan épiilt harom csoportos 1j épiilet.

Az 6voda épiiletét, udvarat és kertjét, oly modon rendeztiik be, hogy a targyi felszerelések,
jatékok, amelyeket a gyermekek haszndlnak szdmukra hozzaférhetd és biztonsdgos helyen
legyenek. Ovodank egyidejilleg megfelelé munkakdrnyezetet biztosit az 6vodai
munkatarsaknak.

Az ovodank rendelkezik a helyi pedagogiai program megvaldsitasdhoz sziikséges targyi
feltételekkel, amelyeket a fenntart6 segitségével folyamatosan bovitiink.

A jatéktevékenységhez és az dvodai tanulashoz sziikséges eszkozeink:

A koltségvetésbdl vasarolt jatékbutorok és jatékeszkozok alapvetd feltételet minden
csoportnak. Az Ujonnan megjelend fejlesztd jatékok, eszkdzok beszerzését folyamatosan
biztositjuk.

o \Verselés, mesélés:.
A mindennapi élet targyai, jelmezek, fejdiszek, babok meseillusztracio.

o Enek, zene, énekes jiték, gyermektinc:
Hangszerek, hanghordozok (CD, audio kazetta: komolyzene, népzene, gyermekdalok)

® Rajzolas, festés, mintazdas, kézimunka:
Kiilonb6zo papirok (krepp, selyem, hullam, fiz6lapok, rajzlap...), fonalak, festékek, ceruzak,
oll6, ragasztd, filc, hurkapalca, parafa, agyag, bor, raffia, természetes anyagok, termések,
szerszamkészlet.

o Mozgds
Wesco tornaszerek, babzsakok, padok, korkotél, ugralokotél, zsamoly, magasugro 1éc, labdak,
bordasfal stb..



o A kiilso vilag tevékeny megismerése
A természet adta lehetdségek (falusi udvar, allatkert, medvefarm, erd6, mez6, lovarda, stb...),
madaretetd, évszaktablo, akvarium, diavetitd, térkép, foldgomb.
Meértani forméak, minimat-készlet, korongok, tiikrok, szines rudak, logikai készlet, kiillonb6zo
Urtartalmt edények, mérleg.

Meséskonyveink, szakkonyveink, ismeretterjesztd eszkdzeink:
A csoportok sajat mesekonyv készlettel rendelkeznek. Az 6vodai konyvtarunkat folyoiratokkal,
szakkonyvekkel folyamatosan bovitjiik.

Az egészséere neveléshez sziikséges targyi eszkdzeink

e Taplalkozas:
Esztétikus milanyag tanyérokat, poharakat és rozsdamentes evOeszkozoket, valamint
textilabroszokat hasznalunk az étkezéseknél. Etelszallité zsurkocsikkal konnyitjik meg a
dajkak munkjat.

e Pihenés:
A gyerekek délutdin kényelmes agyakon fekszenek. Jellel ellatott esztétikus dgynemiiben
alszanak.

e Mozgés, udvari jaték:
Homokoz6 jatékok, mozgasfejlesztd fajatékok folyamatosan karbantartassal és fejlesztéssel.

o Egészségiigyi szokaskialakitas
A tisztalkodashoz sziikséges eszkozoket rendszeresen biztositjuk. (szappan,
fogmosofelszerelés, WC-papir, stb.)
Az elhasznalt eszk6zok potlasa folyamatos.

Ovodénk altal hasznalt helyszinek:

Rendszeresen igénybe vessziik tornatermiinket. Ellatogatunk a faluhazban mitk6d6 konyvtarba,
rendezvényterembe, alkalomszeriien a kozségben talalhatd tajhazba, Székely-kertbe,
jatszoterekre.

1.2.4. Az 6voda személyi feltételei

Ovodank rendelkezik a térvény altal meghatérozott személyi ellatottsaggal.

A gyermeklétszam, a nyitva tartas, az integracio, valamint az ellatassal kapcsolatos feladatok
befolyasoljak a személyi feltételeket.

Az 6vodapedagogusok a torvényi eldirasoknak megfeleléen eleget tesznek a tovabbképzési
kotelezettségiliknek. Ezt az intézmény beiskoldzasi terve litemezi.

Figyelemmel kisérik az aktualis szakmai forumokat, informéciokat, melyeket felhasznalnak a
mindennapi nevelés kapcsan.

Gyermekcsoportonként két f6 d6vodapedagogus, egy 10 szakképzett dajka, 3 csoportonként egy
f6 pedagogiai asszisztens segiti a pedagdgiai munkat. Egymas irant tiszteletet tanusito,
elfogado, egymas munkéjat megbecsiilé munkatarsak végzik tevékenységiiket.

Az 6voda szakmai munkdjanak irdnyitasat, szervezését a székhelyen ¢€s a telephelyen egy - egy
6vodavezetd-helyettes segiti.



A mukodési feltételek biztositasat segitd nem pedagogus alkalmazottak munkajaval szemben
ugyanugy elvards a nevelés eredményessége érdekében a tolerancia, érzékenység, nyitottsag,
gyermekszeretet, a bels6 indittatasti gondoskodasi vagy.

A munkaiigyi, taniigy igazgatasi, ligyviteli és gazdasagi feladatokat az 6vodatitkar kiemelkedd
szinvonalon végzi.

Az étkezéssel kapcsolatos feladatokat a Szadai Gyermekélelmezési Szocialis Etkeztetési
Konyha végzi.

Az intézményben 44 {6 alkalmazott dolgozik.

A Dozsa Gy. ati 6vodaban

. 1 f6 intézményvezetd

. 1 f6 6vodavezetd-helyettes
. 13 f6 6vodapedagogus

. 2 f6 pedagdgiai asszisztens
. 1 f6 6vodatitkar

. 7 16 dajka

. 1 {6 konyhai dolgozo

. 1 f6 karbantarto

A Postakoz utcai 6vodaban

. 1 f6 6vodavezeto - helyettes
. 5 f6 dvodapedagogus

. 1 f6 pedagdgiai asszisztens
. 3 16 dajka

. 1 f6 konyhai dolgozo

2. Nevelési rendszeriink

2.1. Alapelveink

Programunk megvaldsitasa soran nagy hangsulyt fektetiink a néphagyomany adta lehetéségek
kihasznaldsara. Az évkor lnnepei, szokéasai adjak éves tevékenységiink keretét, illetve
mindennapi tevékenységeinkbe épitjiik be a kiilonb6z6 népi technikakat, jatékokat, énekeket.
Mindemellett a fenntarthatosag 6vodaban alkalmazhato teriiletei is atszovik ovodai életiinket.
Mindezek segitségével kozvetitlink emberi értékeket, s probalunk a szépre, érzékeny,
kiegyensulyozott gyermekeket nevelni.

Ovodank a kozoktatasi rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba Iépéséig. Programunk biztositja az
ovodaskori gyermek személyiségfejlodésének ¢€s nevelésének optimalis feltételeit, mert a
gyermek massal nem helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi és bioldgiai értelemben is egyedi
személyiség és szocialis 1ény egyszerre. Ovodank kozvetetten segiti az iskolai beilleszkedéshez
sziikséges  gyermeki  személyiségvonasok  fejlédését. Az  6voda  pedagogiai
tevékenységrendszere €s targyi kornyezete segiti a gyermek kornyezettudatos magatartasanak
kialakulasat.



2.2.Gyermekkép, 6vodakép

Arra toreksziink, hogy ovodank tiikrézze kiils6 megjelenésében a harmoéniat, az egységet €s az
esztétikumot. Pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete segiti a gyermek
kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

Az ovodai nevelésiink gyermekkdézpontu, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki
személyiség kibontakozasanak elOsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamaéra,
hogy egyforman magas szinvonali és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s hatranyai
csOkkenjenek. Nem adunk helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.

Az 6voda pedagbgiai tevékenységrendszere ¢€s targyi kornyezete biztositja az 6vodaskoru
gyermek fejlédésének és nevelésének legmegfeleldbb feltételeit. Az dvodaban, mikdzben az
teljesiti a funkcioit (6vo-védd, szocialis, neveld-személyiségfejlesztd), a gyermekekben
megteremtddnek a kdvetkezd €letszakaszba (a kisiskolds korba) valo atlépés belsd pszichikus
feltételei. Az dvodai nevelés célja az, hogy eldsegitse az 6vodasok sokoldalt, harmonikus
fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, az életkori és
egyéni sajatossagok valamint az eltérd fejlodési titem figyelembe vételével (ideértve a kiemelt
figyelmet igényl6é gyermekek ellatasat is).

Az o6voda, mint a gyermekjoléti alapellatds része, a csaladban nevelkedé gyermekek
napkdzbeni ellatasat, szakszerlii gondozasat, nevelését végzo intézmény.

Meggy6z4désiink, hogy a tevékenységek altal nevelddoé gyermekek felndve aktiv részesei
lesznek sajat természeti és tarsadalmi kornyezetiik alakitasanak.

A gyermekek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelés eredményekeént a
kisgyermekek tobbsége eléri az iskolai élethez sziikséges fejlettségi szintet 6 éves korra.

A fejlesztés legfobb szintere a jatek, mely altal észrevétleniil tanul, kiélheti, kiprobalhatja,
feldolgozhatja, és gyakorolhatja az életben el6forduld szituaciokat, az 6t éré élményeket.
Napirendiink, tudatos tervezésiik €s tanulas kereteink biztositjak az ehhez elegend6 1do6t,
alkalmat, lehetdséget és eszkozoket.

Alapvetd céljaink:

Célunk, hogy a 3-7 éves kort gyermekeknek deriis, szeretetteljes, tevékenységre 0sztonzo,
inger gazdag kornyezetet biztositsunk. Az egyéni képességek figyelembevételével, a gyermeki
jatékszabadsdg, ami massal nem helyettesithetd tiszteletben tartdsaval, kornyezetében jol
eligazodo, jo kapcsolatteremtd képességekkel rendelkezd, az iskolai életre alkalmassa valo
gyermekeket neveljiink. Céljaink kozott szerepel, hogy a gyerekeket fogékonnya tegyiik a
miuvészetek nyujtotta élmények befogadasara.

A kornyezet megismertetése ¢€s védelme érdekében kornyezetbardt szemlélet ¢és
kornyezettudatos magatartas kialakitasa.

Vallaljuk az integralhatod, sajatos nevelési igényti gyermekek szocializacigjat.

Altaldnos nevelési feladataink:

Az erkolcsi és kozosségi, nevelés alakitdsa
e Az érzelmi biztonsagot nyujtd, kozvetlen, szeretetteljes, nyugodt, csaladias légkor
megteremtése.
¢ Olyan 6vodai ¢let megszervezése, melyben sok a k6zos élmény, a kdzos tevékenység.
A koz0s egyiittlétek, kozosen végzett munka 6rome olyan erkdlcsi tulajdonsagokat
erésitsenek meg, mint az egyiittérzés, figyelmesség, segitOkészség, oOnallosag,
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onfegyelem, pontossag, szorgalom, kitartas, allhatatossag, szabalytartds, a kozosen
végzett munka 6rome, onzetlensége.

A mindennapi testi-lelki edzés lehetésége fejlessze a gyermekek erdnlétét,
alkalmazkodo képességét, harmonikus testi-lelki fejlddését.

A gyermek-gyermek, feln6tt-gyermek viszonyaban megmutatkozé pozitiv érzelmi
toltés segitse a konstruktiv egyiittmiikodd, tarsas kapcsolatok kialakuldsat, az
egészséges Onérvényesitést és oOnértékelést. A gyermekek legyenek képesek a
kornyezetiikben levoé emberi kapcsolatokban észrevenni a jot €s a rosszat.

Egészséges onbizalomra, masok szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére nevelés.

A szocialis érzékenység kialakuladsa segitse a méassag elfogadasat és annak megértéset,
hogy az emberek kiilonboznek egymdstol

Segitse a baratkozast, az érzelmekre €piilé kapcsolatteremtd képességek megerdsodését.

Az eszteétikai érzelmek kialakitasa

Egyéni igények figyelembevételével mentalhigiénés gondozas megteremtése.
Harmonikus, esztétikus, 6sszerendezett mozgas fejlédésének eldsegitése.

Az egészséges, esztétikus kornyezet segitse a sz€pérzeék kialakulasat. Az izlésformalas
jelenjen meg az oOvoda mindennapjaiban, a természetben, targyi-tarsadalmi
kornyezetben egyarant.

A miivészeti tevékenységekhez tapadjanak racsodalkozasi élmények, hogy a
gyermekekben az élménybefogadd képesség erdsodjon. Legyenek képesek a targyi,
emberi, természeti kornyezetben észrevenni az esztétikumot.

Az intellektualis erzelmek alakitasa

Az intellektualis érzelmek megjelenése segitse az érdeklddés felkeltését, a tanulasi vagy
kialakulasat, a szlikebb-tagabb kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat.

A gyermek kivancsisaga, utdnzasi kedve altal valik lehetéve, hogy fejlessziik az értelmi
képességeket —az érzékelést, észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet,
gondolkodast-alkotoképességet kiilonos tekintettel a kreativitasra.

Valamennyi értelmi képesség fejlodését elosegitjiik az oOsztonzo  kornyezet
biztositasdaval

A meghitt beszélgetések erdsitsék a gyermekek kommunikacids aktivitdsat,
beszélokedvét.

Az érzelmi alapigények biztositasa —biztonsagérzet, szeretetérzet, védettségérzet-
segitse a gyermekeket abban, hogy érzéseiket, gondolataikat szdval, mozgassal, vagy
vizualis eszkozokkel szabadon kifejezhessék.

2.3. Ovodank dolgozéinak attitiidjei

Az alapprogram biztositja az 6vodapedagogusok pedagogiai nézeteinek, értékrendjének és
modszertani  szabadsagdnak érvényesiilését, megkotéseket csak a gyermek érdekének
védelmében tartalmaz.

A neveldmunka kulcs-szerepléi az o6vodapedagogusok, akiknek attitlidje elfogado, segitd,
tdmogatd modellt és mintat jelent a gyermekek szamara.

Természetes viselkedésiinkkel védelmet, biztonsagot nyljtunk a gyermekek szdmara.
Magatartasunkban az elfogadas ¢és a tolerancia a dominans. Kiilonosen fontos ez a
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szocializacios zavarokkal kiizdé gyermekek esetében. A nevelés szempontjabol a baratsagos,
megengedd (de nem szabados), megértd (és nem birdskodo), elfogadd (de nem mindent
rahagyo) egyiitt érz0 attitlidot tartjuk a legmegfelelobbnek.

A neveldtestiiletliink 1€gkore -ugy hissziik- akkor megfeleld, ha jo kdzérzet, elégedettség és derii
tapasztalhatd. Mindennapi munkankban tevékenyen részt vesz a gyermekszereté dajka,
pedagobgiai asszisztens is, aki az 6vondvel dsszhangban végzi feladatat.

Holisztikus latasmaoddal, belsé nyitottsaggal toreksziink a hatékony nevelésre.

A j6 6vodapedagogus tudja, hogy a gyermek mar megtanult és magaval hozott bizonyos
értékeket a csaladbol, melyeket az 6vodaban is tiszteletben kell tartani.

A programunkkal dolgoz6 6vondk a csoportot érintd kérdésekben, legyen az napirend, vagy
tartalmi kérdés, szervezési probléma vagy az élet adta szituacid nemcsak lehet, de kell is a
lehetdségekhez mérten a dontésekbe a gyermekeket bevonni.

A vezetd szerepe, hogy oly mddon iranyitsa ezt a kollektiv tevékenységet, hogy jelentdsen
eléremozditsa a haladast, munkatarsai fejlodését. A meglévo eréforrasokat legyen képes
felhasznalni (alapitvanyok, palyazatok, vallalkozas). Teremtsen kedvezd 1égkort a problémak,
az otletek felvetéséhez. Serkentse és értékelje a fejlesztd javaslatokat, iranyitsa a kozos
megoldas keresését.

A nemzeti és etnikai kisebbséghez tartoz6 €és a migrans gyermekeket is neveld 6vodaban
dolgozoknak feladatuk, hogy megvalositsdk a nemzetiségi, etnikai, 6vodai nevelés
célkitlizéseit. A hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek 6vodai nevelésében
biztositani kell az 6nazonossdg megdOrzeését, apolasat, erdsitését, tdrsadalmi integralasat.

Az 6vono és a dajka egyiittmiikodése

Az 6vodai programunk megvalositdsa soran a dajka munkdja az dovodapedagoguséval
Osszehangolt, mert a dajkat a pedagogiai munka kozvetlen segitdjének tekintjiik. Munkajukat a
gyerekek napirendjéhez igazitva, az Ovodapedagdgusok irdnyitdsa mellett végzik.
Egyértelmiien elkiilonitjiik, mely esetben kompetens, mely esetben segitd a szerepkoriik.
Ahhoz, hogy a nevelési folyamatban a dajka kozvetleniil és tevékenyen részt vehessen,
elsdsorban arra van sziikség, hogy megfeleld szinten tajékoztatva legyen az 6voda és az adott
o6vodapedagdgusok nevelési elképzeléseit, mddszereit illetden. Tudnia kell, milyen célok
érdekében, hogyan kivanjak az 6vondk a gyermekcsoport fejlesztését megvaldsitani. Ez a tudas
a szakképzett dajkdk esetében megsokszorozhatja a felndttektdl kiinduld neveld hatasokat,
hiszen a dajka is egyike a gyermeket neveld felndttnek, aki épplgy, mint az 6vond,
magatartadsaval, teljes Iényével, beszédstilusaval, 0Oltozkddésével hatast gyakorol a
kisgyermekre. Mindezért sziikséges, hogy a gyermek - dajka kapcsolatot pozitiv attittid,
érzelmi t6ltés jellemezze.

Fontos, hogy tartsa be titoktartasi kotelezettségét a gyermekekrdl kapott informacié terén.
Alakitsa ki igényét sajat onképzésére a valtozd dvodai élethez igazodva.

Az 6voda pedagdgiai asszisztensével alakitson ki pozitiv kapcsolatot és miikddjon egyiitt vele.
A sajatos nevelési igényt, illetve a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek ellatasdban résztvevd
szakemberekkel miik6djon egyiitt.
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Az 6vOono és a pedagogiai asszisztens egyiittmiikodése

Az O6vodai program megvalositdsa soran a pedagogiai asszisztens munkdja az
o6vodapedagoguséval Osszehangolt, hiszen csak igy tud segitségére lenni a gyermekek
megfeleld fejlesztésében. Magatartasaval, beszédstilusaval, kiilsé6 megjelenésével mintaado a
gyermekek szdmara. Az 6vond iranyitasaval részt vesz a tevékenységekben, és a pedagogus
altal kijelolt gyermekekkel torténd feladatok elvégzésében. A csoportokba jard gyermekekkel
¢s a dajkakkal is pozitiv kapcsolatot alakit ki, mert a sétak, kiranduldsok alkalméval igy tud
hatékonyan egyiittmiikddni a csoporttal.

A sajatos nevelési igényl, illetve a kiemelt figyelmet igényld gyermekek ellatasaban résztvevo
szakemberekkel miik6djon egyiitt.

A kornyezetben él6k hatasai

Ovodank mindkét épiilete Szada kozpontjaban talalhato. A telepiilés lakossaga nem homogén,
mert tosgyokeres €s sokszor mas értékrendi, vilagnézetl ,,bekoltozokbol” all. A lakossagszam
robbanasszerli novekedése kihivast jelent a helyi identitds megdrzésében.

Igyeksziink a helyi hagyomanyokat apolni, az értékeket Orizni. A sziilok konnyen bevonhatok,
elfogadjék, szeretik a szadai szokdsokat, linnepeket, eseményeket.
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2.4. Programunk rendszerabraja

A program célja, feladata

2

A nevelés keretei

A tevékenység kerete:

Evkor, Néphagyomany-apolds, linnepeink

Az egészséges életmdd

Az értelmi, érzelmi nevelés és

alakitasa tarsas kapcsolatok
\2 \2
A program tevékenység formai:
o Jaték, jatékba integralt tanulds
e \Verselés, mesélés
e Enek, zene, énekes jaték, néptanc
e Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
e Mozgas
o Akilsé vilag tevékeny megismerése
e Munka jellegl tevékenységek
Az 6voda kapcsolatrendszere
- Iskola,
- Kézm(ivel6dési intézmények
Csalad - Fenntart6
- Szakemberek (EPSZ)

- Gyermekjoléti Szolgalat
- Védono, gyermekorvos,
fogorvos

A fejl6dés eredménye dvodaskor végén
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2.5. A nevelés kerete

2.5.1 Az egészséges életmod alakitasa

Az egészséges ¢életmodra nevelés célja a gyermekek egészséges ¢€letvitel-igényének alakitasa,
testi fejlodésiik eldsegitése.

Feladatok:

e A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése
o A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa
e A gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa

A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése

Az 6vodai felvétel utan a gyermekekr6l anamnézist készitiink, ezzel elinditjuk az
ismerkedés folyamatat. A testi sziikségletek kielégitése alapozza meg a gyermekek jo
kozérzetét, ami minden egyéb tevékenységhez sziikséges. A novekedés, fejlodés liteme minden
egyes gyermeknél masképpen alakul.

A gyermekek gondozédsanak zaloga az 6vono €s a gyermekek kozotti meghitt, megértd
viszony, a természetes testkozelség megléte. A gyermekek azoktol fogadnak el gondoskodast,
akik 6szinte, hiteles viselkedéssel kozelednek hozzajuk, és tapintatot, elfogadast kdzvetitenek.
Ilyen feltételek mellett ismerhet6k meg a gyermekek igényei, csaladbol hozott szokasai.

A fokozatossag betartasaval toreksziink arra, hogy a gyermekek egyre onallobban
elégitsék ki sziikségleteiket. Az 6nallo testapolds, étkezés, O6ltozkddés szervezettségét az
ovodaba 1épés pillanatatol biztositjuk.

A fejlédés egyik alapfeltétele a taplalkozas, mely az elhasznélt energiat potolja és a

tovabbi testépitést biztositja. A gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyagsziikségletiik
¥ részét az 6vodaban kapjak. Ezért figyelemmel kisérjiik az étrendet, hogy kellden valtozatos
¢s megfeleld tapanyag Gsszetétell legyen. A folyamatos vitaminpotlast a mindennapi zoldség,
gylimolces fogyasztasaval biztositjuk. Az étkezési szokasokat Uigy alakitjuk ki, hogy minél
kevesebb varakozasi 1d6 legyen.
A gyermekeknek kiilonbozd taplalkozasi szokasaik vannak. A sziil6k segitségével megismerjiik
ezeket, és kelld tolerancidval fogadjuk el a kezdeti étvagytalansagot, valogatast. Késobb
0sztonozziik a gyermeket, de nem kényszeritjiik az ételek elfogyasztasara. Biztositjuk, hogy a
nap barmely szakaban ihassanak.

A testapolasi szokésok terén is nagy kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek kdzott. Az
ovodai ¢€s a csaladi gondozasi szokasok Gsszehangoldsa segit az azonos elvek betartasaban.
Kiilonds gonddal védjik a gyermekek érzékszerveit. A bdrapolashoz, fogmosashoz,
hajapolashoz, az orr tisztan tartdsahoz, a WC hasznalathoz biztositjuk a feltételeket tigy, hogy
a gyermekek fokozatosan, onalldan végezhessék ezeket a teenddket.

Az id6jarasnak megfeleld 6ltozkodés védi a gyermeket, ezért fontos, hogy a sziilok
tobbréteglien 6ltoztessék gyermekeiket.

A mindennapi szabad mozgas nélkiilézhetetlen eleme az dvodai életnek. A gyermekek
a természetes nagymozgasokat, mozgaselemeket egyénileg gyakoroljdk a sokféle
mozgastejlesztd eszkozon. Emellett a néhany percig tartd szervezett mozgasos tevékenységek
jol szolgaljak a gyermekek mozgaskoordinacidjanak fejlesztését. A sétak is hozzajarulnak
mozgassziikségletiik kielégitéséhez.
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A gyermekek alvasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. Az alvashoz tiszta levegore
van sziikség, ezért lefekvés elott alapos szelldztetéssel teremtjiik meg a feltételeket. A nyugodt
pihenés feltétele a csend. Az elalvas elotti mesélés €s az altatok dudolasa elmaradhatatlan. A
gyermekeknek kiilonb6z6 az alvasigénye, ezért minden csoportba megfeleld idot biztositunk a
pihenésre.

A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

Az 6vodaban megbetegedett gyermekekre fokozott figyelmet forditunk mindaddig, mig
szlilei meg nem érkeznek. Ez feltétleniil fontos 14z, hanyés, kiiités, hasmenés, borpir, erds
kohogés esetén. A fertdzések terjedését a gyakori szellOztetéssel, edzéssel, megfeleld
oltozkodéssel, kiilon torolkozo hasznalataval igyeksziink meggatolni.

Harom-négy éves gyerekeknél gyakran el6fordul, hogy alvas alatt bepisilnek. Nem szabad a
gyermekeket megszégyeniteni! Csakis a tapintatos, szeretetteljes banasmod, és a sziilokkel valo
partneri, j0 emberi kapcsolat sziintetheti meg az okokat.

A négy-6t éves korban kialakulé alakvéltozas, a hirtelen novekedés gyakran okoz

hanyag testtartast. A szervezett mozgasos tevékenységek, kiilondsen a prevencios fejlesztd
torndk, a mozgasigény kielégitése segit a gerinc deformitdsok megeldzésében. A labboltozatot
erdsitd, fejlesztd mozgassal a ludtalpas gyermek labtartasa javithatd. Az egészséges
fejlodéshez, edzettségiikhoz nagyban hozzajarulnak a szabadban végzett tevékenységek. Ezért
mindennap - ha lehet kétszer is - a friss levegdn tartozkodnak.
Mozgassziikségletiik kielégitése érdekében naponta szerveziink kocogo-futd lehetdségeket.
Ahol a gyermekek onmaguk dontik el, mennyit futnak, mozognak. A felnéttekkel végzett
rendszeres mozgasok Osztonzéen hatnak rajuk, és fokozzak a sziv jo vérellatasat, a
rugalmassagot, alloképesseget.

Edzési lehetéség a téli idészakban a szdnkozas, csuszkalas. A szervezett edzési
programok maximalis ideje 15-20 perc. A kondicionalé mozgasok igazi felfrissiilést, feliidiilést
adnak a gyermekeknek.

A gyermekek fejlodéséhez, fejlesztéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa

Az 6voda feltételrendszere befolyasolja a gyermekek egészséges életmodjanak szintjét.
Az 6voda egyik legfontosabb fejlesztési tere az 6vodaudvar. Az udvar akkor tolti be funkciojat,
ha a gyermekek szinte egész napjukat kinn tolthetik. Az udvaron van arnyékos €s napos jatszo
rész. Van fiives, homokos, betonos rész is. A mozgasfejlesztd eszkozok kiilonbozo tipusu
mozgéasokhoz adnak lehetdséget. A labdas jatékokhoz megfeleld nagysagu teriilet all a Székely-
kertben a gyermekek rendelkezésére. Az 6voda udvaran van olyan zartabb udvarrész, ahol
énekes jatékokat jatszhatnak a gyermekek. Az dvoda épiiletét a nevelési, fejlesztési feladatok
megvaldsitasdnak figyelembevételével esztétikusan rendezziik be. A tobb funkciot betoltd
csoportszobat tessziik alkalmassa a szabad jatékra, kiilonbozd tevékenységek végzésére, az
étkezésre, az alvasra €s a pihenésre.
A csoportszoba baratsagossa, otthonossd, esztétikussa tétele az izléskdzvetités miatt, valamint
a gyermekek jo kozérzetének biztositasa miatt is fontos. A természetes vilagitas felhasznalasa
céljabol az ablakot szabadon hagyjuk, csak olyan fliggényt hasznilunk, ami nem veszi el a
fényt.

A mozgasos tevékenységeket mindig nyitott ablaknal végezziik. Fiités idején a szdraz levegd

enyhitésére parologtatdt hasznalunk. Erds napsiités ellen a csoportszobat vilagos fliggényok
hasznalataval véd;iik.
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A tobbféle jatéktevékenységhez alakitunk ki elkiilonitett csoportszoba részeket. Mesesarkot
készitiink, ami a személyes perceknek, napi mesélésnek, dramajatékoknak a szintere. Van olyan
része a csoportszobanak, ahol a gyermekek Osszegyljthetik a sétdk alkalméval talalt
,.kincseket”.

Az 01tozok berendezése, vilagitasa, futése, szell6zottsége biztosit minden feltételt a nyugodt
vetkdzéshez, 6ltdzéshez. Minden gyermeknek van kiilon zsdkja. Az 6ltdzében a sziilok részére
hirdetétablat helyeziink el, amire az aktualis tudnivalok keriilnek. A mosddban megfeleld
méretll eszkozok segitik a sziikségletek kielégitését. Minden gyermeknek van elkiilonitett
fogmoso felszerelése, torolkozoje, fésije.

2.5.2. A fejlédés varhato eredménye ovodaskor végére

A testapoléasi szokasoknak megfeleléen a gyermekek teljesen oOnalldan, felszolitas
nélkiil tisztdlkodnak, fogat mosnak, fésiilkddnek.

o A tisztalkodasi eszkdzokre vigydznak, helyére teszik azokat. Zsebkenddjiiket onalldan
hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.

Onalléan elddntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, egyediil tltenek vizet a kancsobol.
Készségszinten hasznaljak a kanalat, villat, kést.

Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek.

Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

Teljesen 6nalldan 6ltoznek.

A ruhajukat ki-begomboljak, cipdjiiket beflizik, bekotik.

A ruhdjukat esztétikusan, 6sszehajtva a zsakjukba helyezik.

A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.

Ugyelnek sajat kiilséjiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

2.5.3. Az érzelmi nevelés és tarsas kapcsolatok

A szocidlis és egyéni nevelés célja a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak,
képességeinek kibontakoztatasa a kozdsségen beliil.

Feladatok:

e Az ¢érzelmi biztonsdgot nyujto szeretetteljes, csaladias légkor megteremtése a
beszoktatastol az dvodaskor végéig.

e A gyermek-gyermek, a felndtt-gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatanak
kialakitasa. Az érzelmekre épiil6 kapcsolatteremtd €s megtartd képességek formalasa,
erdsitése, a tarsas kapcsolatok 1étrehozéasa érdekében.

Az érzelmi biztonsagot nyujto szeretetteljes, csaladias légkor megteremtése beszoktatastol az
ovoddaskor végéig.

Az ovodaskoru gyermek jellemzd sajatossaga a magatartas €rzelmi vezéreltsége. A
személyiségen beliil az érzelmek domindlnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermeket az
ovodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, dertis 1égkor vegye koriil. Csaladias 1égkorben
kialakul a gyermekek érzelmi kotddése tarsaihoz €s a felndttekhez egyarant. Ez olyan
alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre, jatékra 6sztonoz.

A gyermek élettere legyen baratsagos, otthonos, amit elsdsorban mi tervezziink meg, de
lehetdséget adjunk arra, hogy a gyermekek otletei, elképzelései is érvényesiiljenek.
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Mozoghassanak a gyermekek szabadon a csoportszobdban, mosddban, ezzel is fokozhato az
otthonossag érzése. Minden csoportnak van hagyomanya, szokdsrendszere, szimb6luma, ami
sajatos, egyéni szinezetli 1égkort biztosit, €s ez is mélyiti a gyermekek Osszetartozasat,
egylittérzeéset.

A beszoktatas id0szaka meghatarozza a gyermekek kialakulod érzelmi kotdédését az ovodahoz.
A sziilokkel egyiitt teremtjiik meg a lehetd legnyugodtabb feltételeket a gyermekek kozdsségbe
torténd beilleszkedéséhez. Nagyfoku koriltekintést, gyongédséget, megértést, tiirelmet kivan
meg a gyermekek beszoktatasa. Lehetdséget adjunk arra, hogy a gyermekek sziileikkel egyiitt
ismerkedjenek az 6vodaval. Ha lehetséges, minél hosszabb idon keresztiil, fokozatos
idocsokkentéssel vegyenek részt a sziilok ebben a folyamatban.

Ez tobb szempontbdl nagyon hasznos. A gyermekeknek a sziil6i egyiittlét biztonsagot ad az 4j
kornyezet elfogadasahoz, ugyanakkor a sziild megismeri az 6voda belsd életét, a gyermekek
napirend;jét, szokasait. A beszoktatds ideje alatt a gyermekek elhozhatjak otthonrél azokat a
targyaikat, amelyekhez ragaszkodnak. A dajkaval, pedagdgiai assszisztenssel egyiitt gondosan
készitjiik el ezt az idoszakot. A sziilokkel megbeszéljiik a beszoktatas rend;jét.

A sok érdekes, izléses jaték mellett személyes kapcsolattal, mesével, 61béli énekes jatékokkal,
mondokakkal kedveskediink a gyermekeknek. Az id6sebb dvodésok is meglephetik a kicsiket
egy-egy szép verssel, mesével, énekes jatékkal. Lefekvésnél a gyermeket kiilonds szeretettel
vessziik korlil. A nyugalmas 1égkor megteremtése érdekében leiiliink kozéjiik, és altatddalokat
dudolgatunk nekik.

Tiirelemmel, tapintattal mutatjuk be a testapolashoz, étkezéshez hasznalatos targyakat.
Bemutatjuk azok haszndlatit. Mar beszoktatés ideje alatt a tervezett szokasoknak megfeleléen
végeztetjlik a tevékenységeket, amit sok-sok érzelmi megerdsitéssel, jatékosan gyakorolhatunk,
természetesen figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, tempojat, szokasait.

A vegyes csoportjaink esetében az 5-6-7 éves gyermekek segitenek a kicsik
oltoztetésében, koriilveszik dket gyengédséggel, tiirelemmel, szeretettel.

A csaladias légkor megteremtése eldsegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakulésat.
Mindehhez gazdag tevékenykedtetd élet sziikséges. A kozos élmények ovodaskor végéig
biztositjak a gyermekek egyiittmitkodését, amiben formalddik egymashoz valo viszonyuk.
Lehet6séget biztositunk a gyermekeknek, hogy minél tobbszor érdeklodésiiknek megfeleld
tevékenységet valasszanak, hogy gyakran atélhessék a beliilrdl taplalkozé kedvet, motivacios
allapotot. gy kialakul, hogy egy idében, egymastol fiiggetleniil kiilonbozé motivalt
cselekvések torténnek egyénileg és csoportosan is, ahol a gyermekek képesek alarendelni
spontan aktivitasukat a kozos tevékenységnek.

A magaba fordul6 gyermekekre tobb figyelmet szenteliink, hogy mielobb kideritsiik
érdektelenségiik okat. Sok programot szerveziink a kicsik és a nagy oOvodasok
egytttmikodtetésére. Kibdvitjiik az oOvodasok ¢és a nagyobb gyermekek (iskoldsok)
kapcsolatanak lehetdségeit.

E célra kihasznaljuk a véletlen €s tervszerti talalkozasokat.

A gyermek-gyermek, a felnétt-gyermek pozitiv érzelmi toltésii kapcsolatanak kialakitasa, az
erzelmekre épiilo kapcsolatteremto és megtarto képességek formalasa, erdsitése

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak ugy alakul ki, ha jol érzik magukat a csoportban.
Bizalmuk, biztonsaguk kialakuléasat eldsegiti az 6voda felndtt kozossége, gyermekkozossége.
Ebben kiemelkedd szerepiink van, hisz irdnyitoi, s egyben tarsai vagyunk a gyermekeknek. A
JO nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, korlatokkal egyiitt. A korlatokat ugy sziikséges
megszabni, hogy az adott korosztaly meg tudjon felelni az elvarasoknak.
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A nevelés akkor lesz hatékony, ha az egész csoport eldtt allo feladatokat minden gyermek
szamara — egyéni sajatossagait figyelembe véve — érthetévé, vonzova tudjuk tenni.

A gyermekek neveléséhez eloszor meg kell teremteni a jo kapcsolatot a sziilokkel,
nagysziilokkel, hogy kelld bizalom alakulhasson ki az egyiittneveléshez. Bizalmas
kapcsolatban a gyermekek egyéni jellemzoit megismerhetjiik, ami elengedhetetlen feltétele az
egyéni nevelésnek. Segitjiik a gyermekeket abban, hogy elfogadjak eltérd képességli és
tulajdonsagu tarsaikat.

A felnétt-gyermek kapcsolataban a kovetkezo elvek jelennek meg:

Probaljuk megérteni - elsdsorban érzelmileg- a gyermekeket. A parancsolas helyett igyeksziink
kérdezni, ami elésegiti a megértést, az atérzést. Igy elérhetd, hogy a gyermekek igénye, akarata,
energidja nincs visszaszoritva, hanem mas iranyba terelhetové valik.

A gyermekek képzelete sokat segithet a pozitiv szocialis kapcsolatok, szokasok kialakitasaban.
Magyarazatunkban megjelenik a dolgok pozitiv oldala.

A gyermekek tevékenységéhez nagy szabadsagot biztositunk, a pontos hatarok megjelolésével.
Tehat a nagy szabadsag, a vilagos hatarok azt jelentik, hogy roviden, egyértelmiien, pozitivan
fogalmazzuk meg azt, amit akarunk, vagy amit nem akarunk.

A tobbszori ,.hataratlépésnél” vezetiink be kovetkezményeket. Ugyanakkor a lehetdséget is
megadjuk a javitashoz.

Kialakitjuk a kozosségi ¢élet szabalyait. Képesek vagyunk nevelési taktikat valtani, ha egymast
kovetden eredménytelennek érezziik a befolyasolasunkat. Segitjiik a gyermekbaratsagok
kialakulasat, igy formaljuk, hogy a kdzdsség tobbi tagjaihoz is kapcsolddjanak. A gyermekek
érdeklodjenek a kozosség érdekében végzendd feladatok irant, érzelmileg éljék at a kozos
aktivitdsbol eredd célok teljesitését. Orommel és érdeklédéssel kapcsolodjanak be a kozos
egylittlétekbe.

Neveljik a gyermekek érzésvilagat a kialakult Osszelitkozések feldolgozasa soran. A
konfliktust felold6 megbeszéléseket kelld odafigyeléssel, kivardssal hallgatjuk meg, hogy
véleményt tudjunk mondani a térténtekrdl gy, hogy a gyermekek sajat feleldssége erdsddjon.
Batoritunk minden gyermeket a csoporton beliil, hogy a belsé elégedettsége, pozitiv énképe
kialakuljon.

Az agressziv gyermek lehetdleg ne kapjon figyelmet az agresszivitasan keresztiil. A negativ
viselkedési modost szandékosan mell6zni sziikséges.

A felndtt-gyermek tarsalgasaban vilagos, egyértelmii, épitd, eldrevivé megfogalmazas jelenik
meg, a kivansag targyilagos megnevezésével, az ok kiemelésével. Minden gyermeknek
biztositunk személyes perceket, hogy a jo kapcsolatot megerdsitsiik. Ezekben a
beszélgetésekben a masok ¢€s a sajat érzések elfogadasa és megfogalmazasa is hangot kap.

A kapcsolatok erdsitését szolgalja a beszéldtars megbecstilése, értékelése, a kolesonds
engedmény keresése, melybdl mellézendé a megbantds, hibaztatas, gyakori biralgatas,
kioktatas, kiabalas, panaszkodas, prédikalas.

A gyermekek viselkedéskultirajat fejleszti a felndttek példdja, batoritasa, tiirelme,
bizalomeldlege és az a szemlélete, ami a sikert észre véteti, és a sikertelenséget segiti elviselni.
Tilalom helyett valasztasi lehetOséget adunk a gyermekeknek, hogy o©nall6 dontéseket
hozhassanak, és valtozasra képessé valjanak.

Ordmiinket dicsérettel jelezziik, és félelemkeltés nélkiil jeloljik meg a veszélyeket,
problémakat.

A humor jo segédeszkéz a pozitiv toltetli viszonyok apolasaban, a szeretet egy bizonyos
formaja. A nehézségeket a humor feloldhatja, a gorcsosséget megsziinteti. A batortalan
gyermekek nevelésekor minél tobbszor oriiliink a kisebb elérelépésnek, fejlédésnek is.
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A kozosségtejlesztd pedagogiai munkat athatja az odafigyelés, meghallgatés, a sajat érzések
elmondasa, masok érzésének meghallgatasa, elfogaddsa, hogy a gyermekek Oromteli
optimizmusa fejlddhessen.

Feladatunk:

- Az 6voda teremtsen lehetéséget, arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas
szlikségleteit: nevelje a gyermeket a kiilonboz0ségek elfogadasara, tiszteletére.

- Ismerje sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a sziil6foldhoz valo kétodés alapja.

- A gyermeki magatartds alakulasa szempontjabol modell értékii az dvodapedagogus és az
ovoda mas dolgozoinak kommunikécidja, bandsmaddja €s viselkedése.

- Megfeleld szakemberek (pszichologus, logopédus...) kozremiikodésével segitjiik a
halmozottan hatranyos helyzeti (elhanyagolt) valamint a kiemelt képességii gyermekek
nevelését.

2.5.4. A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén

- A gyermek az 6vodaskor végén belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben
majd az iskoldban, az 6vodasbdl iskolassé szocializalodik.

e A beiskolazas rugalmasan torténik, nem csak az életkort, hanem a gyermek fejlettségi
szintjét figyelembe véve.

e Ragaszkodnak 6vodéjukhoz, a kisebb gyermekekhez, felndttekhez. Ezt érzelmekben,

szavakban, tettekben hozzak nyilvanossagra.

A gyermekeknek igényévé valik a viselkedés €s helyes cselekvés betartasa.

Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén.

A felné6tt kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a k6zosség tagjaival.

Konfliktushelyzetben tarsaikkal egyezkednek.

Erdeklédnek tarsaik, barataik irant, ha az 6vodan kiviil taldlkoznak, szeretettel

kdszontik egymast.

A csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadjak.

o Igényiikké valt a tevékenységekben valo részvétel és egyiittmitkodés.

A tevékenységeket tiirelmesen, a megbeszéltek alapjan befejezik. Képesek nyugodtan

iilni, figyelmesen meghallgatjak a felndttek, gyermekek kozléseit.

Szavak nélkiil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit.

A kozosségért szivesen dolgoznak, biznak 6nmaguk képességeiben.

Ertékelik sajat tetteiket, és az eléjiik tart magatartasi példakat.

Ervényesitik kezdeményezokészségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklddésiiket.

Igyekeznek legydzni a felmeriilé akadalyokat.

Testileg, lelkileg és szociélisan éretté valnak az iskolaba 1épésre.

Feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a

feladatok egyre eredményesebb-sziikség szerint kreativ-elvégzésében nyilvanul meg.

e Akiemelt figyelmet igényld gyermekek specidlis szakemberek segitségével (logopédus,
pszicholdgus, fejlesztOpedagogus) érik el az iskolaérettség kritériumait.

20



3. Programunk napirendje

A gyermekre nagy hatdssal van a fesziiltségtél mentes egyiittlét, az 6romteli hangulat, az 6vond
érzelemgazdagsaga, az 6voda egész €letének atgondoltsaga.

Tervezésnél figyelembe vessziik a gyermekek sziikségleteit, esztétikus, higiénikus gondozasara
fordithat6 iddsziikségletet. Arra toreksziink, hogy a folyamatossag és a rugalmassag
érvényesiiljon.

A gyermekek délutani pihenése élettani sziikséglet. A délutani alvas iddtartama a
legkisebbeknek 2,5 ora, a nagyobbaknak 1,5 6réra rovidiil.

A napirendben jeloljiik a jatékidot, ami legalabb 5-6 ora.

A mi évodankban a szervezett tanuldsi tevékenység 5 - 35 percig tart, a gyermek fejlettségét
figyelembe véve az 6vond sajat modszertani szabadsagat meghagyva.

A napirend tdjékoztatast nyujt arrél, hogyan épiilnek egymasra a kiillonb6z6 tevékenységek. Az
allandoan és/vagy ciklusosan megjelend tevékenységek nyugalmat, folytonossdgot, tAmaszt
biztositanak.

A napirend igazodik a kiilonboz6 tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez,
valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre.

Az oOvodai ¢let szervezésében a gondozasnak kiemelt szerepe van. Az ovodapedagdgus a
gondozas folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekkel, egytttal segiti onallosaguk
fejlodését, egyiittmiikodve a gondozast végzd tobbi munkatarssal.

Az o6vodaban 08:00-12:00 kozott a gyermekkel torténd foglalkozasok mindegyikét
o6vodapedagdgus irdnyitja.

Ezek alapjan minden csoportban a gyermekek szdmara leginkabb ideélis napirendet dolgozzuk
ki:

Idétartam Tevékenység

6.30-10.30 JATEK A CSOPORTSZOBABAN, VAGY A SZABADBAN.
Jatékba integralt egyéni, mikro csoportos és kdzos tevékenységek:
Mozgas
Testapolési teenddk
Tizorai
Verselés, mesélés
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
A kiilsé vilag tevékeny megismerése (természeti €s tarsadalmi
ismeretek, mennyiségi ismeretek)

10.30-11.45 JATEK A SZABADBAN
Tapasztalatszerzés sétak és kiranduldsok soran
11.45-12.30 Ebéd
Testapolasi teenddk
12.30-14.30 Pihenés, alvas mesével, altatddalokkal
14.30-15.15 Testapolasi teend6k
Uzsonna
15.15-17.30 JATEK A CSOPORTSZOBABAN, VAGY A SZABADBAN

(Az aranyok az évszaktol és az iddjarastol fiiggden valtoznak
Részképességek fejlesztése egyéni formaban
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4. Programunk tartalma

4.1. Tevékenységkozponti nevelés

Programunk egyik célja, hogy a gyermekekkel a tevékenységeken keresztiil ismertessiik
meg a vilagot. Beépitjiik a kisgyermekek nevelésébe mindazon értékeket, melyek gyermek
kozelivé tehetok. Megteremtjiik azt a 1égkort, melyben az 6vodaba 1épés elsé pillanatatol a
nevelés szerves része a hagyomanyépolds, a komolyzene, a népzene, miivészeti alkotasok,
mese- vershallgatas, szinhdzlatogatas, koncertek.

4.2. Megjelenésiik az egyes tevékenységi formakban

Verselés, mesélés
Népmesek, mondokak, kozmondasok, rigmusok, iddjoslasok, taldlos  kérdések,
szinhazlatogatasok, mesedramatizalas, babozas, jeles napokra val6 késziilodés.

Enek, zene, énekes jdték, gyermektinc
Mondokak, énekes gyermekjatékok, népdalok, hangszeres népzene, néptanc, zenehallgatis
(komoly- és népzene, gyermekdalok), tinnepi misorok.

Rajzolas, festés, mintdzds, kézi munka

Targykészitd népi jatékok, sodrasok, fonasok, szovések, varras, agyagozas, nemezelés,
mézeskalacs siités, linnepi elokésziiletek, ajandékkészités, kiallitas szervezése a gyerekek
munkaibol.

A Kiilsd vildag tevékeny megismerése

Talalos kérdések, népi joslasok, jeles napok népszokésok, kerti munkdk, természetjaras,
allatkert, muzeumok, kiéllitasok latogatasa, felnéttek munkahelyének megtekintése, kézmiives
miihelyek latogatasa.

Mozgas
Ugyességi és sportjatékok, néptanc, sétak, kirandulasok, akadalyverseny, fiirdés, pancsolas.

4.3. Az 0voda hagyomanyos iinnepei

Sziiret (szeptember utolso hete): kdozdsen tartjuk

Marton nap  (november 11)

Advent (november 30. utani elsé vasarnaptol negyedik vasarnapig): csoportonként tartjuk.
Mikulés (december 6.): kozosen és csoportonként tartjuk

Luca nap (december 13.): csoportonként valaszthato

Karacsony  (december 24-25-26.): kodzosen és csoportonként tartjuk

Farsang, tél tizés (vizkereszttol hamvazoszerdaig):  kdzdsen tartjuk

Nemzeti tinnep (marcius 15.) kozosen és csoportonként tartjuk

Husvét (a tavaszi napéjegyenldség utani holdtoltére kovetkezd vasarnap)
Majusfa allitasa: kdzosen, vagy csoportonként

Anyak napja (mdjus) - Apak napja (junius)

Székely Bertalan emléknap (majus)

Gyereknap (majus utolso hete)

Evzaré (junius)

Bucsuzas (junius)

Nemzeti Osszetartozas (junius 4.)
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4.3.1. Tartalmi megvalodsitasa korcsoportonként

Minden jeles napot, iinnepet elokésziilet vezet be, amelyhez a gyerekek kivancsisagat
kielégitve, folyamatosan valtozatos tevékenységet biztositunk. Az egyiittjatszas, munkalkodas,
tervezgetés oromtelivé, izgalmassa teszik a varakozas id6szakat. Maga az linnep kiils0ségeivel
egyiitt sem lehet erdltetett, betanitott forma, hanem vidam hangulatu, felszabadult egytittlét kell,
hogy legyen.

A tartalmi megvalositds sordn az életkort és az egyéni fejlettséget vessziik figyelembe. A
jelenlegi forma nem egy merev, koOtott séma, évenként probalkozunk egy-egy Otlet
megvalositasaval, hogy szinesebbé, atélhetébbé tegyilik gyermekeinknek az tinnepet, a helyi
hagyomanyokat is figyelembe véve.

A nemzeti identitastudat erdsitése feladata 6vodanknak, a gyermek nyitottsagara épit.

A kulturdlis értékek, a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz és a csalddhoz valo kotodés alapja.

rr

Osz
e Sziiret (szeptember utolsé hete)
e Marton nap

Sziret:
Hallgassanak éneket, népzenét, mondokéazzanak almarol, szol6rol, sziiretrél. Legyenek aktiv
részesei a mulatsagnak: tancoljanak, énekeljenek, jatszanak sziireti népi jatékot, szemezzek,
préseljék a szolot. Készitsenek termésekbdl egyszerti hangszereket és jatékokat (pl. gyékény,
csuhé, kukorica, gesztenye, makk, diohé¢j, felhasznalasaval).

Marton nap:
Készitsenek lampast kiilonb6z6 technikaval a korosztalyuknak megfeleléen. Ismerjék meg
Szent Marton legenddjat. Diszitsenek libasémat, morzsoljanak kukoricat. Vegyenek részt
lehetdség szerint a lampas felvonuldson sziileikkel.

Tél

Advent

Mikulas (december 6.)

Luca nap (december 13.)
Karacsony (december 24-25-26)
Farsang, tél izés

Advent - Mikulas — Luca — Karacsony
Ismerkedjenek az advent jelképeivel: koszoru, naptar. A naptar alapjan minden nap késziiljenek
a Karacsonyra. Tanuljanak dalt, mondokat és verset a Mikulast, majd a Karacsonyt varva.
Készitsenek fenyddiszeket, ajandékot sziileiknek. Figyeljék a vizbe tett cseresznyeagat, az
iiltetett Luca-buzat. Ismerkedjenek a kardcsonyi szokasokkal. Fényesitsenek almat, siissenek
mézeskalacsot.

Farsang, tél izés
Tanuljanak farsangi dalt, balba hivogatdé mondokat. Segitsenek jelmeziik, maszkjuk
elkészitésében, hivogassak tarsaikat a mulatsagba. Vegyenek részt a tancban, az ligyességi
jatékokban, a csoportszoba feldiszitésében, atrendezésében. Bucstzzanak a télt6l versekkel,
népi ritmusokkal, zajkeltéssel. Segédkezzenek a Kisze-bab elkészitésében.
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Tavasz
e Nemzeti linnep
Husvét
Majusfa allitasa
Anyak napja - Apéak napja
Székely Bertalan emléknap
Gyereknap
Evzaré Bucstzés
Nemzeti Osszetartozas napja

Nemzeti tinnep
Ismerjenek meg az linnephez kapcsolodo verseket, dalokat. Készitsenek barmilyen technikaval
zaszlokat, kokardat. Hallgassanak Kossuth notakat és népzenét.

Husvét
Tanuljanak locsoloverset, fessenek tojast 6vondjiik segitségével.
Tegyenek nagyobb sétat a kornyéken. Gylijtsenek tavaszi agakat sétak soran.
A fiuk locsoljak meg a lanyokat, a lanyok készitsenek himes tojast a fiaknak.

Majusfa allitasa
A gyerekek az 6vondk segitségével diszitsenek majusfat, jarjak korbe tavaszi dalokat énekelve.

Anyak napja — Apak napja
Tanuljanak verseket, énekeket, készitsenek ajandékot az tiinnep alkalmabdl az 6vond
iranyitasaval.

Székely Bertalan emléknap
A tura sordn a kisebbek is emlékezzenek meg Székely Bertalanrdl. A tura utvonala: Székely
Bertalan emlékmii, Székely Bertalan emlékhaz.

Gyereknap
Vegyenek részt a pedagdgusok altal szervezett sport és jatéktevékenységben.

Evzar6, Blcstzas
Az év folyaman tanult versekbdl, énekekbdl 6sszedllitott miisorral kedveskediink a sziil6knek.
A nagycsoportosok dalokkal, énekekkel bucsuznak el az 6vodatdl és ovodaban maradod
tarsaiktol. A kis €s kozépso csoportosok miisorral, az 6voda ajandékkal bucsuzik a nagyoktol.

Nemzeti Osszetartozas napja

Ismerjék meg a szorvanyban €16 magyarsag 1étét, népviseleteit, jelképeinket. Hallgassanak
népzenét.
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4.3.2. Z61d jeles napok

A modern kor elvarasa, hogy gyermekeket a fenntarthatdosagra is neveljiik, ezért a hozza
kapcsolo jeles napok is megjelennek az 6voda életében. Tematikus programokkal hivjuk fel a
gyermekek figyelmét a ,,Zold iinnepek” jelentOségére. Tartalmi elemeit a kornyezet
tudatossagra nevelés témaban bovebben taglaljuk.

Allatok vilagnapja (oktober 4.)
Medve nap (februar 2.)

Viz vilagnapja (méarcius 22.)
Fold napja (aprilis 22.)
Madarak, fak napja (majus 10.)

5. Programunk tevékenységi formai

5.1. Jaték

Az 6vodas kort, 3-7 éves gyermek alapvetd legfejlesztobb tevékenysége a jaték.
Alapvetd, mert beliilrdl inditott és vezérelt €s ez az a kozeg, melyben az életkoranak megfeleld
intellektudlis, mozgésos, szocialis ¢élményeket képes felfogni a kornyezd vilagbol, és itt is
dolgozza fel azokat A jaték szabad képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat.

A kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, mely a mindennapokban rendszeresen visszatérd
modon jelenik meg. Igy valik a jaték kiemelt jelentdségli tajékozodo, a pszichikumot, a
mozgast, az egész személyiséget fejlesztd, €lményt ado tevékenységgé.

5.1.1. Feladatok

- Ajatékhoz sziikséges feltételek biztositasa.

- A sziikebb ¢és tagabb kornyezetbdl szerzett gyermeki benyomdsok feldolgozasanak
biztositasa a szabad jatékban.

- A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak és azok mindségének, tartalmanak
gazdagitasa, a gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembe vételével.

- A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékban.

- Az 6vodapedagogus utdnozhatdé mintat ad a jatéktevékenységre.

- Az o6vodapedagdgus jelenléte teszi lehetdvé a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok
kialakulasat.

- A ovodapedagogus feladata, hogy tudatos jelenlétével biztositsa az €lményszert,
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakoztatisat. Mindezt az Ovodapedagdgus
feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egyilittjatszasaval,
tamogato, serkentd, 0sztonz0 magatartasaval, indirekt reakcioival éri el.

A jatékhoz sziikséges feltetelek biztositasa (légkor, hely, ido, eszkozok, tapasztalatszerzés,
elmények)

Alkoto kedvii 1égkort elsdsorban olyan jaték biztositasaval érhetiink el, ahol a gyermek
szabadon donthet abban, hogy kivel jatszik, milyen témat dolgoz fel, milyen eszkdzokkel
jeleniti meg azt, milyen helyet valaszt ¢s mennyi ideig tart a jatéka. A kiilonbozo
jatékformakhoz - gyakorld, szimbolikus, konstrudld, szabaly- sziikséges feltételek
megteremtése az Ovodapedagdgus feladata. A csoportban csak annyi szabalyt kertil
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bevezetésre, ami segiti a rugalmas, oldott 1égkor fenntartasat, a szabad jatékot, a sokféle
manipulaciot, az elképzelések valora valtasat.

A képességfejlesztd jatékoknal a gyermekek szabadon vélaszthatnak a felkinalt szerepek,
jatékhelyzetek, tarsak kozott. Az egylittjatszas soran megteremtjiik a kezdeményezett jatékhoz
sziikséges eszkozoket, szabalyokat és a helyet.

Oszinte jatékunk mély atérzésre serkenti a gyermekeket. Az oldott 1égkor kialakulasat segiti
humoros kifejezéseink, tréfas szavaink. A szabad tevékenységet csak sziikséges esetben
zavarjuk meg; ha a gyermek igényli jelenlétiinket, vagy ha veszélyes, durva iranyt vesz a jaték.
Hagyjuk, hogy a gyermekek dnmaguk szervezzék, és iranyitsak jatékukat.

A kiilonbozé tipusu jatékokhoz sziikséges hely biztositasa

Az egyes jatéktémdk helyét nagyban meghatarozzdk a hozzéd tartozé butorok,
berendezési targyak, pl. babakonyha, babaszoba.
Figyeliink ra, hogy a sziikséges teret gy alakitsak ki, hogy tarsaikat ne zavarjak, és alkalmas
legyen jatékuk megvalositdsdhoz. Amig az 0Onalld téralakitdsra nem képesek, addig
segitségiinkkel alakitjak ki a jatékuk szamara megfeleld helyet. A csoportszobdkban lehetdséget
nyujtunk a tobbféle allandd és varidlhatd ,.kuckok™ létrehozésara. A mesesarok egyuttal a
dramatizalas, babozas helye is. Itt kapnak helyet az atvaltozashoz sziikséges kellékek, babok.
A rajzolasnak, festésnek, szovésnek, alkalmankénti targykészité népi jatékoknak minden
csoportban allando helyet biztositunk. Ezen tevékenységekhez sziikséges kellékek, anyagok,
eszk6zok jatékidoben is a gyermekek rendelkezésére allnak.
A gyermekek jatéktere lényegesen megnovekedik az udvaron, ezért arra 0sztonozziik oOket,
hogy minél tobb nagymozgasos tevékenységet folytassanak. Az iddjaras fliiggvényében segitjiik
az udvari szerepjaték kibontakozéasat (pl. népi jatékok, mozgasos jatékok, ligyességi ¢&s
sportjatékok feltételének megteremtésével.

A jatékhoz sziikséges ido

A jaték folyamatossagat a részben folyamatos napirend jol biztositja. Ovodankban a 3-
4 évesek szinte egész nap jatszanak. Az 5-6-7 éves gyermekek jatékanak megszervezéséhez, az
eszkozok, szerepek elosztasahoz, a téma kibontakoztatasahoz is elegendé id6t biztositunk.
Az 5-6-7 éves gyermekeknek biztositjuk a tobb napon keresztiil tart6 jatékot.
A napi életszervezésben arra toreksziink, hogy a gyermekek minél tobb id6t kapjanak az udvari
tevékenységhez.

A kreativitast segito jatékeszkozok

A jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyek kibontakoztatjak és gazdagitjak
a gyermekek elképzeléseit. A jatékhoz olyan eszkozt biztositunk, mely izléses, praktikus, vagy
egyszerl félkész jaték, hogy sokféle Gtletre, jatékfajtara ihlessen.
A 3-4 éves gyermekek jatékahoz sok eszkozre van sziikség. A gyakorld jatékhoz, amely
fejleszti a gyermekek pszichikus funkcioit, a hagyomanyos szerepjatékokhoz sziikséges
kellékek (fodraszos, orvosos, stb.), amelyek 6sztonzik a gyermekeket a szerepjatékra.
A 4-5-6 éves korosztdlynak folyamatosan bdvitjik az eszkdzvalasztékat, els6sorban a
szerepjatékokhoz kapcsolodo kellékekkel, félkész jatékokkal, az azonosulast segitd
ruhadarabokkal, értelem és képességfejlesztd jatékokkal, amit a gyermekek egyénileg, vagy
mikro csoportban 6vondvel vagy egyediil jatszanak.
Az udvari jatékok zommel a gyerekek nagymozgasat elégitik ki.

26



A gyermekek tapasztalatainak gazdagitasa, élmények szerepe

Lehet6veé tessziik, hogy a gyermekek természeti- €s tarsadalmi kdrnyezetébdl szarmazo
tapasztalatait jatékidében ujra és ujra atélhessék, hiszen a kornyezetiikbdl szerzett
tapasztalatokkal boviil, gazdagodik a jaték is. A programban kiemelt szerepet kapnak a sétak,
kirdndulésok.

A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének alakitasa, a
gyvermekek egvéni sajatossagaihoz alkalmazkodva

A gyermekek jatékaban keverednek a kiilonbozo jatékfajtak. A 3-4 éves korra jellemz6
gyakorlojaték, az eszkdzok rakosgatasa, manipuldlasa késébb sem tlinik el. Biztositjuk, hogy a
gyermekeknek legyen modja megismerni az eszkdzok, targyak kiilonbzo
tulajdonsagait, igy a véletlen cselekvéshez oromérzet tarsul. Ez az o6romérzet ad alapot a
cselekvés tobbszori megismétléséhez. Az udvaron is biztositjuk a gyakorl6 jaték lehetdségét.
Segitjiik a gyermek jatékait tovabbfejlodni, mivel mar a legkisebbeknél is megjelenik a
szerepjaték. Tobbféle jatékot kezdeményeziink, melyben szerepet is vallalva mintat nyujtunk a
kozos cselekvésekhez, kiilonbozo kapcesolatok kialakitdsdhoz. A kicsik jatékaban teret kap a
papas-mamas, fodraszos, orvosos, kalauzos jaték, melyek egyszerli mozzanatokat jelenitenek
meg egylittlét, egyiittmozgds formajaban. A gyerekek szerepeket vallalnak, hasznaljak a
szimbolumokat a ,,mintha” helyzetek megteremtéséhez.

A rendszeres, tobbszor ismétlodd meseélmény igazi taptalaja a dramatizalasnak, babozasnak.
Résztvevoi vagyunk az egyszerli mesék megjelenitésének, mintdt adunk egy-egy szerepld
megformalasadhoz. Biztositjuk, hogy a gyermekek annyi kelléket haszndljanak képzeleti képeik
megjelenitéséhez, amennyinek sziikségét érzik. A babozas eldszor a mi eldadasunkkal jelenik
meg az ovodaban. A konstrukcids jatékhoz kapcsolva megjelenik a barkacsolas, els6sorban
altalunk barkacsolt kellékek készitésével, amit a gyerekek aktiv bevonasaval hozunk létre.
Egyre nagyobb onallosagra valo 6sztonzéssel biztositjuk az ,,én készitettem” alkotas dromét.
A gyermekek olyan egyszerli szabalyokhoz kotott ligyességi- és szabalyjatékokat jatszanak,
amelyek konnyen betarthatok. Terveziink olyan szabalyjatékokat is, melyek a gyermekek
mozgasigényeit elégitik ki. A nagyobb gyermekek jatékaban is megjelennek a kiilonb6zd
jatekfajtdk. Gyakran el6fordul a kutatdé manipuldcio, ha ismeretlen mozdulatokat, fogasokat
igényld eszkoz keriil a keziikbe.

Batoritjuk a gyermekeket, hogy minél tobbféle otletbdl alakitsanak ki tartalmas jatékot, ami
fejleszti a gyermekek kommunikécios képességét, szabalytanulasi készségét, tarsakhoz vald
viszonyat, az egyiittes cselekvo képességét.

A gyermekek beszédkészségenek fejlesztése jaték kézben

A jaték szamtalan lehetdséget teremt a kommunikacidra, a parbeszéd kialakitasara.
Szerepvallalasaink modellértéklieck a szokapcsolatok, verbélis és nonverbdlis jelzések
tekintetében (hanglejtés, hangsuly, hangerd, hangszin, mimika, gesztusok). A hangszinnel,
hangerével banni tudast a dramatikus jatékok segitik el6. Az &ltalunk kezdeményezett
anyanyelvi jatékok adnak teret az artikulacid, szdkincs, kifejezokészség fejlesztéséhez (pl.
hangutanz6 jatékok, fonémahallas fejleszté jatékok, légzési technikat segitd jatékok,
szinonimakeresdé jatékok, stb.)
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5.1.2. A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén

Ovodaskor végén:
- A gyermekek képesek tobb napon keresztiil egyazon jatéktémaban egylittesen részt
venni.
- Jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték.
- Az ismert meséket tObbszor dramatizaljak, babozzak.
- Bonyolult épitményeket hoznak létre.
- Betartjak a szabalyjatékokat, szivesen jatsszak azokat.
- Térsas viselkedésiikben megjelennek az 6voda altal preferalt viselkedési szabalyok.
- Tarsas kapcsolatuk gazdag, kulturalt.

5.1.3. Jatékba integralt tanulas

Programunk szélesen értelmezi a tanuldst. A gyermekek tevékenységeik soran szerzett
benyomadasokon, tapasztalatokon, élményeken keresztiil tanulnak, s altala fejlédnek. A szocialis
¢s intellektualis tanuléasi képességek fejlodését az 6voda felerdsiti. Ennek elsddleges szintere a
jaték és a teljes ovodai élet.

Az ¢6vodai tanulads elsédleges célja az oOvodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése. Az dvodapedagogus a tanuldst tamogatd kornyezet
megteremtése sordn épit a gyermekek eldzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

Nem fér kétség ahhoz, hogy az 6vodéas gyermek értelmi képessége, érzékelése, észlelése,
emlékezete, figyelme, képzelete, gondolkodasa leginkabb a jatékon keresztiil fejlodik.

A programban helyet kap az altalunk kezdeményezett foglakozdsokon megvalosuld tanulas,
amelyek szamtalan probléma ¢és feladat megoldasi lehetdséget kinal a gyerekeknek. Az
utanzasos, minta- és modellkdvetés magatartas- és viselkedéstanulas folyamataban fontos
szerepiink van.

A tanulds formai:

- az utdnzasos minta — és modellkdvetéses magatartas és viselkedéstanulas, szokasok alakitasa
- spontan jatékos tapasztalatszerzés

- jatékos, cselekvéses tanulas

- gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés

- gyakorlati problémamegoldas

- az 6vodapedagogus altal irdnyitott spontdn €s szervezett tevékenységek: verselés, mesélés,
ének-zene, énekes jaték, gyermektanc, rajzolds, festés, mintdzas, kézimunka, mozgas, kiilsé
vilag tevékeny megismerése.

A szervezett tanulas munkaformai:
- Frontalis
- Mikro csoportos
- Egyéni

A szervezett tanulasi tevékenység modjat, mely 5-35 percig tart, az 6vodapedagdgus hatarozza
meg. Ezt a folyamatot a sajat modszertani szabadsaga alapjan hatdrozza meg, mely a téma ,a
tevékenység és a gyermekek fejlettségétdl fligg.
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Hetente megjelennek a csoportok tevékenységében a mar emlitett tevékenységi formak, melyek
mennyisége korcsoportonként valtozik. Ennek mértékét és napokra valo felosztasat az aktualis
éves tervben rogzitjiik.

A program megvalositasahoz sziikséges tanuldasi modszerek

A moddszerek megvalasztasat a gyermekek életkori sajatossaga, testi-lelki allapota, érdekl6dése,
kivancsisaga befolydsolja. Eljardsainkat valtozatosan, mindenkor az adott szituidcionak
megfeleléen kombinaljuk. A jatékossdg, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolodo
gyljtogetés, elemezgetés, rendszerezés minél gyakrabban jelenik meg a tevékenységekben.

Az élmények elmondasa, az otthoni és 6vodai megbizasok adésa a sziilok, nagysziilok bevonasa
a tanuldsi folyamatba, az ©nall6 feladatmegolddsok, Onellendrzésre, Onértékelésre valo
késztetés mind hasznos modszerei a programnak.

Alapelvek a tanulasi folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast, dicséretet,
pozitiv megerdsitést kapnak. Ezért toreksziink arra, hogy mindegyik gyermek mindennap
kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést. Keriiljiik a sztereotip értékeléseket (ligyes vagy, stb.)
helyette a gyermekek konkrét, jo cselekedetét, tettét emeljiik ki. Hasznéljuk a differencialt,
arnyalt értékelést.

Alkalmazzuk a jutalmazas sokféle modszerét: simogatést, pillantast, testkdzelséget, gesztust,
mimikat, szobeli kozlést, egyénileg, a csoport €s a sziilok eldtt egyarant.

Megtesziink mindent annak érdekében, hogy ne keriiljon sor az 6vodaban targyi jutalmazasra.
(Kertiljiik a képek, pontok osztogatésat.)

A biintetés teljes mértékben keriilend a tanuldsi folyamatban, mert a gyermekek kivancsisagat,
érdeklddését, motivaciojat visszaszoritja, lefékezi. A tanuldsi szokésokat ugy alakitjuk, hogy
egy gesztus, tekintet, egy atrendezddés, egy kérdés segitsen a nemkivénatos magatartés
megsziintetésében.

5.2. Verselés, mesélés

A tevékenység célja megszerettetni a verset, mesét, oromet szerezni az irodalmi
alkotasok altal. A mese €s a vers az anyanyelv kdzegén at emberi kapcsolatokra tanit, mélyiti
az Onismeretet. Segiti a vilag megismerését. A j6 mese olyan kapcsolatokat, helyzeteket mutat
fel a gyermekek szamara, melyek megértésére mas eszkozokkel ebben az életkorban még nincs
mod. A népi eredetli mesének erkdlesi tartalma van, belsd indulati képeket kozvetit. A mese
oldja a szorongast, melyet a feldolgozatlan indulatok valtanak ki a gyermekbdl.

A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat kinalnak a
mindennapos mondokdzasra verselésre. Jelenjen meg a mindennapokban a magyarsag
torténelme, mondavilaga. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlodésének és
fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi
belsé vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfeleld viselkedésformakat.

A meséldvel valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, s
a jatéktevékenységhez hasonldan a mesehallgatas elengedett intim allapotaban eleven, belsd
képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas
egyik legfontosabb forméja.
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A gyermek sajat vers — ¢s mesealkotdsa, annak mozgassal €és / vagy abrazolassal torténd
kombindlasa az onkifejezés egyik modja.
Az 6vodaban a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

5.2.1. Feladatok

- A felhasznalt irodalmi anyagok igényes 0sszeallitasa.

- A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositdsa (mesélés, verselés,
mondokazas, dramatizalas, babozas, dramatikus jatékok).

- A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versekkel, mesékkel, dramatikus
jatékokkal.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes osszedllitasa

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitdsa a mi feladatunk. Csak a miivészi
értékll irodalmi alkotasok biztositjak az esztétikai élmény mélységét. A mii megvalasztasaban
érvényesiil a pedagogiai, pszicholdgiai, modszertani tudatossag.

A 3-4 évesek versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbdl és legismertebb koltdink ritmikus,
zenel hatasu jatékos verseibdl allitjuk dssze. Olyan meséket valasztunk, melyek cselekménye
egyszer(, érthetd, ritmikus ismétlddések jellemzik.

A 4-5 éves kort gyermekek meséi mar lehetnek halmozd, lancmesék, bonyolultabb szerkezetii
allatmesék, népmesék, dramatikus népszokasok, novellisztikus-realisztikus mesék. Helyet
kapnak a magyar klasszikusok, és a mai magyar irok modern meséi is. Ebben a korban a népi
mondokak, halandzsa szovegti kiolvasok alkotjak a tervezett mondokazas anyagat. Szerepelnek
a vidam, humoros versek, klasszikusok és a mai magyar kolték népkoltészeti ihletésti,
ritmusélményt nyujtd versei.

Az 5-6-7 éves kor a mesehallgatds igazi ideje. Az allatmeséktdl kezdve a cselekményesebb
népmeséken, novellisztikus-realisztikus meséken at beépiilnek a klasszikus tiindérmesék, a
tréfas mesék és miimesék a gyermekek mesetardba. A gyermekek a meseregényeket is szivesen
hallgatjak, folytatdsokban napokon keresztiil izgatottan varjak. A gyermekek versanyaga
gazdagodik a kiilonbozé tipust népi mondokakkal, kiolvasokkal. Megismernek olyan
kozmondasokat, amelyeket a kdrnyezet gyakran hangoztat. Terveziink lirai verseket is, mert a
gyermekek mar ebben a korban is megérzik a koltéi képek érzelmet kifejezd erejét. A
kivalasztott versek, mesék erdsitik a kornyezet megszerettetését, a néphagyomany apolasat, az
évszakok szépségét.

A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa

Az dvodaba keriild 3-4 éves gyermekek els6 igazi versélménye a monddkakhoz, dlbeli
jatékokhoz tapadnak. A népi mondokdkhoz kapcsoloddé mozdulatok, jatékok felettébb nagy
¢lvezetet jelentenek a gyermekeknek, mert a felnétt Olében, teljes biztonsagérzetben
hallgathatjak. Ez a tobbszor atélt fizikai kontaktus sokat jelent a gyermek €s a felnott érzelmi
egymasra taldlasdban. Minél tobb lehetOséget teremtiink a vidam rigmusok korai
megkedveltetésére.

A gyermekek veliink egyiitt sokszor ismétlik az allathivogatokat, altatokat, kiolvasokat, de
igyeliink, hogy sohase keltse benniik ez a gyakorlés érzetét.

Az egyszerii allatmeséken keresztiil fokozatosan szoktatjuk rd a gyermekeket a mese figyelmes
hallgatasara. A mese tobbszdri meghallgatasa utan lehetévé tessziik, hogy részesei legyenek a
mese dramatikus feldolgozasanak. Rovid improvizalt jelenetek bemutatasaval a gyermekek
megismerkednek a babokkal is. A babok szamat fokozatosan ndveljiik.
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A vers, mese, dramatikus jatékokhoz csak olyan kellékeket hasznalunk, ami elésegiti a
képzeleti képek eléhivasat, s a meséhez valo kotddés kialakulasat.

A 4-5 éves gyermekekben kialakult a mese, vers szeretete. Jatékukban mind gyakrabban
eléfordul a mesélés, babozds ¢és az ismert mondokak, halandzsa szévegli kiolvasok
ismételgetése. Az Uj versek kapcsolodnak a gyermek élményeihez, tapasztalataihoz,
hangulatdhoz. Segitségiikkel a gyermekek megjelenitik a meséket. Babjatékokat rogtondznek.
5-6-7 ¢éves korban is minden adandd alkalmat kihasznalunk a kiolvasdk, rigmusok
ismételgetésére. A gyermekek jatszanak rimes talalos kérdésekkel, rimjatékokat is alkotnak
egylitt. Ismételgetjiik az el6z6 években tanult verseket. Az 0j versek bemutatasa kapcsolddik a
gyermekek élményeihez. Keriiljiik az éneklé hanglejtést, tigyeliink a szavak gondos, tiszta
ejtésére, az €rtelemszeri hangstlyozasra.

A gyermekek a hallott egyszeri meséket 6nalldoan tudjak dramatizalni, bdbozni. Olvasunk -
foleg a délutani pihenés alatt- a gyermekeknek folytatdsos mesét. A gyermekek
megprobalkozhatnak a mese 6nalld befejezésével, Gj mesék kitalalasaval. A kdzosen kitalalt
meséket nevezziik el a ,,mi mesénk”-nek. Lehetdséget adunk, hogy a gyermekek kifejezhessék
a mese cselekményét mozgassal, jatékkal.

E tevékenység hetente tobbszor megjelenik az 6vodaban. A gyermekeket a csoportra jellemz6
kezdeményezéssel varjuk a meseszonyegen (megszokott helyen). Amikor minden gyermek
megérkezett, csak akkor kezdiink el mesélni.

A tevékenység befejezését jelzi énekiink vagy a mar megszokott jatékba visszavezetd
mozzanat, ami stilusosan kapcsolodik a meséhez.

A nagycsoportos gyermekekkel babozunk, dramatizalunk. Legyen ez egyben szinfoltja az
6vodai linnepeknek, rendezvényeknek.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versekkel, mesékkel, dramatikus jatékokkal.

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkdze a mese, vers, babozas és a
dramatikus jatékok. Ezeken keresztiill a gyermekek elsajatitjdk a helyes, tiszta ejtést,
beszédhallast és a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondokak segitségével tisztithatd a
magan ¢s massalhangzok helyes ejtése, megfeleld artikuldcidja, a hangkapcsolatok
torvényszerliségei.

A gyermekek a mesékbol, versekbdl sok 1) fogalmat ismerhetnek meg. A dramatikus helyzetek
lehetdséget adnak a tarsalgasi kedv fokozasara, 6nalldo versmondasra.

5.2.2. A fejlédés varhato eredménye ovodaskor végén

Ovodaskor végén:

- A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.

- Varjéak, igénylik a mesehallgatast.

- Ordmmel mesélnek, baboznak, dramatizalnak maguk szérakoztatasara.

- Megjegyeznek 6-8 mondokat 10-14 verset és meghallgatnak 15-20 mesét.

- Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgassal megjeleniteni, kifejezni.

- Figyelmesen, csendben végighallgatjak a mesét, s viselkedésiikon, tekintetiikon latszanak a
belsé képzeleti képek készitésének jelei.

- A meséskonyvek képeit 6nalldan, hosszasan nézegetik.

- A konyvekben a képek alapjan megtalaljak legkedvesebb meséiket.

- Hasznéljdk az 6voda konyvespolcat, a konyvek kozott eligazodnak. Vigydznak a
konyvekre.
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5.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyujtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklodésiiket, formaljak zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Az €lményt nyujtod
kozos ének-zenei tevékenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas
szépségét, a kozos éneklés oromét. A népdalok éneklése hallgatasa, (néptancok és népi jatékok)
a hagyoméanyok megismerését ¢és tovabbélését segitik. Az Ovodai ének-zenei nevelés
feladatainak eredményes megvalositasa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulésat.
Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos eszkoziil
szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallés,
mozgas) és zenei kreativitasanak alakitaséban.

Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a felndtt minta
spontan utanzasaval.

5.3.1. Feladatok:

- A felhaszndlt zenei anyagok igényes, €letkornak és az adott csoport képességszintjének
megfeleld valogatasa.

- A 3-6-7 éves korban tervezhetd jellegzetes tartalmak biztositésa.

- A tevékenység szervezeti formainak biztositésa.

- A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és a zenei
készségfejlesztd jatékokkal.

A felhasznalt zenei anyag igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének megfelelo
valogatasa

Az 6vodai zenei nevelés soran a gyermekek mondokakat, énekes jatékokat, komponalt
gyermekdalokat ismernek meg. A mondokak, énekes jatékok a zenei anyanyelviink miivészi
értekei. A 3-4 éves kortl gyermekek elsdsorban olyan 6lbéli jatékokat ismernek meg, melyek
jatéka 4llo helyzetben, jatékos mozdulatokkal eljatszhatd. A gyermekek mindossze egy-két
komponalt gyermekdalt tanulnak meg az tinnepek kdszontésére.

A 4-5 éves gyermekekkel eleinte még jatszunk olbéli jatékokat, de tanulnak mar 6nalld
mondokakat is. Mar képesek arra, hogy nagyobb hangterjedelmii énekes jatékokat énckeljenek,
amelyekkel mozgasuk is jol fejleszthetd.

Megismerik a csigavonal, hullamvonal, térbeli, mozgdsos formékat és a szerepcserére épiild
jatékokat. A nyolcad, negyed ritmusképeken tul megjelenhet mar a szinkopa is.

Az alkalmi dalokat ugy valasztjuk ki, hogy azokhoz utdnz6 mozdulatokat, jatekokat lehessen
kitalalni.

- A zenchallgatasi anyag megvalasztasanal az oOvodapedagdgus vegye figyelembe a
nemzetiségi, etnikai, kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat.

A zenehallgatishoz olyan miiveket is gyfijtiink, amit mi magunk is eld tudunk adni és
amelyekkel felkeltjiik a gyermekek érdeklddését az értékes zene irant. Erzelmi hatésu dalokat,
népdalokat is énekeliink, de megjelennek zenei anyagunkban a rokon,- és mas népek dalai,
valamint a magyar komponalt miizene, altatodalok és klasszikus miizene is.
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A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa

A 3-4 éves gyermekek megtanulnak néhany mondokat, énekes jatékot. A rovid mondokak,
dalok 2/4-es iitemtiek, amelyekben negyed és paros nyolcad ritmusok jelennek meg.

A gyermekek a joizl jatékok kdzben kozvetve szerzik meg a zenei készségeket, s ismerik meg
az alapfogalmakat. Tudnak halkabban, hangosabban beszélni, mondokat mondani és énekelni.
Megfigyelik a csendet, a kornyezet hangjait €s a dallamjatszé hangszerek hangszinét.
Erzékelik kiilsnboz6 mozdulatokkal az egyenletes liiktetést Enekelgetjiik a gyermekek nevét,
jelét, csalogatjuk 6ket énekelve a kdzos jatékba, tevékenységbe.

Felkeltjik a gyermekek érdeklodését a zenehallgatds irant, hogy képesek legyenek a
zenehallgatasra. Minél tobb zenei €¢lményt kozvetitlink, elsdsorban énekes eldadasunkkal. A
mindennapok soran a kiilonb6z0 tevékenységekhez minél gyakrabban kapcsolunk
zenehallgatasi élményt.

A 4-5 éves gyermekek 4-8 motivumbdl 4ll6 énekes jatékokat, midalokat énekelgetnek, a 3-4
¢ves korban tanult dalokat is. A korjatékok koziil mar nehezebbeket is valogatunk, pl.
szerepcserés, parvalasztd, sorgyarapitd jatékok, stb.

A tiszta éneklés érdekében a gyermekek gyakran énckelnek onalloan. Enekelnek egyénileg,
kisebb csoportban halkabban és hangosabban, magasabban és mélyebben. Megmutatjak
lelassitott éneklés kozben az énekek dallamvonalat.

A gyermekek jatszanak kérdés-felelet jatékot, valtozatos szovegekkel és ritmusmotivumokkal.
Erzik az egyenletes liiktetést, a motivumok hangsulyat és a mondokak, dalok ritmusat. Tobbféle
ritmuseszkozt hasznalnak a ritmusérzék fejlesztése érdekében.

A zenei élmény mindennapos lehetéség az ovodaban, tobbféle tevékenységhez kapcsolodva.
Az 5-6-7 éves gyermekeknek olyan dalokbol valogatunk, melyben mar sziinet, szinkopa is
eléfordul. A legidésebb Ovodasok szabalytartd képessége megengedi, hogy bonyolultabb
parcsere, kapus, hidas, sorgyarapito-fogyd jatékokat is tervezziink, amit e korosztaly
néptancanak is tekinthetiink.

Varidljuk az énekes jatékok mozgds-anyagat olyan egyszerli tancos lépésekkel, amit a
gyermekek felndtti minta utdnzasaval kovetni tudnak. Az ének foglalkozasok szerves részét
képezi a néptanc, heti gyakorisaggal.

A gyermekek tiszta éneklését a minél gyakoribb egyéni énekléssel segitjiik eld. A
hallasfejlesztést segité fogalomparokat, pl. a halkabb-hangosabb éneklést Osszekapcsoljuk
tempovaltoztatassal, vagy dallambujtatassal.

A ritmusfejlesztés eredménye, hogy a gyermekek meg tudjak kiilonboztetni az egyenletes
liiktetést és a dalok ritmusat.

A gyermekek jatsszanak minél gyakrabban zenei formaérzék-fejlesztd jatékokat, hogy
kiilonb6z6 mozgassal megérezzék a motivumok hosszat. Fejlesztjik a gyermekek
alkotokészségét, lehetOséget teremtiink arra, hogy egy-egy zenei feladatot valtozatos formaban
érzékeljenek. Szervezett formdban lehetdséget biztositunk délutani néptanc oktatdson vald
részvételre.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A zenei nevelés szervezeti forméjat az 6vodapedagogus a modszertani szabadsaga alapjan donti
el. J6 id6 esetén szervezett énekes jatékot az udvaron is tarthatjuk, rossz id6 esetén pedig a
csoportszobaban. Ebben a forméaban csak énekes jatékokat terveziink, hogy semmi se szakitsa
meg az onfeledt, élményteli jatékot.

A zenehallgatast kiilonb6z0 tevékenységekhez kapcsoljuk.
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5.3.2. A fejlodés varhato eredménye 6vodaskor végén

Ovodaskor végén:

- A gyermekek szivesen jatszanak énekes jatékokat.

- Elvezettel figyelnek a zenehallgatésra.

- Képesek megkiilonboztetni a zenei fogalomparokat: (magas-mély, halk-hangos, gyors-
lasst) és kézjellel mutatni dinamikai kiilonbséggel egyiitt felismerni €s 0sszekdtni.

- Tudnak ritmust, dallamot, mozgést rogtondzni.

- Megkiilonboztetik a liiktetést €s a dalok ritmusat.

- Tudnak biztonsaggal énekelni 15-20 dalt.

- Egyszerti dallammotivumokat visszaénekelnek.

- Felismerik a dallamot dudolasrodl, hangszerrdl, sajatos motivumair6l.

- Képesek dallambujtatasra.

- Térformakat alakitanak - kis segitséggel (kor, csigavonal, hulldm, lanc).

- Erzékelik és mutatjak kézjellel a negyed sziinetet.

5.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A tevékenység célja: a gyermekek élmény- és fantdziavilaganak képi, szabad onkifejezése. A
gyermekek tér-formaszin képzetének gazdagitdsa, esztétikai érzékenységiik, szép iranti
nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

5.4.1. Feladatok

- A gyermeki alkoto-alakitod tevékenység feltételeinek megteremtése.

- A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto, alakito tevékenységek tartalméanak, mindségének
fejlesztése.

- A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése

Az alkot6 tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszk6zok sziikségesek. Az
eszk0zok kivalasztasaban a praktikum ¢és a célszerliség dominal. Az alkot6-alakitd
tevékenységhez olyan teret biztositunk, ahol a mozg6 gyerekektdl védett az alkotdk kore. A
munkaasztalt Gigy alakitjuk ki, hogy maximum 6 gyermek kényelmesen elférjen. Figyeliink a
tevékenységhez sziikséges 1€gkor kialakitdsara, amelyben a gyermekek szivesen kapcsolodnak
be az alkotdé munkaba, az elrontott, sikertelen 1épéseket javithatjak. A tevékenységhez elegendd
1d6t is biztositunk, hogy a gyermekek lehetdleg addig alkossanak, amig kedviik tartja. A
kiilonbozé méretli anyagok elhelyezésére megfeleld taroloedényeket helyeziink el. Az
eszk6zok biztonsagos kezelését egyenként tanitjuk meg a gyerekeknek. A rajzolashoz,
festéshez, mintazas-anyagformalashoz, origamihoz, épitéshez ¢és mialkotasokkal valo
ismerkedéshez sziikséges feltételeket atgondolva teremtjiilk meg ezen tevékenységek végzését
a mindennapi szabad jatékban is.
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A 3-6-7 éves korban tervezheto alkoto, alakito tevékenységek, s azok tartalmanak, mindségének
fejlesztése.

Az dvodaba kertil6 3-4 éveseknek lehetdvé tessziik, hogy jatszva ismerkedjenek meg az
anyagokkal, eszkozokkel, és a technikai kivitelezés lehetoségeivel.

Megkezdjiik az esztétikum iranti érzékenység és értékeld képesség kialakitasat: észrevétetve,
egylittesen gyonyorkodve a sajat alkotdsokban, a mii- és népmiivészeti sz€pségekben. Ezen
tevékenységek a képalakitas, a plasztikai munkdk ¢€s az épités koré rendelhetok, melyek nem
kiiloniilnek el élesen egymastol.

Megtervezziik a képalakitod tevékenységek technikdjat és eszkozeit, mig a témajat nem, mert e
kort a szandékos, illetve szandéktalan firka jellemzi. A gyermekeknek lehetdséget biztositunk
¢lményeiknek, érdeklédésiiknek megfelelé szabad témavalasztasra. A képalakitas festéssel,
zsirkrétaval, papirragasztassal, anyagba, homokba karcolassal, nyomattal jelenik meg. Segitjiik
a gyermekek képalakitdo készségeinek meginduldsit a szort elrendezéstél a képelemek,
részformak elemeinek egymashoz rendelésével.

A gyermekek tetszés szerint vesznek részt a plasztikai alakitasban. Megismerik az anyagok
alakithatosagat, nyomkodva, iitdgetve, gyurkalva, gombdlyitve, simitva, sodorva, mélyitve,
tépegetve, karcolva. Lehetdség szerint biztositjuk a mindennapi gyurmazast.

A 3-4 éves gyermekek az épitések soran megismerkednek a kiilonbdzo targyak formaival,
alakzataival. Besz¢lgetiink az alkotasukrol, egyiitt oriiliink a 1étrehozott produktumnak.

A 4-5 éves gyermekek alkoto-alakitd tevékenységét tovabb bovitjik. A gyermekeknél
megjelend szandékos képalakito tevékenységet segitjiik élményeikhez kapcsolodo témakkal, és
azokhoz megfelelden illeszkedd technikdkkal. Ekkor mar megjelenik a gyermekek rajzédban az
emberabrazolas, kornyezet, targyak, események sajat elképzelés alapjan torténd megjelenitése.
A gyermekekkel egyiitt gyonyorkddink a gazdag formakban, a szinkeveréssel alkotott
szindrnyalatokban. A mar gazdagabb kifejezéshez tobbféle technikat és eszkozt biztositunk, igy
a ceruzat, krétat, filc, és rostironokat, fapalcakat, kiillonboz6 vastagsagu ecseteket. A gyerekek
alakithatnak képeket spargabol, fonalakbol, textilbdl, termésekbdl. A plasztikai munkak soran
segitjik a képek és formdk tagolasat. Segitségiinkkel készitenek jatékukhoz kellékeket,
valamint alkalmi ajandéktargyakat. Felhasznalunk kiilonb6z6 formaju textilt, bérdarabokat,
gallyakat, terméseket.

Epitéseik soran egyre nagyobb 6nallosagot biztositunk, batran varialhatjék a teret, felhasznalva
ehhez pl. nagyobb méretli dobozokat, takarokat, berendezési targyakat.

Az 5-6-7 éves gyermekek buzditjuk hogy minél tobbszor alkossanak kdzds kompoziciot.
Gazdagitjuk a technikai megoldasokat €és az eszk6zok tarhazat. A sajat élményeken alapul6d
cselekményes témdkban megjelenittetjik a mesék, versek, énekes jatékok, iinnepek
eseményabrazolasait is. Arra sarkalljuk Oket, hogy a képalkotasoknal minél eredetibb
megoldasokkal jelenitsék meg a formakat, szineket.

A sziilok bevonasaval gytijtik az alkotd-alakito munkahoz sziikséges anyagokat.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa
Lehetdve tessziik, hogy az alkoto-alakito tevékenységet minden nap gyakorolhassa a gyermek,

mivel a gyermekek személyiségiik egy darabjat vetitik ki, amelyben érzelmeik, vagyaik,
szorongasaik, fantazia- és élményvilaguk mutatkozik meg.
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5.4.2. A fejlodés varhato eredménye o6vodaskor végén

Ovodas kor végén:

- Képalkotasban egyéni modon valtozatos eszkozokkel és anyagokkal jelenitsék meg
¢lményeiket, elképzeléseiket, kornyezetiik targyait, jellemzoit, eseményeit. (tépés, vagas,
festés, ragasztas, ceruza- zsirkrétarajz, viaszkarc, lenyomatok, hajtogatas, terméskép, textil,
stb.)

- A gyermekek alkotasara jellemzé a részletezd formagazdagsag, a szinek egyéni
alkalmazasa.

- Oriiljenek alkotasuknak és a kozosen elkészitett kompozicioknak.

- Készitsenek plasztikai munkakat -modelleket, ajandékokat, diszeket- szdjenek, fonjanak,
varrjanak, nemezeljenek.

- Téralakitasban, épitésben batran, Otletesen alkossanak hobol, homokbol, dobozbol,
kavicsbol.

- Csodalkozzanak ra a szép latvanyra, tudjanak gyonyorkddni benne.

- Fogalmazzak meg értékitéletiiket, tudjanak beszélgetni az alkotasrol.

- Nézegessenek az 6vondvel milalkotasokat, beszélgessenek roluk hangulati, formai, szinbeli
szempontbol.

5.5. A mozgas

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo
jatékok ¢és feladatok, a pszichomotoros készségek €s képességek kialakitasdnak, formalasanak
¢s fejlesztésének eszkozei. Az oOvodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatd ¢és
finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacid intenziv
fejlodésének szakasza, amelyet sokszinii, valtozatos és 6romteli, érzelmi biztonsagban zajlo
gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithaté a mozgas és az
értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatasa.

A mozgasos jatékok tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazisa kedvezden hatnak a
kondicionalis képességek koziil kiillonosen az erd és az alloképesség fejlodésére, amelyek
befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlédését. Fontos
szerepilk van a helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsidban, felerdsitik,
kiegészitik a gondozas, és egészséges életmodra nevelés hatasait

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az iranyitott
mozgéasos tevékenységek. A komplex testmozgiasok beépiilnek az oOvodai élet egyéb
tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének- a pozitiv énkép
onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikddés,
kommunikécid, problémamegoldoé gondolkodés- fejlddésére.

A spontan- a jatékban, azon beliil a szabad jatékban — megjelend mozgésos tevékenységeknek,
az egészségfejlesztd testmozgasoknak az Ovodai nevelés minden napjan, az egyéni
sziikségleteket figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetdséget kell biztositani.
Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd kooperativ mozgésos jatékok széleskorii
alkalmazasara, a szabad levegd kihasznalasara.

Ovodankban lehetéséget biztositunk a délelétt és délutan folyaméan egyarant kiilonbozé
szervezett mozgasos tevékenységekre (ovi-foci, balett, ritmikus sportgimnasztika, ovi-rocky).
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5.5.1. Feladatok

- A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasfejleszto jatékok osszeallitasa
- A kiilonbozé szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének
kielégitése érdekében

A 3-6-7 éves korban tervezheto mozgasfejleszto jatékok osszeallitdasa

A gyermekek nagymozgasat (jaras, futds, kaszas, maszas) jol tudjuk fejleszteni az dvoda
udvaran, ahol tér és mozgasfejlesztd eszkozok allnak rendelkezésiinkre. A szabad mozgas
zavartalan gyakorlasi lehetdséget ad az irdnyitott mozgéstevékenység alatt megismert
mozgasformak tobbszori ismétlésére. A mozgasos tevékenységeket, s azok eszkozeit
mindenkor a gyermekek életkorahoz, fejlettségi szintjéhez és a csoportok Osszetételéhez
méretezzik.

A 3-4 éves gyermekek iranyitott mozgdsos tevékenysége soran a nagymozgasok
fejlesztésére helyezziik a hangsulyt. Megismerkednek kiilonb6z6 futo-gyakorlatokkal (pl. futas
kiilonb6z6 iranyban, futds feladattal, stb.). Jatszunk ugrogyakorlatokat (pl. szokdelések,
sorozatugrasok, rovid nekifutasbol fellépés, majd leugrds). Megismerkednek egyszerii
dobasgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal (pl. hajitds helybdl tavolba, hajitds helybdl célba,
labda feldobas-elkapas). A mozgasos jatékok soran teret biztositunk a tdmaszgyakorlatok
gyakorlasara is. (pl. csuszéasok, kuszasok, maszasok). A talajtorna elemei is megjelennek a
jatékokban (pl. gurulas a test hossztengelye koriil). Gyakran jatszunk egyenstlyozo jatékokat.
Lehetdség szerint tobbféle kézi szert alkalmazunk a kiilonb6zd tipusti mozgasos jatékokhoz. A
mozgasfejlesztd jatékokat ugy valasztjuk ki, hogy ne legyenek se til konnytek, se til nehezek,
ugyanakkor a toliik elvarhato erdkifejtésre késztesse 6ket. Mindig megmutatjuk a helyes mintat,
és igényeljiik a mozdulatok pontos, esztétikus gyakorlasat.

A 4-5 éves gyermekek természetes mozgasaban még mindig a nagymozgasok fejlesztésére
helyezziik a hangsulyt. Az iranyitott mozgasokban megjelennek a kovetkezd futdgyakorlatok
(futds 3-4 akadélyon at, fel-és lelépéssel, atbujassal, targyhordozassal, stb.). Szerveziink
kiilonb6z6 ugrogyakorlatokat (pl. egy ldbon- paros labon, szokdelések, felugras szerre két 1abra,
leugrés szerrdl két labra, jatékos helybdl tavolugrd verseny). A dobésgyakorlatok soran mar
probalgatjadk a célba dobast egykezes fels§ dobassal, babzsdk tavolba hajitasaval, harant
terpeszallasbol. Minél gyakrabban jatszanak labdagyakorlatokat, annal jobban tudjak a labdat
feldobni és elkapni, kiilonbozd testhelyzetben guritani.

Az iranyitott mozgésos jatékok sordn gyakoroltatjuk a tamaszgyakorlatokat (pl. csuszast,
kuszast, maszast talajon és szereken). A talajtorna anyagaként megjelenik a guruldatfordulas és
a kézallas eldgyakorlata a ,,csikorugdalozas”. Kiemelt szerepet kap az egyensulyérzék
fejlesztése, a szem-kéz, szem-1ab koordinacié differencidlésa. A gyermekek sok egyensulyozo
jatékot jatszanak 5 cm széles vonalon, vizszintes €s rézsutos szereken. Terveziink labboltozatot
erdsitd specialis jaras- és gimnasztikai gyakorlatokat.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgdsa mar Osszerendezettebb, harmonikus ritmusu.
Sokféle mozgaselemet ismernek, amit jatékos formaban szivesen ismételnek. Hangstlyt kap
ennél a korcsoportndl az észlelés, alaklatas, formadllanddésag mozgas kozbeni fejlesztése, a
finommotorika alakitasa, és a szabalyjaték gyakorlati alkalmazésa. Kiilonb6zd kézi szereket
hasznalunk: szalagokat, kisebb-nagyobb labdakat, babzsakokat és karikat. A kiilonb6z6 tipusa
futogyakorlatokat sorverseny, valtoverseny, versenyfutas kozben gyakoroltatjuk a gyerekekkel.
Megismerik a fokozodoé futast, a gyorsfutast €s a lassulo futast. Kiilonb6zo ugrasgyakorlatokat
terveziink, mint pl. szokdelés paros és egy labon haladassal. A sorozatugrasok kiilonbozo
magassagu ¢s kiilonbozo tavolsagban elhelyezett targyakon at torténnek.
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Néhany Iépéses nekifutassal gyakoroljak a magas- €s tavolugrasokat. Tobbféle dobogyakorlatot
szerveziink: egykezes, kétkezes, also- és fels6dobas célba, magas kotél felett vagy foldre
helyezett karikdba, zsdmolyba. Egyre tobb labdagyakorlatot terveziink, kibdvitve az eddig
tanultakat labdavezetéssel jardas és futds kozben, paros labdagyakorlatokkal. A
tamaszgyakorlatokat is bovitjiikk ujabbakkal (pl. pok,- rakjaras, talicskazas). Finomitjuk a mar
elsajatitott talajtornaelemek kivitelezését: guruldatfordulast, a test hossztengelye koriili gurulast
a 1épo lab magasra lenditésével a kézenallast. Az egyensulyozé gyakorlatokat bovitjik a fej,-
kar,- és labmozgasokat 6sszekotve.

A kiilonbozo szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének kielégitése
érdekében

Biztositjuk a gyermekek szabad mozgasat a déleldtti és a délutani udvari jaték és séta soran. Az
iranyitott mozgasos jatékokat mindharom korosztalynak heti egy alkalommal szervezziik meg,
kiilonb6z6 idokerettel. A mindennapi testedzés: a kocogas, a futds mindharom korosztalynak
ajanlott. A futds mennyiségét a gyermekek szabadon hatarozzdk meg. (Lasd: Az egészséges
¢letmad alakitasa c. fejezetben.)

A szabadban szervezett énekes jatékok is jol szolgaljak a gyermekek mozgassziikségleteinek
kielégitését.

5.5.2 A fejlédés varhato eredménye az ovodaskor végén

Ovodas kor végére:

- A gyermekek szeretnek mozogni (futni, kocogni), kitartdak a mozgasos jatékokban.

- A gyermekek nagymozgasa, finommozgasa, egyensulyészlelése, sszerendezett mozgasa
kialakult.

- Ismerik az irdnyokat, képesek térben tajékozdodni.

- Betartjak a szabalyokat a kiilonb6zd versenyjatékok, ligyességi jatékok jatszasakor.

- Tudnak iitemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.

5.6. A kiilso vilag tevékeny megismerése

A tevékenység célja: a kozvetlen €s tdgabb kornyezet felfedezése sordan a gyermekek
pozitiv érzelmi viszonyanak kialakitasa a természeti-, emberi-, targyi vilag értékei irant. A
kornyezet megismerése kozben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- és sikbeli
szemléletének alakitasa. (Térbeli és statikai tapasztalatokkal és megfigyelésekkel.)

5.6.1. Feladatok

- A 3-6-7 éves korban tervezheto jellegzetes tartalmak biztositasa.

- A gyermekek kommunikacids készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat- és
ismeretszerzés soran.

- A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

- Megismeri a sziilofold, az ott ¢l6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok,
néphagyomanyok szokasok a csaladi a targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét,
védelmét is.

- A kornyezettudatos magatartds megalapozasa és kialakitasa.
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A 3-6-7 éves korban tervezheto jellegzetes tartalmak biztositasa

A gyermekek kozvetlen kornyezetiikben érzékelik a kornyezet esztétikumat: hangokat,
szineket, illatokat, formakat, az €let ritmikussagat.
A 3-4 éves gyermekek mar az 6vodaba keriiléskor ismerkednek az dket gondozo felndttekkel,
tarsaikkal €s az 6voda helyiségeivel. A kés6bbiekben az dvoda kozvetlen kornyezetével —
faluhdz, konyha, konyvtar, iskola, tornaterem.
Beszélgetnek a csaladrol, neviikrél, otthonukroél, ki mivel t6lti idejét otthon. Jatékos formaban
ismerkednek testiikkel (testrészeikkel, érzékszerveikkel), ezek &polasanak fontossagaval.
Ismerkednek az orvos gyogyité munkajaval.
Ismerkednek a gyalogos kozlekedés szabalyaival. Megneveznek néhany kozlekedési eszkozt.
Megfigyelik az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, idéjarasat, novényeit. Osszel a levelek
hullasat, sziniik valtozasat. Télen a ho hullésat, jatszanak a hoban, szankdznak, hdembert
¢épitenek. Etetik a madarakat.
Megfigyelik a tavasz jeleit, tobbet siit a nap, olvad a hd. Megfigyelik az elsd zold leveleket,
virdgokat.
Tapasztalatokat szereznek az id6jaras és az 61tozkodés Osszefiiggéseirdl.
Megismernek 2-3 viragot, zoldséget, gytimolcsot. Megfigyelnek 3-4 allatot.
A 4-5 évesek szerephelyzeteket, csaladjatékot jatszanak, melynek tartalma; csaladtagok szerepe
otthon, kiilonb6z0 élethelyzetek. Ismerik lakasuk cimét.
Ellatogatunk az 6voda kozelében levé fogorvosi rendeldbe, tudatositjuk a fogapolas
sziikségessegét.
Ellatogatunk az 6voda kornyékén talalhatd intézményekbe. A sétdk alkalmaval gyakoroljuk a
gyalogos kozlekedést, megfigyeljiik az aton kozlekedd személy- €s teherszallitd jarmiiveket.
Tovébbra is figyeljiik az évszakok valtozasait, szépségeit. Gylijthetnek terméseket, leveleket,
kavicsokat, tollakat, stb. Tudjanak gyonyorkddni az évszakok novényeiben. Egyiitt végziink
riigyeztetést, magvak csirdztatisat, hajtatast. Osszefiiggéseket keresiink az id6jards és az
emberek tevékenysége, 6ltozkodése kozott.
Megismertetjiik 6ket a valésagban néhany héaziszarnyassal, sertéssel, szarvasmarhaval, 16val és
ezek kicsinyeivel. Vadon €16 allatok koziil megismernek néhanyat videofelvételen, diafilmen
vagy a valosagban. Kutassanak bogarak, rovarok utan.
Az 5-6-7 éves gyerekekkel mar megfigyelhetjiik a felnéttek munkéjat, ellatogatunk tobbféle
munkahelyre.
Ismerjék sziileik, testvéreik nevét, foglalkozasat.
Megismertetjiik 6ket a hét napjaival, a honapok neveivel. Ellatogatunk kozépiiletekbe:
muzeumba, szinhazba, kiallitétermekbe, ¢épitkezésekhez, iskoldba, vasuttdllomasra,
tlizoltdsagra, stb.
Megfigyeltetjiik a megkiilonboztetett jelzésti jarmiiveket a kozlekedésben. Ismereteiket
bovitjiik a szarazfoldi, vizi, 1égi kozlekedésrol.
Megfigyeljiik a napszakokat, felelevenitjiik az egyes napszakokban ismétlodo tevékenységeket.
Osszehasonlittatjuk az adott évszakokat a tdbbi évszakkal, mar képesek a lényeges
kiilonbségeket megtalalni.
Kis segitséggel csiraztatnak, ndvényeket iiltetnek és azokat gondozzak. Megismertetiink
néhany mezei viragot, vadon termd ismertebb novényeket. Megszervezziik az allatok napjat
(oktober 4.), a viz vilagnapjat (marcius 20.), madarak, fak napjat (m4jus), és a fold napjat
(aprilis 22.).
Me¢lyebb ismereteket nytjtunk a haziallatokrol, hasznukrol, gondozasukrol, éldhelyiikrdl.
Osszehasonlitjuk a vadon é18 allatokkal. Tobbszor néziink természetfilmet. Felelevenitjiik a
korabbi emlékeiket, beszélnek sajat fejlddésiikrol, és arrdl, hogy iskolasok lesznek.
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5.6.2. Mennyiségi ismeretek

Az 6vodai matematikai nevelést folyamatként értelmezziik. Anyagat elsésorban nem ismeretek
alkotjak, hanem tapasztalatok cselekvéses és gondolati tevékenységek. Allandé kapcsolatban
van a gyermekek személyiségfejlesztésének valamennyi teriiletével, megalapozvan az iskolai
matematikai tanulast.

Kiilonb6z6 matematikai jellegli tapasztalatokat biztosit, mely ismeretek segitik a gyermekek
eligazodasat, tajékozodasat a vilagban. Az értelmi képességek fejlesztésén til megismerkednek
néhany matematikai eljarassal ¢és modszerrel, melyeket kiilonb6zo jatékszituacidban
alkalmaznak is.

5.6.3. Feladata

- Gondolkodas fejlesztése
- Képességek fejlesztése: tapasztalas, emlékezés, megértés itéloképesség, konstrualas

A gondolkodas fejlesztése

A matematikai nevelés fejleszto feladatai kozott legfontosabb a gondolkodas fejlesztése. A
gondolkodés a valosagbol szerzett tapasztalatok rendszerezését, kapcsolatainak felismerését
biztositja. A gyermeki gondolkodds azokra a tapasztalatokra épit, amelyeket megismerd
tevékenysége soran szerez. Ennek alapja az észlelés. Ezért biztositjuk, illetve hasznaljuk az
egész nap folyaman szerzett tapasztaldsaikat kornyezetiik targyairol, személyeirdl,
eseményeirdl.

A gondolkodast a problémahelyzet kelti életre. Mozgasba hozza a szerzett tapasztalatokat,
ismereteket a probléma megoldasaért. A cselekvésbdl szarmazd tapasztalatok, korabbi
ismeretek adnak segitséget az ismeretlenek feltarasahoz. Ezért olyan problémahelyzeteket
hozunk létre, melyekrél mar vannak eldzetes tapasztalataik. Tovabba tudatosan kihasznaljuk a
jaték soran adodo szitudciokat. Gondolkodasfejlesztd feladatainkat mindig a gyermekek
gondolkodési szintje hatarozza meg.

Ezek a feladatok érdekes jatékok, jatékos szituaciok, problémahelyzetek teremtése. Igyeksziink,
hogy ezek olyanok legyenek, melyek kereso-, felfedezo-, alkototevékenységre 6sztondzzenek.
Az 6vodas kortl gyermek gondolkodasaban a kovetkezd 6t milvelet van jelen: sszehasonlitas,
analizis-szintézis, absztrahalas, valamint az altalanositas. Fejleszto jatékainkat, feladatainkat
ezen alapmiveletek koré csoportositjuk. Figyelembe vessziik, hogy az 6vodas gyermek
gondolkodésa cselekvéshez kotott, megismerése allandé mozgasban realizalodik. A feladatok
megoldasa kezdetben csak konkrét targyakhoz kotott manipuldcid Utjdn érvényesiil. A
gyermekek gondolkodasa ezekben a helyzetekben cselekvo-szemléletes gondolkodas. Késdbb
a szemléletes-képszerli gondolkodéds szintjén a targyakat mar helyettesitjiik jelzésekkel,
targyképekkel, hangokkal. Erre akkor van lehetdség, ha mar a gyermekek gondolkodasaban
egyre altalanosabb képzetek alakulnak ki. A 6-7 éves gyermekek bizonyos mértékig mar
képesek a nyelvi gondolkodasra, képesek némely problémat megoldani széban is.

Képességek fejlesztése

A gyermek jatéka soran kapcsolatot teremt az 6t koriilvevd vildggal, targyakat helyez
egymasba, egymas mell¢, rakosgat, utanozva a felndtteket. Ez az utanzés konkrét megfigyelés
eredménye. Erzékelés, észlelés kozben gyiijt tapasztalatokat arrol, hogyan bannak az emberek
a targyakkal. Ezeket a mozdulatokat €li Gjra a jatékban. A targyakkal valdo manipulécio tehat
egyben megismerdtevékenység, tapasztalatgytlijtés. Fejleszto-neveld munkank is ezt célozza a
pontos érzékelés, észlelés, megfigyelésre nevelésével. Sok olyan helyzetet teremtiink,
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amelyben a gyermekek kiilonb6z6 érzékszerveikkel sokszinii tapasztalasra tehetnek szert.
Targyakat valogatunk szét tapintassal. Megallapitjak, hogy feliiletiik érdes, vagy sima, anyaga
lagy vagy kemény. Osztilyozunk a latds segitségével: szin, nagysag, forma, helyzet.
Csoportositunk aszerint, hogy kellemes vagy kellemetlen az illata, milyen a hangja.
Jatékeszkozeink kivaloan alkalmasak fejlesztd feladataink kezdeményezésére. Arra toreksziink,
hogy ezek a tapasztalatok minél sokoldalubbak legyenek, minél tobb érzékszervet vonjanak be
a tapasztalasba.

A mennyiségészlelés fejlesztésénél figyelembe vessziik, hogy a gyermekek a halmazokat ugyan
egészként fogjak fel, de elemszdmuk megitélésénél még nem mindig képesek fiiggetleniteni
helyzetiiktdl, kiterjedésiiktol. Ezért olyan helyzeteket teremtiink, amelyben alapfeltétel a pontos
¢szlelés. Végziink becslésszerii 6sszehasonlitdsokat, 6sszeméréseket, méréseket.

A gyermekek térészlelése jelentdsen fejlédik ebben az életszakaszban. A térbeli viszonyok
differencidlodésa sajat testiik térbeli viszonylatainak megismerésével kezdddik (jobb kéz, bal
lab, kéz fiil, stb.) és mozgéshoz kotodik.

A matematikai tapasztalatok emlékképekben rogziilnek, kiilondsen akkor, ha az ismeretszerzd
folyamat érdekes, élményszerti volt a gyermekek szamara. Fejleszt6 jatékaink soran sziikséges
a korabbi észlelésre emlékezés képessége, vagy miiveletre emlékezés, ha pl. azt kérdezziik
melyik kancsoba fér tobb szorp (mérés miivelete) vagy széra is emlékeztetiink, ha
barchobazunk.

Torekszlink arra, hogy a kiilonbdz6 problémahelyzetek kiilonb6zé gondolkodéasi mivelet
képzés szolgalataba alljanak, és a képességek fejlesztését segitsék.

Matematikai nevelésiink soran a kdvetkezd elvek érvényesiilnek:

- a gyermekek ¢€letkori és egyéni sajatossagai figyelembevételének elve;
- az életszerliség, érthetdség, fokozatossag elve;

- amotivacio elve;

- ajatékossag elve.

5.6.4. A matematikai nevelés tartalma

1. Targyak, személyek 6sszehasonlitasa, valogatasok, rendezések
a, targyak, személyek, tulajdonsdgainak felismerése, megnevezése
b, targyak, személyek dsszehasonlitdsa felismert tulajdonsadgok szerint
¢, kivalogatas, altalanositas kiemelt tulajdonsag szerint
d, szétvalogatas (osztalyozas) meghatarozott tulajdonsag szerint
e, rendezés meghatarozott szempont, tulajdonsag alapjan
f, irdnyitott 6sszehasonlitasok
g, szavakban torténd 0sszehasonlitasok

2. Szamfogalom eldkészitése, alapozasa
a, mennyiségek Osszemérése: hossziisdgok, magassagok, vastagsag, bdség, tomeg, térfogat,
terilet,
b, halmazok 0sszehasonlitasa, 6sszemérése, parositasok, tobb-kevesebb, ugyanannyi,
c, mérések kiilonbozé egységekkel: hosszusagmérések, tomegmérés, Urtartalom mérése,
tertiletmérés
d, halmazok szamlalhato tulajdonsaga, természetes szamok, tészamok, novekvd-csokkend
szamsorozatok, sorszamok, halmazok bontasa, darabszam valtozasok

3. Tapasztalatok a geometria korébol
a, épitések, alkotasok szabadon ¢és masolassal
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b, alkotasok egy feltétel megadéasaval
c, tevékenység tiikorrel
d, tajékozodas térben, sikban

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

Hetente -korcsoporttdl fiiggden- egy-két alkalmat biztositunk a természeti-, emberi-,
targyi kornyezet megfigyelésére, megtapasztalasara.
A mikro csoportos tapasztalatszerzés soran minden gyermekre oda tudunk figyelni, minden
kérdésre meg tudunk valaszolni. Ez a szervezeti forma kivaloan segiti a gyermekek
szokincsének nyelvi kifejezokészségének fejlesztését.

5.6.5. A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén

- A gyermekek tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat.

- Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkodnek szépségiikben.

- A gyermekek ismerik a kornyezeteikben 1évd intézményeket, szolgaltatd {lizleteket,
miiemlékeket.

- Ismerik a héziéllatokat, vadéllatokat, madarakat, bogarakat.

- Ismerik kornyezetiik ndvényeit, s azok gondozasat.

- Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban. Ismerik a kozlekedési
eszkozoket.

- A targyakat meg tudjdk szdmlalni 10-ig, 0ssze tudjdk hasonlitani mennyiség, nagysag,
forma, szin szerint.

- Megkiilonboztetik a jobbra-balra iranyokat, értik a matematikai relaciokat. (pl. ala, folé,
kozé, mellé, stb.)

- Rendelkeznek térbeli és statikai tapasztalatokkal

5.6.6. A kérnyezettudatos magatartas kialakitasa

A fenntarthatdsag

Mindazt az értéket és szépséget, amit évmilliokon at a természet rank hagyott, feladatunk
megorizni, védeni. A jelen sziikségleteit a nélkiil kielégiteni, hogy a jovd sziikségleteit ne
csorbitsuk. Ez a fenntarthat6 fejlodeés.

Ezt azonban magunknak is nap, mint nap tanulnunk kell, és annak érdekében, hogy a jovoben
is igy legyen, meg kell tanitanunk erre a gyermekeinket is. Minél el6bb tessziik ezt, annal
eredményesebb lesz! Az j nemzedék az, aki szakit a rombolassal, de ehhez a régi nemzedéknek
kell timogatnia a tapasztalataival. Ut a jov6hoz: a nevelés, a kornyezettudatos, a kornyezeti
kultirara nevelés.

Az életmod, a szokasrendszer helyes alakitasa, a természet szeretetére nevelés, €s a kornyezeti
értekek megovasara torekvés.

crer

atmentése a jovobe. Mindezeket nemcsak dnmaga az 6voda, hanem a csalddok hatékony és
folyamatos bevonasaval tudjuk a leghatdsosabban elérni.

Az ¢életiink mindségét, valamint egészséglinket alapvetden befolyasolja €s meghatarozza a
benniinket koriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezet mindsége. A XXI. sz. tarsadalmi és
globalis problémai ismertek, az ember lakohelye és kornyezetében kedvezoétlen valtozasok
indultak el — klimavaltozas, €l6helyek eltiinése, fajok kihalasa. Az életmindség javitasaban, az
egészség meglrzésében fontos szerepet jatszik a kozosségi identitds, kohézid. Kozosség és
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egyén, szoros kotddésben élnek. Az egyéni értékek, beallitodasok, normak modositasa és az
ehhez sziikséges aktivitdsok a kozosség tdmogatésa nélkiil nem képzelhetdk el.
~Magyarorszagon a Kérnyezetvédelmi Torvény (1995.¢viLIll. torvény a kornyezet védelmének
dltalanos szabdlyairol) 54. 1. cikkelye régziti, hogy minden dllampolgarnak joga van a
kérnyezeti ismeretek megszerzésére és ismereteinek fejlesztésére. A kornyezeti nevelést
meghatdrozé kormdnyzati dokumentumok kozott legfontosabb a NAT, az Ovodai Nevelés
Orszagos Alapprogramja és a Nemzeti Kornyezetvédelmi Program.” (Nemzeti Kornyezeti
Neveleés Stratégia 15. o.)

A kornyezettudatos magatartas kialakitdsa megvalosithato az 6voda intézményrendszerében.
A gyermekek gondolkodasanak, felfogdsdnak megalapozasa, rajtuk keresztiil a sziilok
szemléletmodjanak alakitasaban. Az 6voda dolgozdinak az elkdtelezettségben és a gyakorlati
megvalositasban van kiemelkedd szerepe.

Az o6vodai kornyezettudatos magatartds kialakitasanak alapjat, értékeit a kovetkezOkkel
kozvetithetjiik a gyermekek felé:

- a létezés csoddjanak elismerése, az élet szeretete, tisztelete a kiilsd, belsd vildg
Osszekapcsolasa

- a természet torvényeivel harmonizalé magatartas alkalmazasa

- torekvés a mértékletes, onkorlatozo fogyasztasra

- a modernizécio €s a gazdasagi-technikai fejlédés ellenére a természet eréforrasainak 6nzo és
tulzé ,.kifogyasztasanak” mell6zése.

Az ovodai kornyezeti nevelés

A kornyezettudatos nevelés célja, a természeti, az épitett kornyezet fenntarthatosadga érdekében
szlikséges ismeretek, magatartdsmintak, értékek és €letviteli szokasok megtanitasa.

Az intézményesitett nevelés és oktatds szerepe a kornyezeti tudat formaldsanak egyik
leghatékonyabb eszkdze. Az 6voda alapozd jellege meghatarozd szerepet jatszik az egyén
kornyezetkulturajanak alakitdsdban. A tanulds tartalma, vagyis a tapasztalatok és ismeretek
els6sorban a gyermek kozvetlen tarsadalmi, természeti kornyezetébdl szarmaznak. Magukba
foglaljak azokat a magatartasi formakat, viselkedési szokasokat, erkdlcsi tulajdonsagokat is,
amelyek kialakitasa ebben az életkorban kivanatos. A kdrnyezeti nevelés nem korlatozodik a
csoportszoban beliili foglalkozasokra, hiszen athatja az 6vodai €let egészét. Ha ezt a folyamatot
az 6vodapedagogus koriiltekintden tervezi meg, akkor a gyermekeknek lehetdségiik van sokféle
ujabb felfedezésre, 0sztonzd tapasztalatszerzésre, kozben fejlédik megfigyeld- gondolkodési, a
beszédmegértd és nyelvi kifejezoképességiik, formalodik tarsas kapcsolatuk. A természet iranti
szeretet, tisztelet, értékeinek megbecsiild, azokat védd emberekké valjanak majd.
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Kiils6 vilag tevékeny megismerése, mint tevékenységforma

A kornyezeti nevelés nem korlatozodik a csoportszoban beliili foglalkozasokra, athatja az
ovodai élet egészét. Elményszeri tapasztalatszerzését, kiranduldsok nemzeti parkokba,
bemutatohelyekre, muzeumokba, allatkertekbe, természetsétdk arborétumokba, kozeli
parkokba, amelyek eldsegitik a kornyezetre figyel6 magatartasforma megalapozasat.

Célunk az 6vodaban

- Kornyezettudatos, kornyezetre figyeld magatartasformék és szokasok kialakitasa, amely
magaba foglalja a szilkebb ¢és tagabb kornyezet, kulturdlis ¢és természeti értékek
megismertetését, megszerettetését &s annak megdvasara vald nevelést.

- A tarsadalmi igények valtozasdhoz igazodo, a gyermek ¢életkoranak megfeleld természeti, -
emberi, - és targyi kornyezetbdl szerzett tapasztalatok, melynek birtokaban biztonsagosan
eligazodik az 6t koriilvevd vilagban.

- Olyan szokasok, szokasrendszerek, viselkedési formak megalapozasa, melyek a kdrnyezettel
valé harmonikus egyiittéléshez sziikségesek és a csalddok kornyezettudatos életviteléhez
hozzajarulnak.

A kornyezettudatos magatartas kialakitdsa valamennyi nevelési teriiletre kiterjed, azokkal
kolcsonhatasban van, de hangsulyosan a kiils¢ vilag tevékeny megismeréseiben, mint
tevékenységformaban jelenik meg.

Komplex tapasztalatszerzés, mely egységben mutatja, érzékelteti azt, ami a valdsagban is
egységesen érzékelhetd.

A kisgyermek elsé tapasztalatait kozvetlen kornyezetébdl meriti, ezért a személyiség
alakulasaban elsddleges szerepe van a csaladnak. Ezért az otthonr6l hozott ismereteire, a csaladi
kirandulasok, nyaralasok élményeire is épitiink.

A kornyezet megismerése atfogja az egész 6vodai életet. Benne van a spontan jatékban, az
onkiszolgalo tevékenységben, az udvari é€let pillanataiban, a beszélgetésekben, megfigyeld
sétakban, kirandulasokban. A természeti és tarsadalmi kornyezet témakoreivel valamennyi
korcsoport megismerkedik, életkortol fiiggden. A témakoron beliil az egyes témak a gyerekek
életkoranak eldrehaladtaval linedrisan boviilnek és koncentrikusan mélyiilnek. A fokozatossag
elvét kovetjik a megismertetés sordn: a kozelebbitdl a tavolabbi felé haladunk.
Szemléltetésben, a kozvetlen kornyezetben valé megfigyeléstdl a képi abrazolason valod
megfigyeltetés felé. Sokszinti, érdekes, izgalmas tevékenységrendszert biztositunk.

A komplexitasa megmutatkozik az 6vodai nevelés minden teriiletével (irodalmi - anyanyelvi, -
zeneli, - vizualis, - mozgas).

A kornyezettel vald ismerkedés kozben alakul a gyerekek tarsas magatartasa, alkalmazkodo
képessége. Fejlédik beszédmegérté és nyelvi kifejezSképessége. Erzékeli kornyezetében a
szépet, a tisztasagot, ezaltal fejlodik esztétikai érzéke, kornyezet higiénéje. Pozitiv érzelmi
viszony alakul ki a lakohely, a sziil6fold irant. Kérnyezetébdl szerzett ismereteit felhasznalja a
jatékban.

A kornyezeti témakorok jo részében szerepe van a gyermeki munkanak. Az érzékelt valdsagot
az abrazolas eszkozeivel fejezik ki a gyermekek. Hangulatkeltd, hangulatszinezd lehet a témaba
vagd, valdsagismeretre neveld mese, vers. A dalok, dalosjatékok a hangulat elemeinek
megéreztetésével ¢€és a népszokdsok megismertetésével kapcsolodnak a kornyezeti
témakorokhoz. A testiink témakor feldolgozasa kotddik a testnevelés foglalkozdsokhoz. A
targyak, jelenségek mennyiségi viszonyain tul a matematikaval valé kapcsolat leglényegesebb
vonasa, hogy mindkét teriilet a gyermek logikus gondolkodasat fejleszti.

Lényeges a cselekvés, a szemlélet €s a szobeli kozlés egysége, az 6vodapedagdgusok és a
sziilok személyes példaadasa, amellyel viselkedési mintat nyujtanak a gyerekeknek. Fontos
feltétele: az 6sztonzd pedagogusi stilus.
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A célokat megvalosito feladatok

Az 6vodai kornyezeti nevelés, alapozoé jellegli, igy meghatarozhat6 szerepet jatszik az egyén
kornyezetkultirdjanak alakitdsdban. A kornyezeti tudat kialakitasara és fejlesztésére tobb
eszkoz létezik. Az 6vodas, életkori sajatossaga az, hogy jatszik, €s a koriilotte 1¢évo vilaggal igy
ismerkedik.

- A gyermekek kivancsisagara, érdeklddésére, megismerési vagyara és a megismerés okozta
oromre épitve sokszinll viszony kialakitasa az objektiv vilaghoz.

-A komplexitas érvényesitése a tevékenységformak kozott.

-A kornyezetkultara és a biztonsagos életvitel szokasainak alakitasa.

- A csaladi és targyi kulttra értékeinek, €s a néphagyomanyok szem eldtt tartasa.

-A gyermekek 6nall6 véleményalkotdsanak, dontési képességének fejlesztése 13

- Holisztikus szemlélet kialakitasa.

- A pedagogusok kozosségében olyan értékrend kialakitasa, mely az elodok értékteremtd €s
természetmegdrzd munkajat helyezi el6térbe. (az intézmény valamennyi dolgozdjara
vonatkoztatva).

- A differencialas pedagdgiai koncepcidjanak érvényesitése a nevelés folyamataban.

Szerves kapcsolatban van a Helyi Ovodai Nevelési Programunkkal — a bevezetében vézoltak
tikrében. Céljai igazodnak a Mindségiranyitasi Programunkhoz, Hazirendiinkhéz. A
megvalodsitas egyéni,— mikrocsoportos, — és alkalmanként frontalis formaban zajlik.

A kornyezettudatos magatartas megvalositasanak folyamata 6vodankban
., Amit hallok, azt elfelejtem, Amit latok, arra emlékszem, Amit csinalok, azt tudom is.” (Laoce)

Takaritdsi vilaignap

- Az 6voda udvaranak széppé tétele, takaritasa és a novények gondozasa (metszes, gereblyézes,
gyomlalas). Tarsadalmi munka sordn a sziilok bevonasaval az 6voda dolgozoival egyiitt jo
hangulatban munkélkodnak.

- Konyhakerti és fliszerndvények betakaritasa a csoportok veteményeskertjébol.

- Csoportszobai €s udvari viragok, novények folyamatos, egész éves gondozésa.

Szelektiv gyiijtés, a Papirgyiijtés bevezetése

- A hasznalt papirt, mlianyag kupakokat folyamatosan gytjtjiik d6vodai szinten.

- Az 6voda 0Osszes csoportjaban félrerakjuk a mar megirt vagy megrajzolt rajzlapokat,
papirdobozokat, Gijsagokat. A csaladok is aktivan bekapcsolodtak kornyezetvédd munkankba,
hiszen Osszel és tavasszal két hetes papirgytijtésre van lehetdsége az 6vodanak. Ezzel az 6vodai
csoportok bdvithetik pénzbevételi forrdsaikat az évvégi kirdnduldsaikra és egyben
versenyezhetnek a legtobb papirt gylijtok elismeréséért.

(Az egyik oldalara mar nyomtatott papirra rajzolunk, teafilter papirt hajtogatunk.)

Jeles Zold Napok tevékeny feldolgozdsa

A JELES ZOLD NAPOK tevékeny megélésével olyan orokérvényli értékeket kivanunk
kozvetiteni, mely altal a gyermekek kell6 informdcidkat gylijthetnek a kornyezetiikrél, a
kortlottik 1évo €lovilagrol, azok szépségérdl €s védelmérdl. A kornyezettudatos magatartas,
¢letmod alapjait tapasztalati iton sajatithatjak el.
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Allatok Vildgnapja — oktober 4.
Az allatok megtekintése- lehetdség szerint- természetes ¢€l0helyén, kornyezetében.
Kirandulasok,sétak.

Viz Vildgnapja — marcius 22.” Eletelemiink a viz”

Az dvoda 0Osszes csoportjanak zardéeseményként akadalypalya kialakitasa a tornateremben ¢€s
az udvaron. A két hét project 0sszefoglaldsa, ismereteik elmélyitése jatékos keretek kozott.

- viztisztitd ,,berendezés” beszerzése az dvodai csapokra

- Kincsiink a viz — Figyelemfelhivas takarékos vizhasznalatra

- parakapuk haszndlata a nyari kanikulak idején.

Foéld napja — aprilis 22.

- Csoportokra felosztott veteményeskert kialakitdsa a fonti udvaron, konyhakerti és
fiiszernovények liltetése az el6készitett veteményes kertben. Az élet korforgasanak nyomon
kovetése munka jellegli tevékenységek segitségével

- viragiiltetés, faiiltetés udvarunkon — ndvekedés, gondozas

Madarak és fak napja — majus 10.
Akadalyverseny, jatékos feladatok a csoportok kozott, melyet az 6voda kornyezetében,
parkjaban jatékos és mozgasos feladatokkal tessziik emlékezetessé.

Kornyezetvédelmi és egészségvédelmi projekt heteket szerveziink a kijelolt témakban. A
szabadban t6ltott id6t tartalmasan kihasznaljuk. A nagyobb kirandulasok alkalmaval, illetve a
kisebb sétak sordn folyamatos megfigyeltetéseket végziink a gyerekekkel. (6szi kertek,
didveres).

Madadrvédelem
Mindkét 6vodai épiiletben a csoportok €letében kialakult mar a tudatos madarvédelem.
Egész éven at folyamatos a gondoskodas, a madaretetés.
A csoportok udvaraiban, teraszokon és az ablakokban madaretetok kihelyezve.
- madaretetés- tobbféle taplalék kihelyezése
- madarvédelem — télen a hidegtdl, nydron a melegtdl és a szomjusagtol vald megdvas.

Természetsarok

- Evszaknak megfeleld élésarok kialakitdsa minden csoportban. (csirdztatas, termések,
novények, csiga, foldigiliszta)

- Mindkét 6voda épiiletében talalhatd nagy akvarium. A benne 1évd él6lények folyamatos
megfigyelése, gondozésa.
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5.7. Munkajellegii tevékenységek

A tevékenység célja: a gyermeki munka megszerettetésén keresztiil olyan készségek,
tulajdonsagok kialakitasa, melyek pozitivan befolyédsoljak a gyermekek kozdsségi kapcsolatat,
kotelességteljesitését.

5.7.1. Feladat

- Akiilonbo6z6 tipust munkajellegti tevékenységek tervezése, s azok feltételének biztositasa
A kozosségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitasanak eszkéze — a sajat és masok
elismerésére nevelés egyik forméja.

A kiilonbozo tipusu munkajellegii tevékenységek tervezése, s azok feltételének biztositisa

Az 6vodasok munka jellegii tevékenységet kezdetben segitségiinkkel, késobb teljesen
onalloan, ontevékenyen végezik. Mindegyik munkafajtanal mintat adunk az eszk6zok helyes
hasznélatdhoz és a munkafazisok sorrendiségének megismeréséhez.

Ugy segitiink a gyermekeknek, hogy minél tobbszor at tudjak élni a munka 6rémét, a célért
vallalt eréfeszités szépségét, nehézségét. Ertékelésiink mindig buzditd, megerdsité, hogy a
gyermekekben pozitiv viszony alakuljon ki a rendszeres munkavégzéshez. Mindharom
korcsoportndl nagy jelentdségli az Onkiszolgalas, testapolas, Oltozkodés, étkezés,
kornyezetgondozas.

(Léasd az egészséges ¢életmod alakitasa c. fejezetet, mely részletezi e tevékenység tartalmat.)

A 3-4 ¢éves gyermekek minket figyelve vesznek részt a névények gondozasaban. Bevonjuk ket
alkalomszerli munkdkba, ami lehet esetleges, de lehet szabalyosan ismétlddd. A szabalyosan
1smétl6dé mindennapi munkak a rend fenntartdsaért végzett tevékenységek. (pl. a jatékok
elrakésa, az 01t6z6ben a cipdk és a ruhdk helyretétele.

A 4-5 éves gyermekek kozosségi kapcsolatat jol fejleszti a naposi munka. Ezt ebben az
életkorban vezetjiik be, amikor a gyermekek mar készségszinten ismerik a munkafolyamat
menetét, fogasait. Ezt a kiscsoportban végzett Onkiszolgald tevékenységek jol eldkészitik.
Rendszeresen végzett munka a jatékok helyre rakédsa, a csoportterem atrendezése, a
tevékenységekhez hasznalt eszk6zok kiosztasa, 6sszeszedése, az 61t6z0 €s a mosdo rendjének
megorzése.

Ezeket a munkakat a gyerekek veliink egyiitt végzik. Megtervezziik az egyéni megbizasok
lehetdségeit (pl. informaciok kozvetitése, kisebbek segitése az 6ltozkodésben, a jeles napok
elékészitése, stb.)

Az 5-6-7 éves 6vodasok mar onalldan végzik a naposi munkat. Kézosen dontik el a munka
megosztasat. Etkezés utan a szokasrendnek megfeleléen mindent a helyére tesznek.

Az alkalomszerli munkdkat a gyermekek oOnallo vallalkozas alapjan végzik, soha nem
alkalmazunk kényszeritd eljarasokat.

A gyakori dicséret, elismerés hatasaval érjiik el, hogy a gyermekek szivesen vegyenek részt a
munkaban. Rendszeresen segitenek a kicsik 6ltoztetésében.

5.7.2. A fejlodés eredménye az 6vodaskor végén

- A gyerekek szeretnek k6z6sen dolgozni

- Oriilnek, ha a kotelességiiket teljesitik.

- Onélléan, igényesen végzik a naposi munkat.

- Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

- Aktivan kdzremiikddnek a ndvények- és allatok gondozasaban.
- Orommel segitenek a kisebbeknek.
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6. Az intézmény kapcsolatrendszere

6.1. Az ovoda és a csalad

A gyermekek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6voda kiegészito,
esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be.” (Ovodai nevelés orszagos alapprogramja)
Ovodéank a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermekek fejlédését. A sziilé tud
legtobbet a gyermekérdl, 6 ismeri legjobban gyermeke igényeit, sziikségleteit, viszont nekiink
6vondknek van olyan szaktudasunk, és olyan korosztalyi kapcsolatunk, mely alapjan hathatos
segitséget tudunk nyujtani a gyermekek fejlesztéséhez. Korrekt, partneri egyiittmiikodésiink
elengedhetetlen a gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében.

Sziikséges, hogy az 6voda minden dolgozoja elditéletektdl mentesen tudjon kézeledni minden
csaladhoz. Fontos, hogy az 6vondket a sziilok anyagi, tarsadalmi helyzete, kulturaltsaga a
legkisebb mértékben se befolyasolja elfogado, megérté, a gyermek sziileinek kijaro
megbecsiilést kifejez0 magatartasukban. A bizalmat ébresztd, elfogadd, tamaszt nyujtd
magatartds tobbnyire lehetdvé teszi, hogy a sziilok az 6vondvel egyiitt taldljanak megoldast a
gyermekiikkel kapcsolatos kisebb-nagyobb gondjaikra.

A kapcsolattartas formai:

- csaladlatogatas még az 6vodaba 1épés elott, sziikség esetén év kdzben is

- anyas beszoktatas, ahol a sziil6 képet kap az dvodai életrdl

- szilloi értekezletek

- nyilt napok, melyeket az 6vond és a sziild kdzosen egyeztetnek, fogadoodra

- lnnepek, innepélyek: anydk napja, évzard, ballagas,

Egyes iinnepeinket alkalomszeriien nyitotta tessziik. Ezt az aktualis munkatervbe rogzitjiik.

- rajzkiallitas, hangversenyek

A sziilokkel egyiitt szervezett rendezvényeink koziil kiemelkedd szerepe van a Katalin balnak,
ami mar évtizedek ota hagyomannya valt.

Ovodankban SZMK miikodik, csoportonként 3-3 fovel. Tanacskozési jogkorrel rendelkezik a
gyerekek 80 %-at érint6 kérdésekben. Véleményiiket kérjiik: ballagas, kirandulasok
megszervezese, Mikulas, Karacsony, Husvét, Katalin bal.

6.2. Az ovoda és az iskola

Ovodank folyamatosan kapcsolatban all az iskolaval. A kapcsolattartas formai: Iskola hivogato,
latogatasok, tapasztalatcserék, tdjékoztatasok varhaté alkalmazkodasi nehézségekrol,
értekezletek, munkakozosségi foglalkozasok, tovabbképzések, egymds rendezvényein,
linnepein torténd megjelenés, kozremiikodés (pl. kozos szereplés a jeles ilinnepeinken,
gyermeknap, babmiisor, meseszinhaz, marcius 15.)

6.3. Az ovoda és a fenntarto

Rendszeresen tartjuk a kapcsolatot az Onkorményzattal, valamint a Polgarmesteri Hivatal
munkatérsaival.

Jo munkakapcsolatot tartunk fenn az Onkorményzat pénziigyi, igazgatisi €és miiszaki
osztalyaval. Napi szinten intézziik iigyeinket az ottani szakemberekkel.

Az 6vodavezetd érintettség esetén részt vesz a Képviseld-testiileti, valamint a bizottsagi
iléseken.
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6.4. Az 0voda és a fejleszto szakemberek

A szakemberek (logopédus, fejlesztopedagdgus, pszichologus) latjdk el a kiilonbozo
tertileteken fejlesztésre szoruld gyermekeket 6vodankban. Szeptember honapban felmérik a
nagycsoportos koru gyermekeket. Megkérik a sziilok irasbeli beleegyezését a fejlesztd
foglalkozasokon valo részvételhez. A délel6tt folyaman egyéni vagy csoportos foglalkozas
keretében végzik munkajukat. Aktivan segitik az 6vond tervezo, fejlesztd munkajat is.

6.4.1. A logopédus feladata az intézményben

A tanév elején a nagycsoportos gyermekek sziileinek irdsos beleegyezését kéri a
felméréseken valo részvételhez.
Felméri - a beszédartikulaciot
- az olvasés- irds elsajatitasahoz sziikséges részképességeket
- kik szorulnak gyenge értelmi képességiik, beszédhibajuk stilyossaga miatti egyéni
fejlesztése

A felmérések eredményét egyénileg beszéli meg a sziilokkel, egyeztetett idopontban. Ekkor
torténik az anamnézis felvétele. Ezt kovetden kitdlti az egyéni lapokat, megtervezi a fejlesztést.

A gyermekeket csoportokba osztja: - a beszédhiba tipusai
- részképességek gyengeégének korrigalasa
- egyéni fejlesztés szerint

Elkésziti az orarendet. A foglalkozasok gyakorisdga hetente két alkalommal, de az éltaldnos
pOszek és megkésett beszédfejlodésiiek heti négy alkalommal intenziv terapian vesznek részt.
A foglalkozasok id6tartama 30 perc.

Minden évben megnézi a kzEépso csoportosokat is. Koziiliik csak azokkal foglalkozik, akiknek
beszédhibajuk sulyossaga tobb éves foglalkozast igényel.

Az elkészitett orarendrdl €és a foglalkozasokra jard gyermekek problémairdl tajékoztatja a
vezetd 6vondt és az érintett csoportok 6vondit.

Folyamatosan kapcsolatot tart:

a, sziilokkel: - szliloi1 értekezleteken
- megbesz¢lt iddpontokban
- alkalomszeriien

b, 6vondkkel: - aktudlis probléma esetén a foglalkozasok kezdete eldtt
- harom-négy havonta megbeszéléseken
- Oralatogatasokon, bemutato tanitasokon
6.4.2. Gyermekvédelmi munka az intézményben
1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl a gyamiigyi igazgatasrol szold torvény
alapjan hataroztuk meg feladatunkat. A Szadai Szocialis Alapszolgaltatasi K6zpont munkatarsa

latja el ovodank gyermekvédelmi feladatait az 6voda megbizott gyermekvédelmi feleldsével.

o Evente felmérjiik a csoportunkba jaré gyermekek szociélis helyzetét.
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e Kiilonos figyelmet szenteliink a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek
nevelésére.

e Nagycsaladosokat, a gyermekiiket egyediil neveldket és a nagysziild altal nevelt
gyermekeket fokozott figyelemmel kisérjiik.

e A raszoruldo gyermekeknek nevelési, vagy szocidlis segélyt kériink a polgarmesteri
hivataltol.

e A gyermekvédelmi teenddket a gyermekvédelmi megbizott az o6vodavezetdvel
Osszehangoltan latja el.

e Gyermekvédelmi feleldsiinkkel allandd kapcsolatban allunk, évente beszamolot tart
neveldtestiiletiink tagjainak.

6.5. Az 6voda és a Szadai Szocialis Alapszolgaltatasi Kozpont

A Szadai Szocialis Alapszolgaltatasi Kozpont a kapcsolatot a gyermekvédelmi felelds és a
vezetd tartja. Az 6vondknek jelzési kotelezettsége van, ha probléma mertil fel a gyermekekkel
kapcsolatban.

6.6. Az 6voda és a védoné, gyermekorvos, fogorvos

A védoéndvel egész évben kapcesolatban vagyunk, hogy barmilyen felmeriilé problémat azonnal
orvosolni tudjunk. Negyedévente tisztasagi szlirést végez az 6vodaban.

Fokozott figyelmet fordit a veszélyeztetett €s hatranyos helyzetli gyermekekre.

A gyermekorvos tavasszal altalanos vizsgélatot végez a tankoteles gyermekeknél.

A fogorvos az év folyaman mindkét épiiletben megszliri a gyermekeket.

6.7. Az 6voda és a kozmiivelodési intézmények

Ovodank szoros kapcsolatban 4ll a kozmiivelddési intézményekkel, konyvtarral, miivelédési
hazzal. Az intézmények kindlatabol ugy valogatunk, hogy eldsegitse a nevelési feladatok
sokoldalu, szines megoldasat.

A kapcsolattartas formai: latogatas, tajékoztatas, megbeszélések, értekezletek, rendezvények.
Kozosen tervezett kiranduldsainkon lehetdség nyilik egymds megismerésére. Feladataink
kozott szerepel, hogy az intézmények kdzotti kapcsolatokat tovabb erdsitsiik, mélyitsiik.

6.8. Az 6voda kapcsolata a Karpat-medence magyar nyelvii intézményeivel

Néphagyomanyaink, koézos irodalmi orokségiink ismerete hidat épit a Karpat-medence
magyarjaihoz. A szakmai kapcsolatok kialakitdsdhoz érzelmi-, értelmi alapot adhat.
Toreksziink a testvér telepiilések intézményeivel a kapcsolatok felvételére és kialakitasara.
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7. Szakmai dokumentumok egymasra épiilése
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|
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|
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|
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