
 

 

Védőnői Szolgálat beszámolója 

 

 

A védőnői szolgálat Szada 1 körzetét Nyilas-Kádas Judit látja el, tisztán területi védőnői 

feladatokat, a 2 körzetet Hódi Edit látja el vegyes körzetként, azaz területi és iskolavédőnői 

feladatokat is ellátja.  

 

2023. július 1-el átkerültünk az Észak-Pesti Centrumkórház-Honvédkórházhoz az 

Önkormányzattól.  

 

2025 áprilisától a Stefánia nyílvántató rendszerről fokozatosan áttértünk kötelezően előírt 

VOIR informatikai programra. 

 

Ezúton is szeretnénk megköszönni az Önkormányzat támogatását, hogy idén klímaberendezés 

kiépítését megvalósították! 

 

A két körzet gondozotti létszámának alakulása 2026.08.31-én: 

 

várandós: 36 fő, ebből veszélyeztetett: 14 fő, eü:14   szoc:0 

csecsemő: 69 fő, ebből veszélyeztetett: 6 fő, eü: 6  szoc:0 

kisded: 150 fő, ebből veszélyeztetett: 19 fő  eü:19   szoc:0 

kisgyermek: 409 fő, ebből veszélyeztetett: 35 fő  eü:31   szoc:4 

Összesen 664 + 20 (gyermekágyas) főt gondozunk. Az összgondozottak száma az elmúlt 

években stagnál, de messze meghaladja az egy körzetben ideálisan ellátható létszámtól.  

 

A várandós forgalom tanácsadáson: 332  fő  

A gyermekek forgalma tanácsadáson: 1392 fő 

Nővédelmi tanácsadáson megjelentek: 61 fő 

  

Családlátogatások száma: 1025 látogatást végeztünk.  

 

A veszélyeztetett gyermekek aránya alacsonynak mondható, és elsősorban továbbra is 

egészségügyi okokból adódik.  

A leggyakoribb probléma a mozgás és beszédfejlődés megkésése, koraszülés veszélye, illetve 

gyorsan nő a neurodivergens gyermekek száma.  

 

Egy gyermek születésétől iskolába kerüléséig 15 alkalommal vesz részt kötelező védőnői 

státuszvizsgálaton. Csecsemő és kisded korban a státuszvizsgálatok alkalmával főként a 

mozgás, szomatikus és értelmi fejlődés nyomon követésén van a hangsúly, míg 3 éves kor 

felett ezen vizsgálatokat kiegészítve látás, hallás és vérnyomásmérés is történik. Egy-egy 

státuszvizsgálat időigénye fél óra, bejelentkezéssel dolgozunk.  

 

A szűrővizsgálaton kiszűrt gyermekeket a veresegyházi korai fejlesztő központba küldjük 

kivizsgálásra, fejlesztésre beszédindításra, de a vizsgálatra bekerülés sok esetben 

nehézségeket jelent a fejlesztő központ túlterheltsége miatt.  

A családok igyekeznek inkább magán úton igénybe venni a fejlesztéseket, vizsgálatokat.  

 

A szadai szülők a helyi gyermekorvost választják döntően, ritkán viszik el a környező 

településekre.  



 

 

Védőoltások a gyermekeknél időben megtörténnek, kisebb csúszások vannak csak, oltást 

megtagadó nincs.  

Szülők a védőnő szolgálattal együttműködnek, látogatást elutasító nincs, bár a rendelet szerint 

nem is lehetséges.  

A szadai várandósok a Gödöllői Semmelweis Egészségügyi Központ terhesgondozójába 

járnak terhesgondozásra, amennyiben nincs fogadott orvosuk. 

 

Idén is megvalósult az Önkormányzat szervezésében a Dévény módszerrel történő 

gyógytornaszűrés, amin 6 fő vett részt. 

 

Tavaly ill. idén 2 fő védőnő egyetemi hallgatót fogadott, oktatott a védőnői szolgálat.  

 

Idén megújításra kerül a működési engedélyhez szükséges 5 évre kiadott működési kártyánk, 

a szükséges továbbképzéseket elvégeztük. Az ehhez szükséges iratokat a mentornak leadtuk. 

 

Az üzemanyag elszámolásunk során, a látogatások alkalmával megtett kilométerek töredékét 

tudjuk csak elszámolni a Honvédkórház felé, az útelszámoló program 2 címet fogad el 

naponta. 

Védőnői méhnyakszűrésre idén, nem kértünk és nem kaptunk működési engedélyt, a 

finanszírozás bizonytalansága, és az érdeklődés hiánya miatt. Megváltozott a szűrési rendszer. 

 

Szoptatási arány is igen kedvezően alakul.  

 

Az iskola védőnői feladatokat Hódi Edit látja el.   

 

Az iskola épületében kialakításra és felszerelésre került az orvosi szoba, ami nagy segítség az 

iskolaegészségügy számára.  

Külön köszönet az újonnan kialakított egészségügyi helyiség és teljes , hiánytalan 

felszereléséért.  

Az index osztályok (2,4,6,8 osztály) védőnői és orvosi vizsgálata megtörténik, illetve a 

kampányoltások.   

 

Iskola létszáma: 507 fő Sajátos nevelési igényű diák 20 fő 

 

Kiemelt feladat volt a káros szenvedélyek ( alkohol,dohányzás, drog, energiaital, digitális 

függőség ) megelőzése, melyet tanulói visszajelzések alapján sikeresen, érdeklődésre és új 

ismeretek megszerzésére alkalmasnak ítéltek a gyerekek.  

Az iskolában működő büfé, egyeztetések után egészséges és tartalmas tízórait biztosít az 

iskola tanulói számára. A tanév folyamán az iskolagyümölcs és iskolatej is rendelkezésre állt. 

Az iskolai, óvodai étkeztetés az módszertani útmutatásoknak megfelelő. 

Gondot okozott a munkáltató váltás miatt a veszélyes hulladék elszállítása, de ez már 

megoldódott, mivel az önkormányzat biztosítja újra.  

 

A Székely Bertalan Óvoda és Bölcsőde, illetve a szadai Meseház Waldorf Óvoda szűrését 

Nyilas-Kádas Judit látja el.  

 

A jelen pillanatban 664 fő területen ellátott gondozott és az 507 fő iskola védőnőként ellátotti 

létszámmal dolgozunk, ami magasan az ideális létszám felett van. Pontszám szerint, teljes 

harmadik körzet alakítható ki. 

A harmadik körzet engedélyeztetési eljárását a vezetőség elindította, OKFŐ felé benyúlytotta. 



 

 

 

A védőnői szolgálat tisztítószer szükségletét negyed évente és irodaszer szükségletét évente 

magunk végezzük, előzetes engedély kéréssel, majd utólagos elszámolással.  

A napi takarítást az önkormányzat biztosítja.  

 

Várjuk és kértük, a szűkös parkolóhelyek bővítését. Ígéretet kaptunk a tanácsadóban 

elhasználódott  székek cseréjére, tároló iratszekrény beszerzésére.  

 

 

 

 

 
Szada, 2026.09.07.    Nyilas-Kádas Judit és Hódi Edit 


